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ઊડે ઇાપ્ઝુ 


ઉપોદ્વાત 
_કનાનાનાઝીેઅ-નનઇ, 

તેતતેમપ મુર્યૈમિમ્યતે તિહછાવાને માટે સામાન્ય દીપકના પકા 
શતી જરૂર છે એમ કે!ણુ કટી શકશે? પરતુ સૂર્યમાં જે આખોને 
આજી નાખે એવો ઉમ પકાશ રહેતો છે તેને ધૈર્યપૂર્વક મીટ માડીતે 
જેવો હોય તો જેમ બાળક યાળીમા પાણી ભરી પાણીમાં પ'તા 
સૂધૈનિબતે નિહાળી સય “યાતો સતોષ માને છે તેમ આપણુ સુક 
મિદ્દ વક્તા પૂજ્ય સુનિ મહારાજ શ્રી ૧૦૦૮ સારિતવિજયછ મહા 
૨૪ દિય એનસ્મય સર્વે છે તેમતી એળખાણુ આપવાને-જત 
સમાજને તેમતે! પરિચય કરાવવાતે માટે અમારા જેવા સામાન્ય 
દીપકની લેશ પણુ આવશ્યકતા હોય એમ અમે માનતા નથી, કેમરે 
તેઓ સ્વયપ્રકાશિત છે અતે તેમના દિન્ય પ્રકાશે આપણુતે પ્રકાગિત 
કરેના છે, પરતુ તે દિગ્ય પકાશમાં રહેલી તીત્રતાને સામાન્ય જને!- 
જેમતે ઢ્િબ્ય દછિ પાપત થઇ નથી-તેવા જને! પણુ શાતિપૂર્વેક નિડાળી 
શકે તે માટે # આ ઉપોદ્ઘાતર્પી જળભરેલી યાળીની આડશ્યષ્તા 
અમે ધારી છે 

“ટન સાહિસતી ખીતવણી પૂર્ક સમયમા મોટે ભાગે મુતિરાજે 
હારા થએલી જેવામાં છે અતારે પણુ તે સાહિસના વિકાસ અતે 
મૃચારતૈ માટે સુતિરાજેએ પયામ કરવાની અગમ જણાઈ છે ન્બન્ય 
વિદ્યાન્‌ થાવ બધુએગ પ્રયાસ ત કરવો અથવા તેમનો કરેને! 
પ્રયાસ નિષ્ફળ થાય છે એવી અમારી માનિનતા કે કયત નથી, પગ્તુ 
સસારતા ક્ષુ્ન બંધનોથી વિરક્ત થએવા સુનિરાજે આર્તધ્તી ભૂમિમા 
વિચરતા દેવાથી તેમતો પ્રયાસ વિગેવ લાભદાયી અતે અસરકર્તા તિવડે 
મેમ તો સવે ખધુ કઝવ કરશે એમ અમે ત્રાનીએ છીએ 

મુનિ મહાગજ થીમન્‌ ચાસ્ત્રિવિજ્યજએ આપણા સાહિત્યને 


જ ઉપોદ્ધાત 


ગેમ અતે ઓધર્યતા ભાવથી પોષ્યુ છે આપણું સાહિત્ય કેવળ “તેને 
શ્રાણ 7 છે અતે અન્ય જનો તેતા અધિફારી 1થી એડી સમિત 
₹સિતે તેમણે પોતામાં પ્રવેશવા દીધી હોય એડ તેમતા વૈબો 9 
બ્યાખ્યાને! અતે અન્ય શયો વાચતા આપણને ગમતું તથી પ્રંમધી 
મૃક્તિ, પ#ત્તિ તિટતતિ આદિ તેમના નાના મોય ગ્રયો મણિઠ યયા 
ઝે તૈમળ તેએથીગે અતે મુબઈમાં આપેના વ્યાખ્યાતેતે સ ચહ 
ઘણુ જત પત્રના તકી થીયુત જગુત્રઇ ક્તેહથદ કારભારી તકથી 
શકર પા'વામાં આ યે! છે તથા સુનિ મહારાજે ખાસ પવકારીતા 
આજવતાપૂર્ક યેના આમત્ર [તા આમહથી જાઇ જુદ ડેનિમ, 
શાકષાહિમ અતે માસિક પવોમાં લખેના લેખે તગ તિતધોનેઃ શમ 
“યળેખસમઠ? તા રૂપમાં અમારા તરફથી ગસિદ કરવામાં આગવો 
છે આ સડ થયે અતે હૈખો વાચવાનો લાભ જેખો મેળવી જયા 
હશે તેમણે એયુ હગે ક સુનિ મહારાજે જે કાઈ લખ્યું છે તે સ્વ* 
તત્રતા અતે ઉતર ભારતાવાળા વિચારોથી ગોાતતેત છે અને તેષી જ 
શઆ શેતાભર સુતિતી ફતિએ દિન? અને સ્થાતકવામી આદિ અન્ય 
7ર્ત્ર્ોમાં તો સુ કિન્તુ જેતેતર-અન્મ સ તમના -તૃયાયીએમા 
પણુ અડૂત પાનતે પામેલી છે 
આ «માતે: સ્વતનતાનેદ છે પધ્વિમતા વાતાવરઝૅ-ડન દે જ 
માતાની વિકાસ પામતી શક્તિએ યુવાનોના ૯સ્યપરેશમાં ઉત ભા 
વતાગા મકનવળી 2 વિચાગ્થીલ હલને છે યયોચિત રીતે કયે, 
સદ્યુઠ્દિ જેતે કબુવ રખી શક અતે નિસગ ( પતત ) જેનાથી 
વિ દ્ધ જતી ત છેય તેજ સત્ય તાત છે, તેજ શાન જગ પરક 
અ એવા સાત વિતા જોકક'પાણુ સાધવાની આશા નિર્ડેક 
મનાવા કાક્યુ છે જેતે આપડે ચબ્રત્ર્દા કહીએ છીએ 
અર્ાત્‌ અ વાત તો અમુક માણુસે કડી મે મં સાચી હોવી જ 
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ભેદ્એ અને અમુમ થથમાં અથુક હખેકત લખેલી છે, મારે તે સત્ય 
છે એમ સમછ લેવુ જ જેદએ આવા પ્રકારની માનિનતા પ્રયમ અ 
પૂણે નાત અતે વિચાર મતત આદિ કરવાતી ઉપેક્ષાએ કરીતે આ 
પૃણામાં જડ ઘાલી ખેરે હતી, તે આ જમાનામાં ગડી નથી રુષ્ક 
તાદ-વિત્ાવ તરક હવે અભાવ જણાય છે સપ્રમાણ ધ્વીતો, ઉચિત 
તર્ડ અને ન્યાયદછિથી થયેવી સમાતોચતા જ માન પામે છે આપણા 
અનુભતર, નાગ્ત્ર અતે વિશાળ સાનના પ્રભાવવાળા મુનિરાજ શ્રી ચા 
શિતિવિજયજી આ પરિસ્થિતિથી અજ્ઞાત નથી; એવુ તેમનાં તૈસગિંક 
લેષ ઉપરધી આપણુને રનાભાવિક રીતે જણાઈ આવે છે, અતે 
મ્ુનિશ્રીતી મા વિચારવિશાળતા માટે આપણે અભિમાન લેવા નવુ 
છે જે જૈત નામ ધરાવે છે તેતે અતિ આતદ થાય છે, કૈમકે એક 
તરફથી પશ્ચિમનું વાતાવરગ્‌ અતે બી-.2 બાજુએથી કેટનાક જેન ધમ 
પ્રવતૈકાની તે ધર્મેના પ્રચાન માગતી ઉપેક્ષારત્તિ આવા કારણેધી 
પોતાને કેળવામેતો માતતે-પરતુ ખરી રીતે સુકેળવણીતી ગધ વગ” 
રનો પાથ્ાત્ય ભાવાતા ચ સ્કરણુવાગે કમહીત-જડવાદતો પોજક યુવાન 
જેત વર્ગ ધમૈથી ળી પ'તો જવામાં આવતો હતો બી» બાત્યુએ 
જૂના વિચારતો, અમે ઉપર કહી ગયા તેવી અધશ્રકાથી ભરપૂર 
અતે શત્યાસત્યતી તુતતા કરવાયેગ્ય કેળવણીથી વિડીન ૬& તેમ જ 
અણુમ્ળનાયેતો વગે નામધારી “જન” રહેના પામ્યો હતે! તેવા 
ચમયમાં તે બત્તે વડતે ધિય લણે; બડેતા મતતુ સમાધાત વાય 
અને ખન્તે જેમાં રશ લેઇ શષ એના નાતતી જરૂર લતી તે ડાળે 
આવા મુનિરાનેતો ધર્મપ્રચાર, તેમતા વાણીનાલિત્ય અતે શશ્તમા 
સુયૈથી તા વિથારડિવેકકો અમતના પડળને દૂર કરી સત્યતા સૂસ્મ 
દર્શક યગવડે જે નરી ગે જઇ શકાય તેમ ન ઇતું તે ખતાગવા 
લાગ્યો, એટલુ ૪ નદિ પરતુ કેળતે જળસિ ચત કરતા જેમ એરડાને 


ક ઉપાદ્ધાત 


પણુ પોવષ્મુ મળે છે તેવી રીતે જૈન ધર્મની ઉતતિ સાયે અત્ય દઘની 
એતે પણુ આતા પચારથી આપણા પ્રાચીન ધમેતું સત્ય જણાવા 
લાગ્યુ હતું “ ચુત ઝિતમક્િદ્જ્‌”' જેવા વાડો કેવળ ર્ધ્ષ્યા 
કુની ઇશ્યભૂમિમા પાકેના ઝેરી કદ દતા એમ તેએ માતી તેનો 
હામ કરતા વાશ્યા તથા સુનિશ્રીએ મવ પતિ સમાન રીતે વહેવરાવેના 
તેમના પ્રવાહથી “વેક્ય વધ્યુ, તે એકમે બધુભાવ મકટ મ્યો અતે તે 
્રમમય બધુતાથી અમે અતે જતા મણે બેક જ છીએ, ભિતતા 
જણા] છે તે અત્ઞાન છે એવુ તેએ માનવા તાગ્યા આપણા અન્ય 
સુતિશતે આ વિગ્યમાં સવથા પ્રચાર તથી કરતા એમ્‌ અમાર કહેતુ 
«થી તણા મુતિઓ પોતપોતાની શક્તિ અતુથાર ધમસેવા બજને 
છે અતે આપણે આરા રાખીદ્ુ કે ભવિષ્યમાં જે ચપર્ણું દટિભિન્દુ 
છે, તે તમક તેએ લક્ષ્ય આપશે પરોપમર જઇનિવાળા જેતા જેન 
ધમતા સય અતે પાગ્મારથિક શિહ્ાન્તાતા આ વિશાળ વિબમાં 
સર્વ સ્થળે પ્રચાર કરી, ધાણી માત તેતાથી પોતાતુ કલ્માયુ શાધે 
એની ભાવના ધરાવે છે તે ભાવના જળવામાં સવ સુતિરાને અતે 
શુવિચગ્શીન લિલ્રન્‌ સત બ ધુએ! સ્વાત્ાપણુ કરીને પોતાની કત 
સીમાને પ્રાપ્ત કર એવુ આપણે ઇંચ્છીશુ 

શરીમાત્‌ થાસ્ત્રિવિજયછ મહારાજના થયો તથા પાસ્તાનિક 
લેખાતી જે અમર નિપછી છે જણાય છે તથા ભડિગમા વિકસવાની 
આશા રાખી શકામ છે તે દર્શાવવાને અમે વાચકેતે આટતે! કાળ 
ક્ષેષ ઝન્વાનો શ્રમ નાપ્યો છે લેખસગ્રડમાં તેઓશ્રાતા વેખે! રડે 
વિસ્તારપૂર્કક વિવેથન અમે કરૈલુ છે તેયી તત્‌ વિષે અજ પુનગ્ફ્તિ 
ઢ વાનું તિરર્ષક માનીએ દીએ મુતિ મહારાજે કાદીઆતાડના સેળદ 
મતમાં માંગરોળ સુકામે ગયા શિયાળામાં હટર સ્કૂલમાં “ આત્મશ 
કિત ઉર્ય ત્તે વિડમ ઉપ? અપૂર્ક, વિન્તાયુકત, હદયના ઉડા 
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ભાગતે શેં” તેતા દછાતોથી યુક્ત તવા જૂદા જૂદા વિષયોને સ્પટ 
કરતાર્ડ્‌ -્યાખ્યાન આપ્યું હતું તે વ્યાપ્યાન બટ લાગું છતું અને 
તેતે મારે તેઓશ્રીને પાચ દિતમ લેવા પશ્યા હતા શ્રોતાઓને તે 
વ્યાખ્યાનથી ખ. જ આનદ ઉપજ્યો હતો, એમ કહીએ તોપણુ ચાલે 
જુ આત્મશક્તિતો ઉધ્ય કેવી રીતે થઇ રકે તે સાભળનારા બ્રોતાઓતા 
આત્મા વ્વ્યિાત દમા વિલીત થઇ જતા હતા અમને પણુ તે વ્યા 
ખ્યાત અવ્યુત્તમ અને વિચારવાયોગ્ય લાગ્યુ, તૈથી પુસ્તકાકારમા 
તેને પ્રસિદ્દ કરવામા આવે તો. કરી ફરીતે તે વાચતા તેતા ઉડાણ 
ભાગમા મવેશ થઇ રાકે તયા કાઇક નવુ ને નવુ જનશણુવાતુ મળે એમ 
અમને લાગ્યુ વળી જેમ આ વ્યાખ્યાતતા શ્ોતાએને તેતાથી 
લાભ થયો, તેમ આતા વાચકોને પણુ લાશ્ર પાપ યાય, તેએ લાભ 
પ્રા કરી રકે તો તેમા અશ પણુ સહાયભૂત થઈ રાકીએ એવી 
ઈચ્ટાતે લીધે પ્રસિદ્ધ કરવાનું આવશ્યક ધાર્યું અનખત્ત, તે વ્યાખ્યાન 
અક્ષરશ પ્રસિદ્ઠ થઈ શષ તેમ નથી, કમકે આપણી ગુજરાતી ભા- 
ઘામાં હજી ડુકાક્ષરી તોધ લેગાતી કળા સપૂ્ણું વિજયને પામી નથી, 
અને તેથી જે તે વ્યાખ્યાતતો સાર આપવાને અમે શક્તિમાત્‌ થયા 
છીએ તેના ઉપર જ વાચમતે સતોષ પકડવો! પડરો, જેકે તે સાર 
કાળજપૂર્વેક તૈયાર કરવામાં આવેલો હોવાતે લીધે વ્યાખ્યાનના સર્વ 
ઉપયોગી તત્તોને! તેમા સમાવેશ યઇ જાય છે, તેથી વાચકાતે નિરારા 
થવાતુ કાઇ પણુ કારણુ રહેરો નહિ 

“* આત્મગક્તિતો ઉટ્ય ” એ શગ્દ જ તેમાં સમાયેના ભાવને 
આપણી પાસે ખૂલ્લો કરે છે દરેક આત્મામા જે શક્તિનો વાસ રહેતો 
છે તેતો ઉદય કરને એવી દરેક મનુષ્યની સ્વાભાવિકત ઇગ્છા હોય 
છેન આ તિશ્રમાં જન્મ ધારણુ કરવાનું મોક્ષ એ દટિમિદુ-લત્ય 
સ્થાન છે એવે કોઇ પણુ મતુષ્ય ભાગ્યે જ દરો કે જે મોકનો ચાહક 
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નહિ હેય ચય છે કૅ મોક્ષપ્રાસિ માટે તમામતેદ પયાસ નથી બધા 
મવુષ્યો મોક્ષ મેળવી શકતા તથી કેમકે તે મેળવવા માઝેતા તેમના 
કર્પેભફર્મે તથી તોપણુ તેએા મે!ક્ષના પપ્શિ નથી એમ ટેડી શકારો 
તઠિ ન્યારે આત્મામાં રડેરી ગુ શક્તિતો પૂ્ણુપગે ઉત્ય થાય કે- 
તે ઉય સધાય છે ત્યાર « મોક્ષના અધિકારી થઇ શકાય છે તેવી 
સાધનામાં આવરને! અતેક છે; અને કટયાક તો એવા હોય છે કે 
જે ડગવે તે પપ્રને આડા આવે છે આ આડરભોા પ્વી રીતે દૂર 
નાય અતે અઆતમગક્તિતે ઉત્ય થાય તૈ વિદ્ધાન્‌ સુનિશ્રીએ બડુ જ 
વિયાર્પૃવક અતે ચોણ્ય રીતિએ ખતાત્યુ છે શુદ આત્મશક્તિતા 
ઉઢય સમજવા પૂવે અતાદિ કાળથી તેમાં ઓત્રોત ન્ણાતી જ શક્તિને 
લીવે તે જડ પ ર્થતા મહુયોશીપણાથી જે આભમશશ્તિ આજત થશવી 
છે-મતિત બતેલી છે તેતો ઉધ્ય સમ#વાતી «રર છે, અતે તેમ 
મયા પછી જ તે શુહ અતે નિમળ ખની થકે છે તે ઉત્યમાં કમના 
અભાવતી પ્રષમ જર છે જ્યારે ઝર્માભાવ યપાર્ય રીતે સિદ્ધ યાય 
છે હે ૦ ત્માસ્મર્શાક્તને ઉવ્ય અનુભવી શકાપ છે રેમી કમતો 
અભાવ કેરી રીતે થઇ શકે તે નણુવાની પરથમ જરૂમ છે પરતુ આયી 
ગએમ્‌ સમનત્વાનું તવી દે એકદમ હશેને નાથ કરીતે નિષ્કામ ભતી 
જવુ “ાજકા” કેઃતાક શુ'મ વે ળન્તીજા એવા જ પકાશ સેવામા 
આવે છે “ અટ ઘણજાર્તિ ' ડે “ સસ્ઝલ ' ને આધારે વોતાને 
સર્ય કનથી તિર્નેપ પોતાના મનધી માતી ખેસે છે ગતે તેમના માતેના 
થદ્યની તુલનામાં «ઈને ખેસે છે પરતુ મતતી સવ ઉૃત્તિએ! ત.૫ 
ખતેલી તિ હોવાને લીને ઉષરછી અચ્છી ખતી, ભીતરળ શામ 
“શે જેવી તેમની સ્મિતિ થાય છે આવા કમગહિત શાુસે 
તો નિષ્કામ નહિં પરતુ  અડર્મ, «/ ગણાવા જેઇએ અને તેથી 
જ મહારાજનીએે “યા ઉ યને મછે પુર્યાથની પણુ આવશ્યકતા દર્શાડી 
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છે એ વાત સત્ય છે 8 આત્માતે કર્મવું આવરણુ છે જેવા મમરના 
કમ હોય છે તેવા પકારતા સમ્કારથી તે આત્મા યુક્ત હોય છે પગ્તુ 
મકારાજથી કથે છે કે તે આવરણો ઉદ્યમથો ટળી શકે છે અતે તેથી 
તેઓશ્રી આપણુતે કેવળ પ્રારબ્વવાદી ( ઢિ્વા$$ ) નહિ ખતા 
ઉપદેમે છે આ પુરૂષાધેને માટે વિચારતા ખળને ઉત્તમ માનનામા 
આવે છે, અને વિચાર્મળ ધાસ ક્ગ્વાતે વિશેષ વાચનતી આવશ્યકતા 
દર્શાવવામાં આવે છે આપણામા વાચનતો અભાવ ટે, ચેટવે એમ 
નહિ 3 આપણે વ્રાચવામા પધીતિ ધરાવતા નથી, પથતુ મોટે ભાગે 
અતાન પ્રસરૈક્ષુ છે, તેથી તેમન કૅવળ પૈસાની પાપ્તિતી મ?ત્તિમા આ 
પણે! મોભે ભાગ રોકાયેતો હોવાથી વાચવાતે માટેતો અ4કાશ પ્રામ 
કરવાની કોઇ દરમર્‌ કરતું તધી જેએ વાચવાતી અભિલાષાવાળા ટે 
તેગા મામાન્ય નવગકથાએ। કે એવી બાબતે! વાચવામાં આનંદ માતે 
છે, કેમ? તેમા વિશ્ેવ શ્રમ પડતે! નથી અતે ઇવકા પ્રમરતી જત્તિમા 
ઉત્તેન્ત્તિ યાય તેવુ હોવાને ધીવે તે આપણુતે ગમે છે તેમણે નનણુડુ 
નેઇએ કે એવુ વાચન આત્માનો અવોનિપાત કરતાર્ડ છે જેમકે 
તીખધુ તમતમતું અતે ખાડ ખાટુ ભોજન આપણુતે ધ્રિય લાગે ઢે 
ખરં, પત્તુ તેતા ઉપયોગથી આપયા શારીરિડિ આરોગ્યને ઝેગળ 
હાનિ «૮ પશામે છે તેવી રીતે ડુવમા પ્રકાગ્ના વાચતથી માતમિક 
ઉન્નતિના પણુ અ4રોધ થાય છે તેથી સાત્વિક ખોગકતી-રહમ્યયુક્ત 
વ્રાચતની-જેમાં આપણી આત્મશક્તિતે ખીતનવાના તત્તે। રહેના હોય 
તેવા પકારના ગયે॥ આદિતા અભ્યાસની જરર છે શરૂઆતમાં તે 
વિષય «૪ર કઠિન હોવાને લીવે આપણુતે ક ટાળો ઉપજવે છે, તો 
પણુ અભ્યાસ આગળ વધતા તેમાં રસ પડે છે અતે પછી કાયેશિદ્ધિ 
સરળતાથી વઈ શષ છે એ મમજય તેનુ છે 

આત્મેશાક્તિના કેટલોક આધેક કારણે! પશુ તેના સાધક થઈ શકે ઝે 
તે મહારાજ્થીએ ખહુ જ ઉત્તમ રીતે આપષુને સમન્નવ્યુ છે તરચામાથી 
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પણુ સારૂ ગડણુ કરવાને માટે તે માગધ્શન છે તેને મ તેમણે તર 
તંસતો દાનત આપેનો છે સુરદાસ ઉત્તમ ફે/નો બાલ્ણુ દેઈન છતા 
તેશ્યાતા મોહમાં લપનએનો હતો અતે વેસ્યાપ્રીતિને પોતાના આ 
નદ્તુ સાધત સમજતો હતો! આપશે કેઈ વેસ્યાઓમાં રખડતા «ને 
વ્યસતી માણુસતે જેઇએ તે! તેની આતમશક્તિ ઉલતે રમી શશી 
એવી આપણુતે ક પતા આવવી પણુ કુમ્ટેત છે આ વેસ્યાગામી 
ઝતસતો નિત્તામણીતા પ્રેમમાં એટતો બધો મુગ્ધ-એનતો ખવો 
અધ બતૈતો હતો કે ભરચે(માલામાં વરસાત્તી ઝરીએ અને વિજ 
ળાના થમકારાની વશ્ચે પોતા વઠારી ચિત્તામણીને ભેમ્વાના 
ઉભાહમાં બે મકે આવેતા પુરમાં ઝીપલાવવાતી તેરો હિ મંત ઠરી 
જાઇ મૃતુષ્યતા શગને લાકડુ ધારી તેતી રાડાયથી તરીતે ફીતારે પહેોશ્પે 

ચિ તામણીવુ મકાત ચારે તરફ્થી બધ હતું તેતા બારણા ખખઃવી 
તેતે ઉઘડવાતે બદતે તેતે આશ્રર્યથકિત કરવાતે મા?ે બારીએ ટીગાતા 
સપને રજ્જુ ધારી તે પમ્ડીને ખારીમા તેણે મવેરા કયે, અરે, પોતાની 
નહાવી ચિત્તામણીએ જ આ બધી ગોશવગુ કરી રાગેની છેપ તેગ 
તેતે લાગ્યુ ' એમ કાણુ કડી શકડે કે આ સમય તેતા આમાના 
ઉતા હતો? પરતુ વેત્યા કાઈક સસ્મરવાળી હતી. તેતે આ 
મૂષના મરણુના સાહસ પર્તતતુ આચરણુ આશર્ય ઉખ્ાવવા લાગ્યુ 

ચિન્તામષ્ઠીતો તે વખતતો ઉપનેરાવાયુ આ મિત્તમ ગળ (તેતુ પૂ 
વાશ્રમતુ નામ બિલ્વ્રમગળ છતું )ના હતય ઉડર્થો અજાનતે પરદો 
ખસેડવાને શક્તિમાન્‌ થનો સાતને મકાઇ થતા ચિત્તામણીના ચ? 

ખુમા વદન કેરી તે ત્યાયી ચાસ્મો ગયો ઘછતુ શમ્ણુ તેસેગશ્રુ અતે 
સશ્તસ નામે પ્રખ્યાત થ# ગયે] આ જ બતાવે ચિત્તામણી નેવી 
વેરયાતે પણુ પિત્રતાની પુતળો બતાવી દીધી તે વેશ્યાતુ પણુ કલ્યાણુ 


મયુ એમ મ્હીએ તો થાને કે સામાન્ય રીતે આપષી કસ્પનામા 2 
ર 


વર્‌ ઉપોદ્વાત- 


ર૦૪ પાડે છે, 3મકે ધેતત્ય અને «? એવા બેલે અપ્પણે શમ્લ 
તાથી સમજી રખએ છીસે આ પ્રમાબે ભમતો આષબુતે પ ચ્ય 
આપીતે મ?1મજકી તેવી મુખ્ય ચાર 3ક્તિખા-કાતઇકિત, થાત” થિ, 
ચાર્ત્રિશ્તિ અતે વીયશ્ક્તિ ક/તાવે છે તેના 5 યતે મટે કમન 
અતે ગાના તે મુખ્ય મતારે છે *મપોગતી સિદ્િ મટે ઝાનતી 
“મૉવસ્યમ્તા છે જોત સિવાય આ યોગ સિદ થડ લમમત નથ 
વત્‌ છે પરત ગતારે તો ગાવ71મ્કિ નાત પ્રાષ $ ર1 પુમ્નું પણુ 
ચો'તું ક્ષ છે પોપટે ભાગે મ્યાપણો જતસમાં 7 કેટલાક માન્‌ 
તાટુ”1મક રોગોથી પેરાપેતો છે તે રેગ્પ બેર્કારી નાત્તિકતાર 
તેષ્માની અતે ૪*38 ૪ ગો સતત થરગુ પમાં પૂજત છે નયા 
શર દેતે ત્સેજિતિ કમ્તાર વેમાં એમાં કરવાવો મતિપાત ( 1'૮૯૪- 
ઊ10૫01૧) આપગૃતે લાગુ પશ્ષા તે છે ઉપ ના ગાર ૬] 81 
શાષ્ય છે ચદ્પાય મળી આને તો તે રેતે તાય થઈ થકે તેમ 
છે પરતુ આ જમાનામાં આ સતિપાતતો “ત્ર ધશેા ૦ એપી, 
વરાપરપમથી ઉતરેલો, અસાધ્ય ફ્િવા દુ ખસાધ્ય અતે અત્ય ત પ હી 
હાર ડતો શમ છે આપગે નડબુડિના રુધ્ક રપતા ગ્વાષમાં 
2શ્યાપચ્વા ૨૧ અતે પોદ્ગતિક સુખ" પ્રાપ્ત હગ્વાની ઈશારા 
છીએે તે સવ આપખૂતે વામુ પચે્લા આ ઘેગ ગાતા ૬૪ પરિણિ મ 
છે આપખે તાકે જ દાખતો પાલીતાષામાં આ ચોમાસામાં આવેગી 
ભયકર રેવથી થગેવી ગામજનક ખુદારીનો લઇએ અદ બવફર 
રવતા ક્ટ્રકનીના સમયમાં શા કુવરજી દેતવી જેવા ગપ્યાગણયા 
શંતુષ્મે જ ધય સાંચવી ગ્વાય પરિત્યાય કરી, પોતાન! કુકુધ્ભને વરૃણુ 


સ્‍્વતા જોગ થવા ૬, પોતાને સુનત યએતા શ્રાળડોનું ગણું કરહુ 
હમે તે શમય એના કરતો હતો કે સામાન્ય 


થુહ્િવાળ મડે 
પોતાના ડવ ખચાડવાતી લોગુપતામાં અન્યના થુ મા? ને કમ 


ઉપોદૂવાત ૧૩ 


ચોરની જરૂર છે તે સય સાનના અશાવે વિસ્મૃત થાય એ સ્વાભા 
વિક છે, એયુ જ નહિ પરતુ ત્મારપ્ી પણુ તે રૈેવવી સકટમાં 
આપી પડવાને માટે જે દડો એકડા કરવામાં આવે છે તથા 
તે -ડાતી વહેચણી કરવામાં આવે છે તેમાએ પારમાર્થિક વત્તિ તો 
માત્ર થોડામાં જ જણાય 'છે પોતપોતાની મુખત્યારીતા આશ્રય 
લેવામા આતો હોવાથી ભરાય છે તયા એકીસામટુ ભરાય છે અતે 
જમ્પ તન્ન સંઠાય વગર રદી પણુ જય છે આનું કાગ્ણુ અમે આવી 
મત કરી એમ બતાવનાતો અખતરો છે આ દાન કે ખરૂ," પચતું 
તેમા ત્વાર્થપરાયણુતા છે, માનાભિનાયા છે તેવી દાનની જે મહત્તા 
ટે તે આમાથી ઘન જવા પામે કે વળી કેટલાક પૅમાતા પૂઝરી 
જેએા આટલુ પણુ એદાધે ગપરતા નથી, સકટ પામેના બન્યુએપ 
પ્રથે લેશ પણુ લાગણી ધાવતા નથી તેમતી આત્મશક્તિતી અવન 
તિની પ્ટલી ઉંડાઇએ પધી છે તે સમજવુ પુ કડયુ છે 

આ ગક એવે ગહને વિષય છે કે તેના ભપર જેટલુ ધારીએ 
તેટલુ નિવેચત લબાણુપૂવક કરી રામાય તેમ છે મકામજથ્રીએ પોતે 
પણુ તેમ કહૈ છે વળી 2 મિટાજ્ન આ સાધે પીરસેલુ છે, તેતા 
પમાણુમા અમાર્ર સ્વાદ વગરતુ સાદુ ભોજત કટાચ વાચકાતે ક ટાળા 
ઉપ્શ્તવે એવી ભીતિ રહે છે માત મહારાજશ્રીના વ્નાખ્યાતમા પ્રને 
નવાતૈ માટેના ચીવારૂપ આટવો ઉપોદ્ઘાત લખવાની અમને ૧૩૦૪ 
પૂડી છે બનકે તે અમે અમા કર્સય માન્યુ છે આ વિષય ગડન 
% પરતુ મહાગજલીતી ભાષા પૌ?, રસિક અતે મધુર છે તેથી 
વાચનારને તેમા રસ પડે છે વ્યાખ્યાન વેજઞાએ માત્ર અષુશ શ 
પ્યાતા માણુગો જ તેની લાભ લઇ શકે છે વસ્ેમાનપત્રામાં તેના 


હૈવાત પ્રસિદ્દ થવાથી તે યતેમાનપત્રો જેઓ વાગતા દોય તેમને તેજ” 
લાભ મળો રાકે 


૧૪ ઉપોદ્ધાત 


આવા વિધા આપષી પાસે હમેડા જળવાઇ રહે અતે તેન કરી 
પ્રીતે વામવામાં આવે તો તેમાથી નવુ નવુ ઝાત ધાત કરી શવ 
તથી “જત પેપરમાં પ્રપ્ટ થમેવા આ પવ્યે ભા સ્પોતુ લઘુ પુસ્તક ભદ 
પાડવા પ્રયત્ન મેબ્યો છે મ*13?૮થીતા કલક પ્રયો ધમશમાં શૂર 
ઊન માન અમને મ/યુ છે અમે તેતે માન એલા મારે કદને 
છીખે 9% તે પ્રમાયમા મૂકવાથી ₹તમમા7૮ તેહ લાભ કેળવી €? 
છે અમામ બધુએ ખાવા તાત્વિક મવોતા રાગતધી ભાતમકદયા 
છણુના સાધક થામ ટે, તે મા? અમે અનિમાત લમે છાંગ્તે ક 
નમમાશ બધુખોની સેવા બળતવવામાં અગુક અશ નમે ઉપપોતી 
તિવડી ર૫ છીએ મકારાજમીતા પ્રમણમાં આવે તમામ ગરવો 
તર% જતમમાજ મારો આદર બતાવવા લાગ્યો છે ઉખમ થમ્તે 
ભાટે અમને મળેના કે7વાક પતોષી ન્મામ થમતું સાથાવ થયુ 
મ છે આ '' કાતમ્શક્તિને! ક 

મ ઝા ઉપપો!મી અને આવર વાસે કો ડી 
મૂકવા અમે ઉત્સુક થયા 

તે માટે મહારાજશ્રીએ અમને આપેની પરવ'નપ્રી મારે અખે 
તૈમતો આભાર માતીએ છીએ. અબામ બન્ધુએ તપો ખને 
ભળતા ઉતર આશ્રય મા? “મે તેમતો પણુ આભાર માતતા ગઆ 
શખીએ છીએ કે ભવિગમાં પગુ તેમના તર્ર્થી અમને યોગ્ય ઉતે 
જત મળતું રહેમે કે જેષી અમે આવા ઉત્તમ ગ્ર યોને પ્રશાગ્રમા આખી 
બન્ધુસેવા તરા ધમસેવા બન્ની શળએ શત્યતકન 
ન ૫૬%, પાયડૂની | ભવદીય 


મેવજી હીરજી 
બુકસેલર એન્ડ પક્કીશર# 
“--ૂચખસતમ્ઝફરછૂઝાળનનન--...... 


સુબઈતા ૧૫-૮-૧૩ 


“ક ઝડ 
આત્મરાડતન્તે ઉહ્ય 
-.*23.દ----- 
શ્રસિદ્ધ વક્તા શુનિ મહાગજ થી ચારિત્રવિજયજીએ માગરોલ 
હુ ટર સ્કુલમદ એર ગજાગર સભા વચ્ચે આપેલુ ભાષણ 
ઝન 
(ગથસ દિવસ ) 

આત્મા તેતી*શક્તિ અને તેના ઉ ય એ વિષય મારા આજતા 
વ્યાખ્યાતમા દું તમોને શ્રવણુ કરાનીરા જે સર્વદા છે 7, સગદિતિ જ 
છે, તેતો ઉદ્ય વળી શી રીતે હોઇ શકે? એતુ સમાધાત ફચ્વુ 
પ્રથમ આવશ્યક છે 

પ્રયય એટલે પ્રતીતિ-અતુભવ, એ પતીતિ, તે શક્તિતા મ 
બધમા જેટના પ્રમાણુમા આપણે આપણા પોતામાં અતુભવી રાનીએ 
તેટતો આપણામાં તેતો ઉ ય, તુતના-મુકાબલાના દરજ્જે આપણે 
શ્રાતીએ છીએ વસ્તુગતયા તો જે છે જ તેના ઉય માનવો એ જ 
ભ્રાતિ છે, પણુ તેવો પ્રયય આપણુતે વતો નધી અતે તુતનામા 
વિશેષ, અલ્પ, સદ્ભાવ, અભાવ એ મુમગને કરરી જવાતું આપણુતે 
પ્રાપ્ત થાય છે; તે વખત આપણુતે તેની ભ્રાતિરૂપ ધતીતિ થાય છે 
અતે એવા પ્રતીતિરૂપ ઉત્યાસ્તતે આપણે માનીએ છીએ, તેથી અને 
પણુ ઉત્ય રાખ્દતે સમજણુની ખાતર ગ્રહણુ કરવામાં આગ્યે છે 
વાસ્તવિક જેનો ઉ ય તે ઉધ્ય જ છે, અસ્ત તેતો અસ્ત જ છે ઉંદ 
યતો અસ્ત નથી, “સ્તતો ઉ ય તથી સર્યતો સ્વેત ઉદય જ છે 
પણુ તેતા પ્રયયાભાવે આપણે તેતો અમ્ત માનીએ છીએ અર્ત. 

આ રાક્તિને! ઉદ્ય ઉમય પ્રકારે યાય છે એટલે કે તેતો 
છે એમ મે “ .- [ફાય છે તે સતત એટલે પોતા 


ન્‌ આત્મશક્તિતે। ઉત્ય 


પ્ત. એટલે અન્યથી સ્વતઃમા ઉ યતે સમજવનાર. તૈમર્ગિડ કાર્સોતું 
પ્રાધાન્ય હોય છે અને તે કારઝા તેની અતુ,ળતા સાધી અન્યથી 
લુતનામા આપણુતે ઉભા રમી, તેવો] અતુભવ, તેવી પ્રતીતિ કરાવે 
જી, ચમતોદ ઉતરતો કમ સમજાવી ગષવાતી ગતિ-બળ અર્પે છે પર 
તમ્‌ ગુરૂ, શાસ્ત્ર એ નિરરે બાલ તિમિનો કોરણે હેય છે અને તે 
દ્રામ ઉદ્યતે આપગે પ્રતીતિમા આણીએ છીગએ 

ઇુ1તારૂપે વસ્તુમતિતા રજી ધવામાથી આપણે ચડતા ઉતરતા 
કમની પ્રતીતિ મેળવીએ છીએ ઉતરતામાથી થપીએ છીએ, «હિ 
માડી આગળ વધીએ છીએ આપ ઉઠડને ઉત્તરોત્તર અ સલડીએ છીએ 
આવી કમોત્તર ગતીતિરૂપ વસ્તુમ્ષિતિને આપરે ઉત્યાસ્ત માનતા 
છપ તેદ ભતે માનીએ અતે તેથી કરીયો કહે છુ કે ઉત્ય તો 
છેજ અતે તે પોતામાં ૬ છે અસ્ત સ્તો કિવા છે તે ભાતિ છે, એ 
બ્રાતિના સદ્માવે આપળે ઉ ય માનતો સમજ્યા છીએ તો “પણે 
હતેથી તેવી રીતે કતીતિ થતા ઉદયને જ ઉ ય ક ખોધીશુ-એટલે 
કે સેતી જ સન્તાધી મે!નીસુ સમજણુતે માટે તે ૦ સ ગા-તે જ 5લી 
કાયમ રખીસ ક 

જે સ્વાભાવિક છે તે સનાદિત જ છે -તેતે! ઉત્ય જ છે-પૂી 
«૫ જછે આવેપ ગતુભવ કરાવવા ફનેદદાય ગેનમ્ત કેમે ડમે ઉદાગ્તા 
“તાવવી એ નિસ તી શાગેદ કાયગ છે બાળક જન્મધા ખાવા, 
પીવા; મેતવા મતત્રાની તમામ શક્તિ લઈતે જ આવો છે, તે તેતો 
તે ખાલફમા ઉય ૧ કે પષ્મૃ તે તત્માળ તેમ અનુમવી રાકતો નથી 
પણુ ક્રમશ ખાતા, પીત, એોતતા,ચાતતા, ખેનતા વગેરે શીખ છઠ 
અને ત્તરેત્તમ આતદ પામતો સ્‍ય છે ઉત્તતિકમની પરાકાષ્ટા 
એ.“ આરભ કરતિમાં આન; રદેરો નદિ ફયનાથી શરૂઆત 
થતા અડું કટાળારૂપ થવા ડાગશે, તેયો ડુ અપૂઝ છુ, વધુ છુ 


આપદ્મરક્તિતે ઉદય ૧૭ 


આગળ વધુ છુ એમ પ્રશત્તિમાં રમ લેતા અતે આપતા મતુષ્યતે 
કીખવના; કમર કટકે કટકે ઉતરતાતી કચી ડત્તે ધોતાતી પાસે 
રખી છે, પ્રમ્ત્તિ નોરસ થઇ” ન પડે તે માટે તુતતા સુકાગલાની 
ભેગવાઈ પુ કરી રખો છે, ઉશષાસ્સ સમજવી છમાવા ૨3 
વિગેરે અનેક કળ એ તાણી કુદરતે પોતે કારગત-હસ્તગત કરેલી છે 
ઉદયને। તેય ઉદય જ છે ગમાં કોધ્તે વે ભાગ્યેજ શકા ગડી છરે 


અડહીંસૂધી આપણે ઉદ્યતે લઈતે ખોલી ગયા અતે તે ઉય 
શક્તિનો એમ પણુ રથી ગયા તે શક્તિ કોની એ માત્ર વ્યાખ્યાનના 
વિષયથી શપખે ભનણ્યુ છે તેના સ મધે અને હજી કાઇ ખે।ડાયુ જ 
નવી દવે કહું છુ કૅ તૈ શક્તિ આત્માની “મતે તેનો! ઉદય કે જેતા 
વાસ્તવિક રીતે ઉદય # છતા હું સમજવવાતે માગુ ૪, કેમ? આપસે 
ઉુપ્ર્‌ શાબીત કરી ગયા તે સુજબ એવી રીતે ઉદય ગેપ માતી લીધુ 
છે-એમ જ સમજવાને રેવાયા છીએ આ આત્મશક્તિતા સખ ધમા 
ક.મેપતે સમનનવતા પહે1ા જડશશ્તિ અતે તે જડશક્તિ તે શુ એ કુ 
પષમ ગ્સમજનીશ સ્‍ટડરાક્તિના કરતા આત્માની શક્તિ અધિક હોય 
એ નિવિંવાદ વાત છે, પણુ એ જડશક્તિદારા આપજે આત્મિક 
શક્તિતા ઉત્ય -અમુક અરો શાધી રાફીએ છીએ ચૈતન્પતી શક્તિનું 
એ જડશક્તિ શાષે મિશ્રગુ થયું છે તેયી તે સમજવામાં ઘોટાળા 
થાય છે જડને ચૈતત્યતી, ચૈતન્યતે જડની શક્તિ આપણે બ્રાતિધી 
ભાતી લઇ્ઝે છીખે, તેથી તે તેતુ પૃષક્‌ સાન થવા, તે તેને પૃષક્‌ 
એળખો શધ્વા અડે તેતો વિવેક મધારાય્ય હું સમજાગીચ 


દ્રહ્ય માત્રને આપસે. ત્‌? તળે લઇ શળએ, અવલ! ૪/૫ 
તેમ્તા વ્યાખ્યાત ” ૪-1 સમય રેય નિ, તેષી તે 
મગ્ધ ધનુવતા દિ સતતા ક ભરે મેમ્લતાગા 


ર૮ આભશકિંતતા ઉદ્ય 


નિર્વાદ કરી લઇશ, અતે પશ્ાત્‌ જ સમય રથો છને તા પ 
રૂપે બે ચાર વાતો કાઇક અધિક તે ધ્થિતું બાત દ્વા પૂરતીબેપ્કદ. 

શરીર; વચત સેમ જ મતતી શક્તિઓ જડશક્તિગ છે છે 
મૂર્વ છે, અવયવી છે પુદ્ગ3 છે તે તમામ «3 છે શરી? «3 *3 
વચત-શક પુદ્ગડ છે તેથી #ડ છે, મત પણુ પરાર્ષાદિતા આમર% 
પમ્પિમે છે મા? જડ છે, ભને તેથી એ તમામતી ઇક્તિગ જડજક્વિજે 
છે, તથાપિ આભમશક્તિતા ઉત્યતી તે તે અમુક અડો સાધ 


શરીર, મત, વચન સ્વસ્‍્વશક્તિથી ભમુક ૬૬ડડરી આભે 
સક્તિતા 0 યતા સાધક છે, એ વાતમાં મેણું ભિન્ન મત ધરાવે છે 5 
કાઇ જ નહિ કડેવાનું તાતય કે તે તે શક્તિઓને કેળ પવાની પૂર્ષ 
અગત છે શરીર અનારોગ્ય હરે તો પુરૂ॥ષે ચતુ'વ તેતાથી કેક 
પ્રામ કરી શકાશે ? મન્‌ મતિન મતડાક્ષુ અતાણેગ્મ દશે તો રભ 
વિચાર રાત્ર પ્રશતિ તે દામ સી રીતે ભતશે ? વચતો પણુ તુન્ક 
દક, તિર્સ્મર્યુક્ત અપ્રમાણિમ નોવશે તો તે હાશ પ્યનસિં 
3 જે શ્વરૂપાતરે આતમશક્તિ મ્વા જેતા ઉધ્વ આપે માતીએ 
છીએ તે કેની રીતે ખતશે? આ ત્રણ મત વચન, કાયાના પેની 


એડી પદત્તિ નેષખે કે જેથી આતશકિંતતો ઉ ય-ડર્ણોવ્ય સાધી 
શકાય, કેરી કટુ 3 તેમ શમંજી શફાય 


ખહ્મચયૈ પાળતુ, વીર્યે સરક્ષણુ કરી થરીરતે સુ?* ખનાવનુ # 
નેઇએ એ રાકિતતે ઉધ્યમાં આણવા, ઉવ્યમાં અતુજાંવવા મનતે 
અશુભ સસ્કાર્ષી ખાળા શ્રુશ વિચારમાં વાળવુ જ જેઇએે શમ્દર 
પ્રયોગ-વથનતો એવા બોલાવા નેઇએ 3 તે મતરૂપ બતે શાનોના 
મત્રો ઝે, જે ચમત્મર, જે અસર છે તેવુ બ તેવો 
મર્‌ તે દેખાડે સાભળતારતે મત સુગ ભતાવે, 


આત્મશય્તિતે! ઉદય કૃછ 


તમારા વષતેપ૦ શાસ્ત્ર બની રહે આવી રીતે યોગત્રપ ર આદેતાથી 
એટલે કે તે આધ્ણ અરીસામાં ન્તેઇ આત્મશક્તિનો ઉદય સાધે, 
ઉટમને પ્રતીતિમાં આણે જ્યાસુધી તે યોગત્રયોની પ્ર#ત્તિ મવિન છે 
તાસુધી તેમ કદી નહિ મતે 


આ મનણુ બનવામાં ઉવમ, કાળ, સ્વભાવ, નિયતિ એટતે 
ભવિતન્યતા અને કર્મ એ પાચે અમુક અરો સાધતભૂત છે તે 
સૂધળા સાપેથ છે પગુ તે બધાતી અનુ.ળતા શાધી આપનાર કમ 
ફહ કિવા સસ્મમ રહે તે સ ગધે કાક ખોયું આવશ્યક છે અતે 
એ વાત આપણુ આ વિષયને લમભગ છે4સુ'ીતી ઉપફાર્‌ક છે 


કય પોતે જડ છે, કક નામ પશયુ છે તે એતો આત્મા સાધે 
સબ્ધ્‌ શેવાથી પદ્યુ છે જગતમાં જેટવા દ્રસ્‍્ય પદાર્ધો આપણી 
દૃછિમે પડે છે તે તેતી પટેવી અને છેલ્લી અનમ્થા પ્રાયશ આત્મ 
શક્તિથી ૪ થયેલ છે અકીં ફમ કારણુશૂપ છે, છવ તૈતે। કર્તા ઝે 
અને તે તેતે કૃતિરૂપે છોડતો! જાય છે બીન્ન શગ્દોમાં બોલીએ તો. 
જ$ પુદ્ગલ ધણા બાગે જીવના શરીરે! છે, તે જીવરગિત છે, એટલે 
ક છવ પોતે જ કમોતે કારણુમ્પે સગ્રપી, તે તે રૂપી પરિયુમતો 
«ય છે અતે પૂરૂ ખતી નિરાળા પડી જઈ ૃતિ૩્પે રૂપતિશેયધી, 
ગુભુવિરેષર્થી પ્રભાત્થી તે તેતે મૂશ્તો જય છે અને તે પદાર્યોતે 
શ્રતુષ્ધા અતેક આકૃતિ અર્પે છે આમ જગત્‌ એક સૃટિરૂપે સર્જત 
થપેયુ આપણી નજરે પડે છે પણું ઉત્તરોત્તર મીમાંસા ફરતા એ ખધુ 
જીત્રનશક્તિથી ખનેલું પુદ્ગન-જડ પરિણામ છે ઉવુકરણુ વઝએ 
એક ધટિકાયત્ર-ઘષ્યિવ છે તેના' યત્રના અવયનો માત્ર ખતીજ 
ષે પૂરને જવરચિત છે; ધડિખિનરૂપે તેતો આશારવિમેષ પંઞુ જીત્ર્‌ 
વિત છે પણુ તે ઘડિયાર આપગુતે કાળનાર્ને કરાવ્યા દરે છે તે 


આત્મક્ષક્તિતો ઉદ્ય યૃછ્ટ 


તમારા વચને! જ શાસ્ત્ર બતી રહે આવી રીતે પોગત્રયની આર્લ્યતાથી 
ગટલે કે તે આશા અરીસામાં નઇ આત્મરક્તિતો ઉદય સાધા, 
ઉત્મતે પ્રતીતિમા આશે જ્યાસધી તે યોગત્રયોતી ધ#ત્તિ મનિત છે 
હાસુધી તેમ કદી તહિ બતે 


આ શવળુ' ભતવામાં ઉવમન, કાળ, સ્વભાવ, (કત ઝટ 
ભવિતવ્યતા અતે કમે એ પાચે અમુક અગે સાધિતજૂત છે 2 
સઘળ સાપેય છે પયુ તે બધાની અનુ;ળતા સાધી અપના? કર 
કહો કિવા સસ્મ્‌? કથા તે સળધે કાઈક બેવું આત્મ છે અને 
એ વાત આપષ્ા આ વિષયનો લગભગ છેર”સુધીતી ઉપમરક છે 


અામશકનિર ૬, 


શક્તિ સતત જની છે આમૃ ૭૮. *૧ રચન કરુ, 1 ચાવે મળ 
વધીને અવતોજીએ તો શહે, ૫ર વાદિ મૂનુ 
રચિત છ કર્મને 


ડિ ના મુદતે પૃ 
અ ારણગ્પે સ્ત કે તે રૂપે અ 
પતષિમાવૃજે, “ય છ અત્‌ તેજી તિસથા પડી %૪ %દ્ગરોને- 
ઝે ચરોતે ખા ક ય છે, અય પંદ્ગતોને ગ્ર 
છે આ પ ન્યારી હે 


ભંદજૃ કરતે હદ 
ને કર્મ, * જીજી 
શિરે સહાયક અજા ઉપવાત છે ત્યારુધુ ઇને સસાર છુ 
સસારમૂ/ ર્ર સે “વ સ્વસ્તરાક્તિના ઉચ્યતે યવા અપરરત 
રપે કરે તે પકાર છે થઇ જાકી હાવ આટક્યાયી 
વિરમા હવે સમયૃતૂી અવુડળતાગએ વિચારીટુ 
--*-- 
૧) 
ને નો! ગ મૂર રહેવા યથી આગ વધન 
પેન, આજના કશેવાને, ગ્યા 1 કથની સ્‍તરે સબ 
છે તે મંરણુમૃ# થવા આપણે નરી પાધ્ન જિહાવ 
લોકન કરી 
ગ્‌ 


1 સડચેઝપૂ ભેચ્તિ આસવ છર છે 
તેમૃ આતા ચીપણુયૂી જયતિ હ 
ચદ આત ભક અતે તેનો ઉક સમજ્યા પૂ 


આત્મશક્તિનો ઉ ય. શ્ય 


મૃવિત ખતેવી ગાતથક્તિતો ઉત્ય પહેતા સમજશુ તો આગળ ઉપર 
તેજ મલિત શક્તિ શુદ્દ અંતે નિર્મેળ બતી શકે છે તે સમજતું પૃ 
સહેથુ થઈ પઠરો ડુકામાં જેના સદ્ભાનની જેતી મવિતતા ઢે, તેના 
વિયોગથી જ તેવી તિપૈલવા છે એમ સમછી કર્માભાવ આપગે 
સાધી શકીશું કર્માભાવ જેમ જેમ થતો જય છે, તેમ તેમ આ 
શક્તિનો ઉલ્ય અનુભડાતો “નય છે સર્વેષા કર્માભાવે પૂર્ણોધ્ય સતત 
ઉત્ય જ છે તેવી પ્રન યાદ્ર આયુ છુ કે ઉશ્યતો તો! ઉધ્ય જ છે 
છવે આ શક્તિ બે મરની છે, એ- વક્ત બીછ અવ્યક્ત 
અનક્ત શક્તિતો ઉદય જવ તેના ફાર્યથી અનુભવતો નય છે, એટને 
કે પોતાનામાં તે શક્તિ છે એમ પોતાના કાર્ય પછી જ તે અતુમવે 
છે પ્રારભમા શક્તિ કામ કર્યે જય છે અને તેતો પરિણામ જીવતે 
પોતામાં આટલી બધી શશ્તિ છે, કે જે જાગી પણુ શકાતી નહોતી 
એવો! અતુભવ કરાવી સાત દશ્ર્યૈમાં નાખે છે એવી અવતવી અન ત 
શક્તિતી આ વિધિ કાર્ય કરતા કરતા ભવિતગ્યતા છે એ )ી આશા 
બૃધાવી જીવતે કૃતમર્ય રાખી-ક્યાતત્પ? માખી કમાધિયયે ઉ યતે 
નપૂતુભન/વે છે કે? રમ્મા તે શક્તિતો જીજ તેતા કાર્યથી ઉવ્વ 
અનુભવે છે પષુ પોતે તે જણી શકવા સમર્થ નથી થતો એમ 
પણુ ભેવામાં આવે છે સુધરી પોતે સુદર માળા બતાવે છે ર ખતો 
જવ શખ જેવી વગાડતા નાદ કરતારી અપૂવે આકૃતિ બનાવે છે પણુ 
તે રાક્તિ તેના પોતામાં છે એમ જાણી શકતા નવી બીન્નએઓ તે 
તે કાર્ષો નનેઇ, તેની શક્તિતો તેમતામાં ઉદય છે એમ નિશ્રય કરે 
છે અગ્યક્ત શક્તિના ફાર્યમાથી, ખ્યક્ત આત્મત્રદ્દા ફળે છે અને 
ચાત્માના વામ્તવિંક પ્રનેશ તરફ વશી શકાય છે આવી હક્તિમા 
પૃતિંભાના બાગશ્ઞતોર-સમાવેશ થઈ શકે છે તેએ જે” 
ખીશામાં નથી ”” પોતાના કાર્યથી ઉદય ક 


બતે તેને *ભમલિદ-સ્તમાન મિટ માવી આસમકદાક] તપતા 
છે 9 કર્મપ સર્‌ આમાં ફ૯ 


ઇએ 
્ષિદ્ધ 
લ્ય કવ એમૃ 
ઉવે વ્યકનતા ધમા મેવા તે, એવા મવીતિ ૧ પથમ 
તામાં અવુભ્રવે છ વૈતે બક્ત કરે છુ આ વ્યાત શક્તિ 
પણુ પુન હમ્‌ કારની છે ઝી; સંસ્કૃત, બૂફ એઅસરફંત આ ભેંટ 
આગ ઉત્ય સમજાવતા મા? કર્મસ સ્ક? *યારે બેલ્માત્રતે પોતાની 
સાયે વસડે બારે આપણે ણુ તેમ કપ તિ, થમ જયા, 
આપણે પણુ ત્‌ સમજવાની ગુ છે તો સાછે ધસડાવુ «/ પડર્‌ે 
અશસ્કંત-મસાર્ણી % # સંસ્કાર નહિ પામેલી 
ક કથન કે0વશીન્‌ શદ્ભાજે તેના [શયન વિતન-યતા ચ્ચવે 
ઉતા બાજમા «રે હેય કેકાગતે કરવા તી છે નિ 
સસ્કૃત એટને અસસ્કૃત તે 1માં સવથા નુ ધ ઝુકાબતે 
1 સસાર પામેડ) «/ છે સસ્કૃત સંસ્કૃતનો તૃણ માત્ર હુર 
ઉતવાથી જેતા સર્‌ રકત દેખાયુ # અસસ્કૂ 
સસફેત દેખાય છે થામ્ય તોશ્નમા કેટનાકમૂ કેટલીક નર્‌ એજી શુ 
કવએ હેય છે કુ જમીન ઉપર કત માડી અમુક જગ્યાએ જેહ; 
પાણી જીક નીકળે વી ગેર અમુક બાજુએથી આહ તે 
પારખવાની મજ સમડ ઉપરજ) ત્‌ કતો! પૂઝૂ પડે 
છે એનતેસુધ એખ છેઆ ક્તિએ તેઓમ્‌ અસસ્કૃતૃ 
તૈમતા સસ્ફાર્‌ તેઓમાં ાખરામાં આ કા હેતા નશી 
પવાતે યોગ્ય વિજ ઇલાધ્તિ ઝુ કા? આપણામા છુ તે 


આત્મશક્તિનાો ઉ ય ૨૩ 


સસ્કા?, સસ્કાર રૂપે તેએામાં જે શક્તિએ નૈસર્ગિક સ્કુરેી છે, તેતે 
આપનામાં આવે તો કે7તો બધો ઉ ય સાધી શકાય? 


હવે સસ્કૃત રાક્તિ લઇએ એક ગ્રામ્ય નૈસ[ગ* ચિતકાર છે 
સ્વશક્તિના બળધી તે પિતા શીખ્યે ચિત એવુ આવેખી રાકે છે કે 
ચિ1કળાના સસ્ફાગ્તે પામેથો એક ચિત્રકાર પશુ તે જેઇ ઉરત પામે 
ને એવા ઉત્તમ શ સ્કાર તે ગ્રામ્ય ચિત્રકારતે આપ્યા હોય તો તે 
કેટલું ખધુ કામ કરી શકે? આ ખધુ સમજનાને માટે છે ઉષ અ* 
નુ્ય સસ્કારાતુસાર પ્રતીત થાય છે; અતુભવાય છે અભ્યાસ તેટવે 
અશે કર્માભાવ અતે તે શક્તિના ઉત્યતો માધક સમજવે। ન્તેઇએ 
આધી વિશેષ તો એ લાભ થાય છે, કે તેવા અભ્યાસતો કર્મતા 
ગાવરણુધી અભાવ હોય તોપણુ તે આવરણુ। ઉવમથી ટળી શકે 
છે, અતે પ્રમતિતો લાભ મત્વર (ળે છે જડમાથી આત્મશાકિતિની 
ઉત્ય તો આપણે સમજવા બેઠા છીએ તો પછી જડમ્મને નિમિત્ત 
કરી તેતો ઉદ્ય મેળવવાનું બળ આત્મા પ્રાસ કરી શકે એમ સરહસ્ય 
બૂતાવગુ જ જેઇએ આત્માને કર્માધીત સ સમનવી ઉમ પ્રશૃત્તિ 
થી રેષ્વો નહિ જઇએ તમોતે ત ન ટ્રેશવિમ્ટ-પ્રારખ્ધડાળ નવિ 
જ બનાવ]ા નેઇએ 


અહા કેવી અધોગતિ ?! કેવો અનોતિપાત ?!' જે રહમ્મતે 
આપણા પ્રાચીન પૂર્વજો હસ્તામતફવત્‌ આપણુને વારસામાં મુકતા ગયા 
છે, તેતે નઈ કે વિથારી પણુ નહિ શકતી, આપશે તેમતી સતતિ 
કેટલી બધી અજ્ઞાત 1 અતાારે એકડે એકથી, જેતા ઉદ્ય ૬૪ છે, તેતે 
ઉત્ય સીખવા ખેધ છીએ! કારણુ શુ ? માત્ર વિચારાભાવ, વિચારને 
માટે વિચામ્તો અનાદર સ્વતત્ર વિચારથી પભુ તે અનુભવી શકતા 
નથી તો ત્વય તો સ્‍પનભવીએ સારે ખમ ભતન અતે વાચન વિન” 


ક્૪ ખઆહશક્તિતેદ ઉદ, 


આપણામા વિચાર જ કયા રકા છે ? આટ 1 ખધામાંથી આ વિચારોને 
સમજતાલ માત ગષ્યાગઇથા જ ગકસ્થો મળી આવમે. મોમે ભાષ 
તે સમજવાને અતાત જ મળો આવચે સજ્કનેઇ વિદેદીએતો ઉડે 
ઠરણુ રય. ડિડોયતતો મજીર વર્મ છાપા વિતેરે વાંચ્યા વિતા પેઇ 
સિ નમતો તષી ત્યાતા મળુરામાં પણુ વચનનો શેખ છે તમે 
પણુ તેતો શોખ શીખે પુસ્તકો ખરીદવા પછે પણા ત હોમ તો 
પુસ્તકો કીધ્ના માગી લીખોતે પણુ લાવી વાચો વિચાર તેમ ત 
ખની ૨8 તો ૬ તમ્રારા મા? પુક્તકોતી ભીખ માછ! લઇફ#), પણુ 
તમે તરાપો] અતે વિચારો વિચારતું બળ જ્યાસુધી તમારામાં નથી 
રયાસુધી મારા જેવા અતેકતા વ્યાખ્યાનમાં તમે જઇ બેસશે પણુ 
મૂરિતાર્ષ કશેપ મેળવવાના નધી વ્પિપાતરતા શપધી આગળ ખો 
હવાની સવત કડ છ્‌ 

જેતા! તિરેધ કરવાની આવસ્યમ્તા પે છે તે વિરોધી દહેડાય છે 
ભાવા વિરોધી હારનો વગરતિરોધે અથવા પમાદવથ સેવાતા પન 
ભાત્મશ્રક્તિતા ઉત્યના સાધક ખતે છે આપણે તો તેતા નિરોધથી «૮ 
ઉદયની અપેક્ષા રાખવાની છે બતે વસ્તુઝતા તેવા સનેગામાં 
ઉદપનો સાધક પણુ તિરેષત ૪ છે દુરાચાર સવધ આ ઉદયને! વિરે 
ઘા છે, પણુ તેનેદ અનિરાધ અડવા તયાગમદ પ્રમાદ દે વાર સપક 
ખત છે એમ દેખાય છે ન્યારે મનુષ્યનો દુરાચાર ગુમ જળવાઈ રણે 
ઝુ એટને કે જ્યાયર્યત તે ગુમ રીત્વદ જાળવી શર છે ત્યાષર્યેત 
તે ધણા સજેગામાં ઉદયતો સાધક બતી શશ્તે! નથી, પણુ જ્યારે 
તે ધમ્ટ થતે! જાય છે; તયારે તે એકત નહિ પણુ પામે સજાને પ૪ 
"પે છે દિરસે વડેનાષ છે જે સમાજ, ફટુગ કે સરથાની વ્યક્તિ 
તકે તે આગખાતો હોય તેતા બીજને પણુ વશ? તેવે દેવે આપરે 
ત બોટના હિસ્મેઘર થવુ પડે છે ત્યાર તે થધળાના તિરશ્કાર શે 


આત્મશક્તિતો ઉદય સ્પ 


એ ડ્રાચાર તેના સેવનાર ઉપર મર્તિમાન વઈ ધસી આવે છે, અતે 
કહે છે કે અધમ! તતે મે મેવ્યો તો મારા ગ્રાહક કોઈ થતા નથી, 
મતે સગ્રહતા નથી ત્યારે ₹ અને તયારે જ એ મૂટના પ્રજ્ઞાચક્ષુ ખૂશ્મે 
છે, અતે દોષને મોષાલ ભ કહેવા ઉહ્ત બને છે કે મતે સ્પશ્ને કરી, 
તિરસ્કારે પાત્ર બતાવી, ચાવ ! અવછી કેમ ખોતે છે ? હરામી! તુ જ 
જે તિરસ્કામ્ને પાત્ર ન હોત, વું ૪ જે સહુતા ખાદરતે યોગ્ય હોત તો 
મારી ૪ આ દરા શાને હોત અને તારા સ્પરોધી અભડાઇ જવાથી 
ડરી લોધા તતે હાડછેડ શામાટે કરત? પણુ મે જ મધ્ધુહ્ધિએ તને 
પાષી મેરો કર્યો છે તો આજ તે જ મતે સર્વનો તજવ્યે છે, સર્વના 
તિરસ્કાગ્તુ કેન્દ્ર બતાગ્પે1 છે અતે છેવટ હું ૪ મારે! સગો નહિ થતા 
મતે જ ખાવા ધસી આવે છે, એ જ ખતાવી આપે છે કે હું નહિ પણું 
છું જ તિર્સ્કારને પાત્ર છે, અતે તત્ણુ તેને તિતાજલી આપી પશ્રા 
ત્તાપપૂવક અતેકધા આયુષ્યતેો સદૂગ્યય કરૈ છે આ ગુંપ્ર પ્રકટ 
ભેટો માત્ર પર્દછિયી ઉટ્ભ-્યા છે, તે સેવનારાને તો પ્રકટ જ છે 
ચોર પોતાને શાહુકાર સમજીતે ચોરી કરવા જતો નથી, ચોરીને 
શાહકારી પણુ સમજતો! નથી, ચોરીતો માત પણુ શાહુમરીતો માન 
માનત્તા તથી જ્યામૃધી બીજને તે અપ્રક? છે ત્યાસધી એમ માતી 
તે હરખાતે1 હોય તો ભતે, પણુ પોતે તે ચોર જ છે અતે ચગોરીતે 
તો ચોરી જ છે એમ સમજે છે નિશ્ત્તિ તે કપમાંથી સાધી શકતો 
તથી પણુ ચોરી સાહુધારીની મિમાસા તો સુંદર રીતે કરી નરણે છુ 
આધી જ પ્ડર્વીક વખત શાસ્ાદિમાં પોતાના દોયધ્ધનતે અતુમોદવામાં 
આવેંધ છે કે સર્વથા ને પ્ઇ રોષનિરત્તિ સાધી શકતો ન શય, 
પુત પુન તેમ કરવા લતચાતો હોય, નિર્યળતા મૂજી શક્તો ન હેય 
તો તેવા રપે તેણે , . અને તુરત ચોર રૂપે તે* પ્રકટ થતા' 
કર્તા ઉધ્ય જે આ ર ફૂ કરી રણા છે તેતે!'ઉવમ ખૂ” 


ર્ર આત્શાંક્તતા ઉધ્ય 


થવા માટરે અતે ચર એ છાષ લેતા પણુ એક દહાડો તે શહર 
બનરે પણુ દુનિયાના અહિયા જ $રાશ્રડ છે અદમ આઇઃયુ છે, 
છાપ લાગવા તથી દેવી, બળાહારે દૂતિપાની પાસે ચાટકારે થડ 
છે આવે વિશધ જ વિરોધી કારણોને આગળ કરી તાગાને કુડા 
પ્રેરાવે છે અને લે ધડીએ હરખાધ, ગુગભાઇ, વીતે કે હસતે મો 
તે ઉદ્યના સાધક બતડુ પડે છે તથી સમજતા માટે સમજાવીએ 
છીક એ રહસ્ય આવા વિરોધી કારણે! જ્યા તેતર ઉત્મતી 
શાધક રખાય તા સમજવાનું છે વિરેધી કારસો તયે મેગવવાતી 
સમજષુ લેવાતી નથી. સમજ્યું તો ચાતતી પ્રણાતીતો વિરોધ જ 
વિરોધી કારસાને સામાં ઉપમા કરી તે અઘે સાધે છે તે વેવાની છે 
આથી બીછ રીતે સમન્નય તે મહા અનથ થાય 

ન્ય્સનાદિ તમામ આત્મશક્તિના ઉ યતા વિરોધી છે પણુ તે 
તેના વ્યસનીતે તો ઉતટા તે ઉદયમાં આસુતા શમ અનુભડાપ છે 
જલાકને બીઠી પોવાતું ચસત હોય છે યષપિ તે યુડ્િષાન ૪ગે, 
તોપણ જે તેતી તતઞ તેને થઇ હશ તે! ગજવામાગી બીડી કારી 
જરો તારે જ ખૂડ્િમત્તાતું કામ કરી રારે કારીમરેઃ વિમેરેને જે જે 
વસતોને લગનાડ હશે તેં તેતી તત 1 પૂરી કર્મા વિતા કાય ઉપર 
એમમથિત્ત ડરી તેઓ ખેસી ચકરો તડિ ઝતેરીએઓમાં કેટનાકમા 
બાગના લોય ચડાવે ત્યાગે જ હીમ વિગેરે રતોપરતતુ ચૂત્ય, પાણી 
વિગેરેની ચથાર્થ્‌ આકણી ખતી રાકે છે ગાધી એમ સમજવાનું તયી 
3 તેવી શકષિને માટે સડ્એ ગચસનો શીખવાતી જરૂર છ, અને 
વ્યસ્ત જ તે ઉદયત્‌ા સાધક છે સમજવાતુ એ છે કે જે તગમતે 
વ્યસનીઓ, *નેકતિં વ્યસન અર્પી રાક્તિતા તે કાળે ઉત અતુભને 


છે, તે તવબતે વશ તહિ બતતા સ્વતત્ર સ્વશક્તિતો ઉપયે(મ કરી 
ઉસ અનુજવરે 


આત્મરક્તિતો ઉત્ય ર્‌ 


અકસ્માત એ પણુ વિરોધી જ છે એ પણુ આત્મશડિતના ઉ* 
યના સાધક ખતે છે દુખ વલાટિતા આકસ્મિક સ જેગોર્માં, ત 
સહવા પૂરતા ધેર્યતે રાખવા મા? પણ નહિ કેળનાયવા એવા મનુષ્ય 
પ૪ વાર અણધાર્યા ધધેવાળા ખની આત્મરામ્તિતો ઉત્ય અતુભવે છે 
આધી પણુ એમ સમજવાનુ નથી કે અકસ્માત આવરો સારેજ તે 
સાધી શષીશુ, માટે તેતે આવવા વો 


કર્મે પોતે પણુ આત્મશકિતર્તું વિરાધી છે છતા કેટલીક વાર્‌ એથી 
પણુ આત્મશકિતતા ઉશ્ય અતુભવાય છે જેમકે પુષ્ય પ્રરૃતિતો ઉધ્ય 
કેટલીક વાર સત્મ જગાની પ્રાપ્તિ કરાવે છે અને તેથી આત્મશક્તિતો 
ઉવ્ય થાય છે, તેટલા પગ્તે કમે પણુ આત્મશક્તિના ઉદય પરતે 
ફારણુભૂત છે 


આ ખઅધા વિરોધી કારગો સમશતગ્યા હવે તે શડિતિના ઉ યમા 
ખાધમ તે જ સાધક ખને કે તે સમજાવીએ આ વિષયમાં બાધફ 
શખ્દ વ્યવફાર્‌ લોશતી દછિએ છે જેતે તેતો ખાધ છે તે જ જે 
સર્વથા તે પ્રતિમધ સમન્ત્ોા હોય તો કરે જ શુ કરવા? કદી મોણ 
તેમ સમજના દેવામા કારણુભૂત હોઇ શકે પણુ જ્યાસુધી તેતે તેને 
બાધ છે તાસૂુધી આપણી દછ્િયી તે વિષયમાં તેતો મોક ખોળી 
કાઢવાની આપણુતે શુ જરૂર છ? 

આ સબધતી હકીકત ઉદાહગ્ણુ સિવાય સમન્તવવી કઠણુ છે 
મુગ્દ્ાસનુ ઉદ્દહરણુ લઇએ નમા તુરયસ અકગરની કચેરીતા પ્રસિદ્ધ 
સગીતવેત્તા રામદાસનો, અતિ લાલિત પુત હતો પિતાનો દેઠાવમાન 
થષો તે વખતની સુરદાસતી ઉમર્‌ બાવિશ ર્મતગમતતે તાયક લગભગ 
હતી સુખીક ડડ. મોતાઇમી ઉ૭રેલો, તેતે પિતા જેવાની' 
પ્રમવ ર હ. ડો, માતા કે જે હમેશા ખઆગકતે કે 


સ્ટ આત્મશશ્વિતો ઉઘ્ય 


અકુમા મષખવાતા કાર્યોમાં દર્બીત મતાય છે, તેરા માતાના $21 
અકશમા ફસગાટિના રમ્વે ચગદી ઉત્મત્ત થવો નાલ્પો વિત્તપાગ્રોમ 
શાસનતિપુષુ વ્યક્તિનો અગદ્ભાવ હોમ છે તો દોણે જલી પેમતા 
“મ છે, તેમ એક પછી એક બાળષુન એ નિત્મળ અયવાયું 
રસમા દોર તિવસવા લાગ્યા માતા ધણીએ વારે પણુ તેતા ૨૬ 
શાસનને કાઇ ૩15? તે વેસ્યોમામી યમે! ચિતામણી નામની એક 
વેશ્યામાં વિધાસ3ત ખબ મો, તિતજ્જ્કિમિમઝિ બની રલે કુડથી, 
સગા, ન્યાત, ₹ત, સર્વેની લાજ અતે કૃતાયાર માત્રને વિસારી, બે _ 
વેશ્યા બતે તેતી મહોભતમાં ઝો લ પ” મર્ય અને સર્વશ્વ જેવા લાગે 
પોતાતા કુળતિતમાતુમાર એક દડા આગગે પિતા શ્રાદ્ધ છે, 
માતાએ પયત આગથી મમાં કુડુબીઓને ધરે બોજનતતે માટે આ 
મનણુ કરેલું છે પણુ તે કશામાં તેતો 54 નથી તેની લષટતા 
વૈશ્યા તર૬ તેતે દોરી લઇ «૮વા તિત્ર બળ કરી રહી છે પિતાતુ થહ્દધ 
કર્યું ન કર્યુ, સમા ફરુખીઓતે જમાડયા ન #૪/માપ્યા અતે તમ્ત 
વેશ્યાના મ દિિતો રસતો માપ્ધો માતા આ જણી ખડું ૪ ખિત ભની 
પણુ શુ કરે? લાચાર બાહ્પ ના દિસે! છે રૃષ્ભ-નિંગ્‌ર નન જળડી 
ખેપુર છે વેસ્યાતું ગૃડ સામે તીર છે વકાવાળાને નદી ઉતારવા થર્ણું 
કથુ, પુ રાત્રીનો સમય અતે નદીમાં મળ ૧ જ્જાપરને લીધે તેમ કરા 
શ્રઇ વૌકાવાળા સમત થયો. નહિ આખરે તિંરાશ ખતી તેરે તતમાં 
પડવું સયુ તેને આ સમ] પોતાના 5૧ત ખૃયુતી મિમાસા કરવાને 
નહિ દતો કોઇ પુ રીતે પિયતમાતે «૪ મત એજ વિથારે 
તેના વિચાર માત્રતે રોઇ લીધો છતો અતિ વિષાસડતોની આવી 
દરા સડુતે સમજનામાં7 હેઇ રકે તળના પૂરમાં તૈ તણાતા 
અયડાતે, આમ તેમ ગોથા ખાવા લાડો] જીવતતે જૃત્યુના જુ 
એમાં જવાતી વેળા પણુ આતી ઝુકી સુતાગ્યે એક ૩ાઇ તુતું તેતા 


આદ્મશક્તિતે! ઉન્ય સ્છ 


ઘાથમાં આર્વ્યું તેના અવનબતે તે 'નદી ઉતરી કીનારે પહોચ્યો 
લાકડુ દર ફેકી દીધુ વસ્ત્ર બદનવાને પણુ પોક્ષે તથી કે પહેરી 'શીત 
ત્રપ્ણુ કરે, પર તેતે શ પણુ હયા ભાન છે ? જીએ તદ મંદીર ઉપર્‌ 
ચવાનો જળના ક્રી વળવાથી ડયાએ મોખ સૂઝે નહિં આવી સ કટે 
પસ્પરા સહી અને આવ્યો અતે આટો શુ વિશ્ળ જર? આ વિચારે 
એવું માધુ શમાવી સુક્યુ પુ આ સમમ વધારે લબાષો નહિ 
અમગાસીતી બારીના કકે કાઈક રાશ જેવું ખાવેલું નિઠાળ્યુ , પોતાતે 
ઉપર જ૪ શકવા માટે વોતાની ચતુર પ્રિયતમાએ વી ચતુરાઈ મોજી 
છે એમ હરખાવા લાગ્યો, તુગ્ત તેને પષ્ઠી ઉપર થયો દીપક બળે 
છે, પ્રિયા ભરનિદ્રામા સૂતી છે કાંઈક શાતિ, ટાધકે પરિશ્રમ, કાઇક 
ઉન્તગરે[, કાપ્કિ ટા*, કાઇક ઉવાસ, કાકિ આવેગ, એમ શત્તિપરપરાતા 
અતુભનના પૂર્મા હવે તે તણાવા લાગ્યો ઉતસાદે છાતી ધગકવા 
લાગી તેરાડયો અતે વેસ્યાતે સ્તેડાલિ ગન કર્યું વેશ્યા નિદ્રામાથી નગી 
ઉદ જીએે છે તો પાસે સુરતસ ઉત્ને! છે' તે ખહુ વિસ્મપ પામી ગયે 
તેર્યાતે પુ આ ઘડીએ લપટતા એ મહાત રોષ છેં એમ ગાત 
થવા લાગ્યું તે વિચારર્માં-વિસ્મયમાં પડી કે, આ ભય કર ૬ઇિતા તોષા- 
નમા ન?ીતુ ખેપૂર જળ તરી આ અત્રેસૂધી કેમ કવામત આવી 
શકે ? ! પુત. વિચાર ખદ્તાયા કામુકોનુ ઝન ક્ષસિકજ હોય છે 

આતે! વેશ્યા હતી, કામની પિસાચચેઇના આનદમા સમજણુ 
માત્રતો નિર્વાક કરી લીધા આ વિધિ વ્હાણું વ્ઠાયુ સૂયતો ઉદય 
થયો વેશ્યા ગત રાત્રીતુ તદ્ન, નદીનું પુર વગેરે લીનાધાદર્ભાવ 
નિકાળના ખારીએ જઈ ઉબા, સુરદાસ સાયે જે જેતા જતા મકા 

નતી એક બાજુમા સુ'૬ પડેલુ વેમ્યાતા જવામાં આવ્યું અને તે બોલી 

શને જોધા! પેલુ * ફેર મુદદુ પડેલું છે તણાતું ત'યાતું ન્‌ 

પુર્માંથી આવર્તા * ફખઆજુ કોરી નાખ્યુ હશે સુરદાસ 


૩૦ આલભરાક્તિનો હદય 


ક પ 
વિસ્મય પામી ખોલો વરવભ! એતે તો તે મોકનેલું નોમ ક 
૨ નળ તરી અહીં રાત્રે આગ્પો છુ વેશ્યા આ લપ 
સામુ સાશ્ર્ય તિઠાળા રહી પુત જીએ છે તો બારીતા મ 
ઉપર સપ વીંટળામલે લટ& છે! વેશ્યા ખીકધી આભી બતી ન 
જો જે વ્હાતા ભયકર સર્પ 1! સાર્ટ્‌ થયું કે બેંવામાં «1 
સુરધસને તૈતુ ભાત ડૅકાશે ગઆાણુર ગાવા ૩3ત રૂપે ક 
મદત જ આ સઘડુ કરી રવી હોમ તેવો ભાસ થવા લાગ “' 
તે કાઇક તિચાર્મ્વાન વદતે બોલયો એ સર્પતે તો દોરડું સય 
તાશ આવાસ ઉપર હૂં રાતના ચડી આવ્યો છુ બતે ર મોત શો 
હ્ણેક વેસ્મા અતે તૈના વશ્ચે ગામ મૌન છવાઇ રજુ તે લપ વેશ્યાતા 
મતોભાવ ઉકેનતો હેય તેમ વેસ્માના ઇંગિત અતે આકૃતિ આખુ 
નિકાળી ગજા છે વેશ્યા આ કામાવતુ મગ્ણુ સાહસ પર્તતનુ આચર્યુ 
અને તે કેવા ક્ષણિક લાશ માટે એની આત્મમત-મતપા મિમાસા 
કરી ૨4 છે ઉભયમાં ગાતિ પથરાઇ રહી છે આખરે વેસ્પાએ તેતે 
ભગ કર્યો અતે બોલી નિત્વમગ4! આ તારી કેટલી બધી કામા 
ધતા | કેઠલું ખધુ મરણુ સાહસ ' મુડદાતે તાવ, ચાપતે ૨૦ 
સમજતાર ફામાધ ! આખો ખોલી જ કે તે તાવ નથી પણુ સુઠ છે 
રારી નથી પણુ સાપ છે “મા ઝુડદયી આ નદી તરી આવતા પભબળ 
પૂરતા લે! તતે ચિર જળશ્ષ્યામાં સુતાડયા હોત, અતે ડાળોઆ 
વિષપરતા દરો તારા માણુતે જદવ લોકમાં પડોથાયયા હોત, 
તાત તે વખત આ તારી ચિતામણીની તારૂં ચુ રભણુ થઈ શકવાતું 
છતું ? તારા અમૂચ જીવનતે મરણુના સાહસ પર્યત મૃમ્વામાં ઉત્ત 
સમા ઉત્તમ તે માની લીનેછુ ફળ આ ચિતામણી તારી મમીપે ઉની 
છ તુને ફ્ળ કેવ છે? સ્વાદમાં મીઠ પણુ પરિણામે 
વળા ત્તે શેું બત્યુ તે નને છે 

નુ તૈ મળમ્નર, હતમાસાદિ ગર્તિત વસ્તુઓતું 


આત્મરક્તિતો હદય ૩૧ 


; અસ્થિ અને ચર્મૈથી વેછિત માત્ર જેવામા જ સુંદર છે આખમાં 

| પીયા છે, નાકમાં લીંટ છે, સુખમાં લાળ-ક# છે, રોમકુપમા પરગેવેો 
છે એમા સુદર શુ છે કે તેના ઉપર આટલો બધો તતે મોથ છે ? 
જન બાધવ ચાથ્યો જ; તારા જવતતા અવિનશ્ર એવા ઉત્તમ કળાની 
પ્રાપ્તતા ઉઘમમા “દા ચિતામણી તારે ગુરૂ છે તતે છવે તેના 
શુભ માર્ગે જવાની તે ભનામણુ કરે છે આ ચિતામણી પોતે પણુ 
આજથી એવ કોપ ઉત્તમ પૂછતી પ્રાસિમાં ઉઘત થશે ઝાઝવાના 
નીરતી પ।૭ળ દોડી હવે અધિક ખ્વાર નહિ થા જ સતર્‌ ચા*યો 
જ મેહ ઠંગારો ક્ષણુ પણુ ભરોસો! કરગાલાયક નથી અત્ારૈ તારા 
મન ઉપર જઞાતતું સાષ્રાજ્ય છે તે પાછે પડાવી વેરે હવે તો માલ્પો જ. 
“ત સુરદાસ સમજ્યો જ્તાતમા-ભાનમાં આવ્યો ચિતામણીને! તેતે 
પોતાને આવી સમજણુ આપવા માટે આભાર માન્યો અતે ત્યાથો જ 
પછિ ગ્રરણાનુમહને દેઠ મત, ખુદ્ધિ સમર્પ ચાલતા થયે। 

તુવસી 1સર્નું પણુ તેમ જ »ે તે પ્રખમત આસક્ત હતા, યદ્યપિ પો 

તાતી સ્ત્રીમા હતા; તે એટલેચધી કે પત્નીને પીયર પણુ જવા દેવામા 
વિયોગના ૬ ખતે! અનુભવ થાય તેટલો અહપ વિયોગ પણુ તેમને 
કછપ્રદ દેખાતો હતો આ જાતિ છે માતાપિતાના ઘેર જવાતું મન 
પણુ થાય, જવાની પતિની આજ્ઞા માગે પણુ તુતસીદાસ આસા આપે 
નહિ સીતા સહોદ્રો વિગેરે તેડવા આવે, પણુ તમામ વખત તુલ 
સીધસ તેમતે તા પાડી પાછા વાળતા હતા એક દાડે તુતમીદાશ 
સ્નાન ફરવા ગયા છે સુસ યોગે સ્્રીતે તેનો ભાળ તેડવા આવી ચદષો 
તા ભાધ્ત્રે નણ્યુ કે ગતેવી ધસ્મા નથી નીકળી જવાતો આ 
બકુ સારે લામ છે જતે ભતેવી આડી લાગશે તો! રજન નઠિ આપે 
શાઇએ ખહેનતે.કહુ તગ કગ અતે આગળ થાએ! બતી” 
પહોચ્યાતો' જવાનુ ખસે સતી છે,  ” ' 


ર્‌ આત્મરાક્તિનો ઉધ્ય 


કરવુ તેતે ડીક લાગ્યુ નહિ એક બાન્નુ મઠિયર જવાતી અ 
માતાપિતા સહોદેનો સ્‍્તેક, ખીજ બાત સતી ધર્મે બન્નેનું જ 
યુદ થવા લાગ્યુ નિશ્રય યનો કે પિતાળાતોતા પેર જશ 
ક ષૌ્રી £નહિ જાઉં વી 
ભતીતુ ઉત્લધત પતું એવામાં આતતું નથી 1 
માતા; પિતા, ભાઇએ, જે વખતોવખત ભારા મે 6 
૩૪ વેઠે છે તેમતે માઠું લાગશે, પતિ કદી રીસે તૈ બળને ક 
એવો કાઈ પ્રમળ અપરાધ આમા હુ જોતી નથી તુરત 81: 
હૈવાશે એમ વિચારીતે ભાતી સાવે થઇ મઠીયર આવી, માતા રત 
સતતે ભત હેદે બેઉ પેતતે આવી તદ છે પણુ મતમાં ભીતિ છે 
શાતિ પતી નથી, તેના મતમાં ઝે જ ચિતા રમી રહી છે ક સમે 
પતિ મને બને આવેલી જાણી સચુરાનતે! માગ લે અતે પિતા માતાતી 
સનૅતા દેમતા આગર્‌ લેશે મે આ પ્રસુસ્તેઠ વરા બતી ખહુ અતું 
ચિત કર્યું છે તુતસીદામ ન્ડાઇ ધેર આવ્યા, નશ્યુ કે સ્રી પીયરે 
ગઈ છે મા । કવા વિતા આમ છળથી? બસ એવે જ છાને સાસરાના 
ગામતો રસ્તો લીધો શાસરે આન્યા અને પત્નીતે આગળ કરવા ઢલ 
આઔ મતી છે, પતિ આજ્ઞા શિરસાવલ છે પષ સ્વામીતી “આવી 
જ્યવફાર વિરૂદ્ધ છેક # નિમેજ્જતા અતે માતા પિતાના અપમાનથી 
માઠું લામી આયુ સ્વામી ઉપર નહિ પલ સ્વામીતી ખુદ્ધિ ઉપર 
“ધ ચચ તે ખઠાર આવી અને બોલી. ચાત હુ આ રહી આ 
ગળ થઈ માતા પિતા કે જેમબે જત્મ આપ્યો તેમતે ભળવા 
જવા રવાની પણુ તમતે પ્રતિટળતા, એટતો અ ૫ કાળ મણુ આપનાથીવિ 
મગ ન સઢી નફાય ત્યારે જતની જ/તકથી જ્મેગી *ન્યાતે પરણી «૪ 
લ્રાવવી નકેતી કાઈ સ્વયડિર્મોયુ કરી લેરી હતી તે ફ્યાય જત 
પણુ નહીં આવત પમુ નહીં આતે શી વપકતા અતે આ મુતિલજ્જ 


હતા ઘરે) આવા દાલે, આવી સમિતિએ, બાવી ખુહિએ 


આત્મશશ્તિતે ઉત ૩૩ 


આવી ઉત્તા રહી, પભુ ! આપની કીર્તિ શામે ગુમાવો છો ? અધતા 
પ્રજ્ઞાચશ્યુ હગ4દી ગયા, ખૃદ્દિની અનળાઈ નેવામાં ચાડી સતીના 
ઉપન્શ મગળ થઇ પડો લાવી જ રસ્‍તો માપ્ધો આજે સ જ 
તુવમીદાસ રામાયણુ જેવુ લવિત કાન્ય તિર્માયુ કરનાર ગુસાત ઇન 
શી સજી કહે છે ખાધર તે જ સાધક બનતડાતી બામતમા બે 
દાખતા બછુ પૂરતા છે સમજણુ આમાથી એ જ નેવાતી કે સાધમ્તે «૮ 
સાધક સમજ ખાધમ્તે એળખી મુક્ત થવુ ભધાવુ તહિ, તે કારા 
સિદ્દિતા લે!ભમા ક્માવુ નહિ 


હવે સસ્મરતો નાશ અતે સશ્કાર્રાતરતો ઉ*ય આ શક્તિના 
ઉન્યતે અતેશધા બતાવે ઝે ઘખના તરીકે જઞાનાવરણીય રમતો હાયે 
પશમ સાનતે! ઉદ્ય કર્ર પરુ મોજ્નીય કમેતો ઉચ્ય હેય તો જાતને 
તે તે ગ્વરૂષમાં ધમડાવુ પડશે તાત સાનતુ ટમ ફરગે પણુ મોઠેનીય 
કરક પ્ંચ્છાતુકૂળ થઇ કરી શમ્શે આથી નાન કેકક્ાક વિદાતોમાં 
અતેકધા ઉય્‌ પામે છે મસ્કાર્તી, તાસ અતે સમ્કપરાતર્તેદ ઉ ય્‌ 
આપણે એતે ન કરીએ કોઇતામાં ગે શક્તિ કેવિત્પે, કોઇમાં 
ભાનવ સ્વભાવના નાનરૂપે; કોઇમાં શોધક ખુદિરૂપે આમ નિનિધ રૂપે 
પરિણમે છે તે અમુક ચસ્કારતો તારા અને અમ્રુક સ મ્ફારના ઉ યવી ૪ 


કાલિદાસ સુંવર્તા-શમારતે કવિ હતો તેને જે સદ્ય જે તૃમા 
રતા અનકારા જડી આતડતા તે ખીન્ત કવિતે ભાગ « ડી આવશે 
શેક્સપિયર મવુષ્યસ્વભાનતો ફવિ હતો તેસે જે કાઇ લખ્યુ છે, 
તે સ્વાભાવિ -જાસે મતુષયોતા ઇટ્યતે 5વીતે-ગાચીને જ લખ્યુ 
હેય નહિ શુ, એમ અનુભત્ર યાય 2 આ ફળ લાઝે જ 
ખીજે કતિ બતાવી શકે એડીસનમાં શોધઝ છુગિરિયે એ 1 9 
તેગ જજે રોઈ - તેવુ આપે કે જેમા એ શક્તિ મૂર્નિ 


૩૪ ભક્તિનો ઉત્ય 

ષુમી નથી તેનાથી ભાએ જ બતી આવડશે આ પમાણે કોઈ હોમ 
જવાબી છુદ્ધિરૂપે ( લગા અતે બાધ્યાકના ફિર્સાએમં વપતા 
હાજશ્વાભીતા અનેક દછાતે છે ) કોઈમાં મુક્તિકૃસ તા ક 
કોઇમાં કાઇ અને ડોઈમાં કાઇ રૂપે જે શક્તિએ ખીવી રહી છે તેમે 
“*ભજુક સસકારતો નારા, સરકારતરનો ઉધ્ય જ કાર્ય છે 


ઉપતતત વસ્યા, વિતય અને ક્યા પણુ એ રાક્તિતા ઉટ્યેવો 
અમુક અરે સાધ રેખાધ છે અવસ્થાનું જાત અવસ્યાએ યાપ ધાય 
છે એ કથન પ્રસિદ્જછે આ કથતના શયમાં વિષર્યામ સરે છે. 
અમે “શા ખુહિ નાડી એગ બોનાય છે તે માત વધતી અત્પતાજત્ય 
અપ ગુહ્િતું પરિષ્દામ છે ઉકરતાની અત્પ ખુદ્ધિતે, અશ્પ વિથારોતે 
જંડ્રેના પરિપત્ર વિચારો અતુષૂન થઇ પડતા તથી એ જ માત્ર આમ 
શાનમાં ફારસુહૂત છે અતુભવ-ગાન પોતે જ €& છે ૬૯દ્ાવસ્થા 
પરિપાવાવક્થા છે તે અવરધામાં જ તેવુ સાને શળે તે સરહમ્ય સમ 
«તય છે તરૂણુમાં પુ જ્ઞાતતી-અનુભતરતી પરિપદડતા જોય તોપણુ 
અમે તો તેને ૯ જ માનીશ, સાતર& જ ગણી તેતે વકનીય કહીશ 
આપ છતા પયુ વયો૪હને વિશેષ માતવાતુ સાહસ થઈ આવે છે 
વાશી કુદરત ૪7 એમ સમ”્તવતી હેય તેમ દેખાય છે બાળકથી તુગ્ત 
જ પિતા વિવ, પૂન્ય ખતી મેસાતું નથી પદરતે પે!સે જ એ ક 
સ્તીધર્યો તે. આપશે તદર પ્રેમાગુ આપતાર કોણુ માત્ર ?! ગમે તેમ 
છે; અવસ્થાની પપતતા પૂજ્તીય છે અંતે એ વાત વ્યવહામ્થી 


સાતુભવ મૂકી છે તો પછી અવસ્થા ગે શક્તિના ઉત્યની સાધક 
જાનવી એ ૦૮ કતવ્ય વિશિષ્ઠ જરે 


3 


વિનય આ રાળ્તિતો અવસ્ય વિતિમય ડરે છે શાસેોમા, ચવ 
કથતમાં વિનઘાદિ ઉપર બટ ભાર પૂજીતે બોન 


આત્મરશ્તિતો! ૯લ્ય ૩૫ 


દ વામા આગ્ધુ છેતે ઉાર્‌ વિચાર કરી જેતા આ «૪ -મતુભવ ફળે કે 
# “ભવિતીત યઘષિ ખુદ્ધિમાન છતા આ રાક્તિતો! ઉત્ય અતુભવતે। નતી 
; જ્યારે એફ વિનયશીત, ભતે અત્ડયુહિમાન હોય પણુ આ શક્તિના 
; ઉદયની કૃપા મેળવે છે કૃપા, ત્ુષ્ટિ એ બધાતે વિનય સવેદા ખે ચતારો 
છે “ તૂજ વસતિ ઘાચાઈ પનૂ-છવયતે સિર, વત્સુવાલનટં 
ઘરે” આમ જે રેટતાક ૧૦ છે તેનો શુ અર્થ છે ? ગિતય જ તે ૬ળતે 
' આપે છે ગ૩ માતાપિતા પામેથી શિષ્ય પુત્રે વિતયરૂપ સેવાના આ 
શિર્વાદ વિના વિવ, કે પુછી કાટ ન મેળ યુ હેય તોપશુ તે 
આશિર્વા# જ તેની વિઘા અને પુંછ છે અનત શાસ્ત્ર ભયી આવનાર, 
તથા અસખ્ય &વ્યતેો વારસો! મેળવતાર સ્વચ્ઠદી શિષ્ય અને પુત્ર 
કરતા જરૂર વિનયશીતતી પ્રભા વધશે ટુકામાં નિતય જે આ શક્તિતા 
ઉટ્યમાં અધે માધે છે તે અધ તિધા કે વારમો! સાધી શકતો તધી 


(ડ્િયા--આ ક્યા કરતા કમતા પણુ આ શક્તિતો ઉદ4 ષતો 
નય છે મતૃષ્ત ક્રિયામાથી ખામી નિહાળતો ગુધારતો આગળ વધતો 
ચાલે છે એક ચિત્રકાર ચિ4 કા? છે, સામુ જતો «ય છે, ખા 
મીએ ધ્યાનમા લેતો જય છે, પીંછીથી રગ પિગેર પૂરી દર કરતો 
જય છે, ચિત્રો અભિનવ સોભા અપ છે આ વિધિ એકથી અન્ય, 
અત્યથી અપરઆમ ચિતચદિ સ્ત ગક્તિતા ઉ યાતુરળ તિર્માયુ 2. 
વધે છે આ વિષિ શેવમો શેધ કગ્તા કરતા, ગાયક ગાતા ઝુ 
એન્છતીયર પ્તાત ઘથ્તા ધડતા, શિત્કાર તિ? મમ 4 થક, 
એક નિપુણુમા નિપુણુ શોધક, એક નિપુગમાં નિષૃડુ ઝર, 5- 
નિષુણુમાં તિપુણુ એન્જતીય? અને તિ*યમર ગહ દ ૭ 


આત્મરાક્તિનો ઉત્ય ૩૭ 


શક્તિના ઉદ્યમાં યતતગીત બતે છે અને તે મેળવેછે જેએ પાપેન્ય 
નાપ્ત વિવેક વિક બડી પ્રાપ્ત સર્યમાં સતોષ નહિ પયુ પ્રમાદ-આ 
લમ્ય મેવે છે તેએ સ્વપર દબળતા તિયાળી શકતા નવી અને પોતે 
જે પગથીને સ્થિત છે, તયા જ રહી પોતાનું છવન પૂણુ કરે છે સમય 
થળ જવાની આજતે! વિષષ આટલાથી અમ્મવવામાં આડે ટે, સાને ૪ 
ત્રાતામાતે સ્મર્ણુમાં તાત્ઠુ કરાવવામાં આવે છે કે આ કથત કમી 
સથી મનિત-વિયૂત આલ્મશક્તિના ઉત્ય પરને સમજનવારતું છે 
તેજ શક્તિ કમર ખીતતા-ઉત્ય પામતા રઈ પરકાછાગ પહોચે છે 
અને વચમા કેટના પ્રયતતો તે માર્ગ તરફ ગતિ કરત્તા સ્ગીફા?વા પડે 
છે તે હવે પકી વિચારીશુ 





(ત્રીજો દિવસ » 
મુનિવર તષા ત્રોતાએ।, 


આત્મશક્તિતા દય, આ તિષય ત્રણ ચાર વખતડી માયા 
ક છે ગક રહે છે કે આજે પણુ તે પૂણુ થગે કિવા નહિ પૂર્ગો 
અતે અપૃણોની ત્થા પ્રધર્‌ પધક્‌ છે પૂર્ણા એક શક મા, એક બ્યા 
ખ્યામા, ક્વા સામાન્ય કષ્રતમાં સકજ નિષ્કર્યે કાન બતા] છે, 
કેમકે તેએ।ના શગ્ટ્દો ઉપર તેમતો અતુશ્રવ રેડાય છે, આપણુતે જરા 
સમ#વા, સમશજાન4ા આયામ લેવો પડે છે આપણે આની ખાગત 
ના અતુભડતા હજી વિદ્યાર્થીએ છીએ, તે અનુભવ] ઝાત ૩ 
આપણુતે ડર છે તમે સા હસવત્‌, નીરલીરડિવેક ન્યાયે, પ્રતિપાય 
વિષયમાં યતી ક્ષતિતે દૂર કરી તત્તતે ગ્ગીકારતા] લમાં રાખશે, 
કાલીનેથી ચર્ચામાથી પણુ આપણું એક ઉત્તમ વિવયના સતની સમીપે 
જવાતું કરીએ છીએ સાથે જ ભતામણુ કરવામાં આવે છે.કે, પ્રતિ 


૩૮ આધત્મરક્તિતો ઉદય 


પાવ વિવ માત્રમાં બે બાજુઓ રહે છે, જેતે આપરે ખ્વેથ ક્‌ 
અને જાટ સઢ, એટને ક કાળી અતે ધોળી બાજાના નામથી 
ળખીમે છીએ પતિ ઉષયમાં પપદગી હમેશા ઉજ13 ક 
ખાજા તરક જેય છે; અને પ્રમુખતાખે તેડું જ પ્રતિપાદન પ 
તથાપિ તે મતિપાદતમાં ડભુશ્યે પરુ ઉરડી બાજુ તૃતતા ભ પદ 
ગામ હોઈ શકે છે “બધકાસ્તુ સોન પણ્‌ પ્રમશતા સાતને માટે ય 
આપવક્યક છે પ્ટવામેથી કે*નીક વાર આવજ્ેના પ્રતિકદતમાં 6૧ 
હિશાતુ ધકથન અતૃપારેવ માનવામાં આવે છે ભાતિથી કે શેને 
શુભ છેતુવું (ન અશુભ નીપજે વખતે ઉતરી જ દ્થિ મ્રયણુ ક્ર 
લેવાય અ માત્ર શીતિ છે સમજવુ જઇએ 3), જે શગહાય છે 
તેજ સવત આવિનૂત થાય છે મને પોતે ઉતય ખાજાઓને પોતામાં 
સશ્રરી શખી છે આપણે જ્યારે જ્યારે અતફૂળતા લાભ ખતાવવા 
પ્રતિદૃળનું મતમાં સરણત કરીએ ૬, મત પ્રતિડૂ કને પોનાપ્ા પાવી ' 
ને છે તે સમજતા તીખે છે ક આ પતીએ પોતાના અમુક પરદેશ 
ઉપર આધાત ધામ છે અતે તુરત તેનુ પતપાતી બને છે એક વગ્તુ 
તતા પાઇ છેડ પોતાની મમાં લથી રબ અમુક ભાગ કાપને 
ખતાવીએ તો “તાર તે «જુએ છે તે માત્ર જીએ છે તેની 
ઉ/ડાપા, તેના ભત, સે વપ્તુતે અડેડ જાઝ દ જેતે આપે 
નદિ ખતાવગા ગુમ શખેર છે, અને નતી મળોતે તે આખી વસ્તુ 
ખની છે, તે # જવામાં રેકાષેવ હેડ છે અત્ય બામ સાથ આખી 
વગ્તુતે અવતોક 1માં જ મનની શવર પતિ 9 આપગે તે ત બતા 
વાગ તો; પોતાઊ રામ્તિરી તે કમળ દે છ અવતોળ લ છે અતે 
જેડ પ્રત આપત્ે પથમ પૃકેઝુ હોમ છે તેતી ઉપેષા કરે છે મતને 
આપે ચુમ ગખીને ચ *પેખશા'યુ ? છે ગુપ્ત રાખવા માગ્યુ છર્તુ 
* ભડકા? જે મતનો આ 2૬7 પતિષાય જ/ પ્રક? «૮, અવ 


આતમતક્તિતા ઉન્ય ૩૬ 


લોકફવાતો મ્વજ્ાન હોય તો, જ ઉવડુ અપતિપાઘ, અપફટ રાખ્યુ 
હર્તું તે તેના ધ્યાનમા ડયાવી આંગ્યુ? તે તેના પોતાનામાં જ છે 
અવયવખ'ડિત સતતે તે કદી જેવા માગતું નથી ઉવટાની તુનતા 
વિનાતુ સય અવયવખડિત છે, અને તેથી સુવિચાર કે તેનું ગ્રહણુ 
કરી આખી વસ્તુ એક વાર્‌ તો રજી કરી દેવી જઇએ, પકી લતે 
ઉતમતે ડણુ 2ખીો આદરોતુ પતિપાદન થાય મત ઉતટાની “મતા 
દરરોતા, આદર્યતા પતિપાદતમાથી અવલષોષી, શીખી શકને ગક્દેરીય 
માત આદરોપ્રત્તિથી હૈતુસિહ્ધિ સમન્નતી નથી તે રૂઢી નથી ર7”તુ 
મતતે ખધત છે, તે ફળતી ગૃખતામાથી આરૂઢ સય ઉપજાવી 
આપયું જેઇએ આથી સામાન્યત કાળી ગાજુ બતાનવામાં આવે 
તો તે શ્રોતાઓએ ક્ષતથ સમન આ કાળી ખાજી બતાવવાતો 
ઉશ અમુક ધય, સપ્રદય, કે સમાન્નેતા વ્યક્તિયધામ્ણુ ઉપ? આ 

ઘાત કરવાતે। નથી, અમુક શ્રદ્દામહ્ધતાવીં, કેટલાક રકિ વવશેોથી, 
માત દેખાદેખી રૂપ પ્રટત્તિ સર્ધ કોઇમાં ગતાતુગતિક દદિએ ચાલી 
રહેવી છે હેતુ અને કળસિદ્ધિ કાઈ સમજાતી તથી આ સડી પ્રશ્ત્તિ 
પાર્માથિક દદિએ આત્મશક્તિના ઉદયને કરનારી નધી તે ગતાવતા 
કાળી બાજી અતાવવી પડે તો તે હેતુપૂર સર ઢે, એમ માનતો 

“સુક સત્યની પરાકાષ્ટા માની લેવાય છે તેથી વધીને આગળ કાઇ 
સલ હેય તેમા કદામ્રહેને લઇ્તે માન્યતા સ્વીકારાતી નથી, ગવા 
ફાર્સાતે લપ્તતે તે ડાળી બાજુ કહેવાય છે સર્વ કોઈ પોતપોતાના 
શુભ હેતુતે લઇતે ઉજ્વન છે તિહતુક કેટલાક આશ્રહો અથવા પ્રથન 

ત્તિતે અમે કાળી બાજી કહીએ દીએ ઉત્તરત્તર સત્યતી તે દિશા 
બધકર્ત્ર છે અતે જે વિધિ સશરહાવી રખાવ્યો હેય છે, તેના પણુ. 
શતુ ક્ટ કળથી” ડ્‌ તેવી છે કહેવાનુ એ કે હેતુની « 

રાહત પતત્તિ ર કાળા બાજા કહીએ છીએ, 


1 
ન્ટ 


૪૯૦ ગષ્મસપ્નિય 3 ય ન 


તે 
વત 3૦ પરષ, સમ, સમમ્જ કે સતુગનનતે મત્ટે જ 
નુર આપા ખે આમ તયા નરતતે માગે ય ર 
માની વેગ્પ ખોટુ કેડવીર વાર સ ગુ મત: ન્તય છે, અ ટશ 
યષાથ સત્ય રેપની પ્રત્તિ અ ગમ થતી અગ્કી સાપે ન 
સિયા હેવી જરીઆનગાઝતે ગમ પય. કમામો 9, 
ચતિ છે તેતા પતમાં ગ્યેયો તેવે “તદ છે જે અમ્જના ખર્ચને માં 
9પ ખિસ્સામાં પડી ચુપ હે પુ જ્યારે તેતો ખુથરા લેવા કૈ 
પિવેદ પારેખતે ખતાવત્ામા આને સારે તનય તખ્જવાન્ય આતે છે 
2 2 ચલખૂતો છે કવવ ખેર છે ડપમર્તેર કે બતાવ, 
દ્વા નૂન ટકશાનને છે તયારે જ તે સમજી શકે છે ક રમિયો 
એગ . અને ગીન્ન સાચા રેપિમાતે પછે પ્રરત્તિ કરરી અ'વસ્ય* 
છ તેમજ દૃપ્રે1તી “(રઆ તવા ધાર્મેમ સાંપલનિક, કિવા 
આભાર ગ્ટીએ ચરી આવતી પષક્યાઓમાં મનાઇ ગપેલ અતમતી 
જક સયા! બારી રેવાય છે લયા પર્યત શ્થાથ મત્ય ત ૧ ડાઇ 
૬01 4દત્તિ બનશે નહિ અતે જને એ જ 
કળા “ક ધમત ડાન જાર્ઝિક પૂન્‍્સિએ 
ગણ વિતા8 ય 14% કે, સત્વ તો આમ શેવ જેડએ કરવામા 
જ'વતી ઘ/સિમાં પત્ર ગતાતૃત્રતિમ સહિ છે, તો સચ નર ચરૃત્તિ 


કિર," મશન્િતે ઉરડ કે 


&ન્‍ 


ક. ન ₹* ૫ 
વેત મ્યુ છે તે જે કમો અતે ડોશુ તે આપને કલા,યતા- યા 
ઉ કેન ગાયા ફીકા છૈ આભને ઉરય,ના 
ભરીશતિતો 5 ૧, આમ ગાયા રીય છે પણુ તે આભા મસુ ર શી 
યન્તૂ1 તેવી ડક તે હું તેમાતરત મઇ ૪ કહેવાયુ નથી, તે સ 
તેમિ ઉગે ? જ ડે 
“ આભા તે શૂ, તે બાતત, તેતા અવુ નિધવતા તે, 
જિત આભાતા પ્રેદશમાજ અવમાડત કરતરાએને પણુ, યૃશ્ોર્તધ્ય 
કહેવાતે કા? મળા શઘ્મે નથી કમકે અવુમવતુ ! કત વાણી પર 
છે તે” ૫ જેને તે હિ 6૪ ડર છે, તે આવા મકત વિષ 
માથ સમી પડેના, હશો થમો છુ, તે એક ળા સાહ છે એ 
મતે શાને છે તોપણુ તે માગત જંહુવાતી જે ફાઇ મતે જિજાશ 
છે; અતે તેરી મે છે કાઉ સિમોન કયતંધી મે જાણુ છે રેત 
9 પોતે પવા એક તે વિષતા વિડાર્ધા તરીકેની પેરીન 
આપના પે, દુંયશક્ુત, ય 


યાયકિતિ, યધાતિદિધ્યાસિત્‌ પતિએ, પર 
શશયાવીત, તે કથનમાં કઇ, થે 


પળ યષાતધ્ય હેય હો તૈ, વિષ 

છે, ક અપર્યના દેય તે તે મારી પોતાની છે ગમ સમજ], 
આવા સે ડોડ વિજ વિષય છઠ 

જણ મ્ય મર્યતે, તેર એેક 


ટ 


કે,તેતામખપમાં જઃ 
બમીરપ જૈમુક તિ 

ત છે માતી પાસ દિ 
પ 4૫ કહુ તેન મી કયા તથી તે મૂર જે જ 
પેજ પઠ 


જ શતુ ચૂજ્રું 
કાભ ગન્તતઇ ૪. ટ્‌ અ મુકી અતે. પ ભૂખ" 
ચિ ૧82 બવે વિધવ* ની ભાતો સભ્ધુપૂ પ 
બિ શાપ ઝે તેહ આભા રૂ મ .. 


ક પ તે બોત તેમા કક... 
ચમ જઇ હેડ જહાનુકાવ કરે હ ». તેમા 2 


દ 


૪૦ આભશક્તિનો ઉજ્ય 


વતાં કોઇ ધમ, સધતય; સમાજ કે અનુકાતતે માટ બે!રાય તે, 
“ગયું બાવા ખોટા આગ્ર? તથા અતાતને માટે મે! યય છે, એમ 
માની તેશે ખોડુ ઝે?વીક વાર સાચુ મનાઇ જય ઝે, અતે તેડી 
યયાથ સય ધડાની ધરતિ આગળ થતી «રખ જક છે 
એક રૂપિયાની હ મેશ શ જરરીઆતવાળાને એક રપિયે! કમાયો 9 
શાતિ છે તેતા મનમાં એવો તેતે આતદ છે કે આજતા ખને માટૅ 
રૂપિવો ખિસ્માકા પડી ચુક છે પણુ જ્યારે તેતે! ખુ*રા લેવા તે 
રૂપિયો પારેખને બતાવવામાં આવે, યારે તેના સમજવામાં આવે છે 
૬ રૂપિયા ચતગુતો ઝે કિવા ખેદટો છે, કથીરતો ક ખનાવની, 
કિવા જૂરી ટકથાગતો છે ત્યારે જ તે સમજી થકે છે કે રપિડો 
ખોરા છે અતે બીશ્ન સાથા રૂપિયાતે મોઢે ધહત્તિ કરવી ગવક્મક 
છે, તેમ ૪ હનેશતી જરરીઆતવાળી ધાર્મિન સાપદમિક, કિવા 
સામાજિક ફરીએ ચાલી આનતી, ધર્મક્યાએમાં મતાઇ ગડેવ સત્યતી 
મુક મર્યાઘ ગાધી વેવાય છે ત્યા પર્યત યયાય સય ત્‌ કઇ 
દાડે! પ્રરૃત્તિ ખતરો તઠિ અને જે એ સબધમાં એમ સમજાશે કે, 
આપશગા અમુ ધર્માતુષ્યન, ધાર્મિક પરૃત્તિઓ રેતુ અતે સમજણુતા 
નાત વિતાની યન્તગા છે, રુય તે. આમ હેતુ જોઇએ, કગ્વામાં 
આતી મ/દિમાં ગાર ગત(તુગતિક કહિ છે, તો સય તરક »રૃતિ 
કરવાતી આપ! સ્વત જ છસ્ગ મરો અતે આપણી પરૃત્તિ યથાર્થ 
ટૈનુ અને સમંજયુ તગ્ક વળગે તેથી જેટલા અયો તેવુ જે કાઇ 
જે જેમા હેય તે અમત કિવા અયથાય છે, તે બતાવગું અસ્થાને 
નહિ માતી શકાય 

આગ્લુ ખોડ મૃળ વિષ ઉપર આનતા કહેતું પડે છે ક પ્રયમ 
વિદૂત અછ્મશક્તિ ઉપર ે!નાઇ મમેડ ઝે તેજ રાક્તિ કમોતર તિર્ષળ 
કમ થાય તે દવે નિથારીએ આપગૅ વર વિતાની નનન ભેેડયા જેવુ, 


આભશક્તિતા ઉદ્ય જ્‌ 


આજપર્યત કર્કું છે તે વર કયો. અતે કોષ તે આપણે કલા, ખતાગ્યા 
૬ એળખ્યા વિના ગાણા ગાયા કીધા છે આત્મશક્તિા ઉત્ય, આ 
ત્મશક્તિતો ઉદ્ય, આમ ગાયા કીધુ છે પણુ તે આત્મા કણુ ? હી 
વસ્તુ તેતી શક્તિ તે શુ તેબામત કાંત જ કડેવાયુ તવી તો પ્રથમ 
તે વિચારીએ 


આભા તે શ, તે ખાખત, તેના અતુભવ તિકટવર્તીઓને, 
તિ* તર આત્માના પ્રદેશમાજ અન4માદન કરતારાઓ તે પણુ, યથાતથ્ય 
કહેવાને ઘાટ મળી શકય નથી કેમકે અતુભવતુ ડથન વાણીથી પર્‌ 
છેતો દું કે જેતે તે દ્દિ હજ દૂર છે, તે આવા ગહત વિષયતે 
તમાશા સમીપે કડેના ઉભા થયો છુ, તે એક બાશ્ય સાઠસ છે એમ 
શરતે લાગે છે તોપણુ તે બાખત નણુનાની જે કોઇ મતે જિજ્ઞાસા 
છે; અતે તેના મા? જે કાઇ શિષ્ટતા ડધનથી મે જાણ્યુ છે, તેતા 
જ પરાવર્તતરૂપે કિવા એક તે વિષયના વિધાર્યા તરીકેતી પરીવા 
આપવા 3પ, હં યાશ્રત, યધાપઠિત, યથાનિદ્ધ્યાસિત મતિએ, કહી 
શભનાવીશ, તે કથતમાં કાધ્ પણુ યયાતથ્ય હેય તો તે શિષ્ટાતુ 
જે, કાઇ અપૂણુતા હોય તો તે મારી પોતાની છે એમ સમજરી॥ા 


આતા એ એવે! વિવાહનો વિવન છે કે, તેના સબ ધમા ન્‍તૂડી 
જૂદી માન્યતાના સવેતે, તેતો એક વ્યાખ્યારન અમુક નિ્ણ્ય 
ખાધી આપને, બહુ # અશક્ય બાબત કે ગાની મહાત્માઓ કે નષિ 
મહર્ષિઓ પણુ તેમ ફરી શકયા નથી તો માર્‌ તો રાતું ગું ? 
તોપણુ મહાત્મા અતંધ્વનછી મહારાજે ખદ સુગ્કેવી અતે ધડભાગને 
અતે; વ્યવકાર અતે નિશ્રવદદિયી આત્માના સભધમા કાઇકે 
તિલુષ આપ્ય! કે, તેથી આત્મા શુ તે બાત તેમના કથની જ હ 
સમભજનીન તેએ મહાતુભાવ કહે છે કે-- 


જ્ન્જ 


જર જાત્મશક્તિતો ઉધ્મ 


નિશાની કદા બનાગુ રે તેરા અમમ અગોશ્રર રૂપ-- 
રૂપી શ્ઢ તો! કદુ નહિ પ્યારે બર ગમે અમ્પ 
રૂપા3પી સ્‍ે કડું પ્યારે, એમે તા મિદ્દ અવપ--તિરાની* 
ઠહે છે કે આત્માં 1 તારી ઓળખાણુતી તિચાની ઈ સુ ખતાવુ ? 
તું અમમ અગોચરફપ છે રૂપી કે તે! રૂપ ક!ઇ છે તહિ, તું અરૂપ 
છે ઉભ્મયને સમુચ્ચધે એટતે કે રૂપારૂપી ને કર્ડું તો અ4ૃપ એવા 
સિદ્ધ તેવા નથી 
સારે--સિહદ્ધ થતાતત ને 327, બધ ન સોલ હ ચાર, 
ન ધટે સસારી દશા પ્યારે પૃન્ધ પાપ મવતાર--તિરાતી 
તું મિદ્ટ સતાતત છે, એમ જે કર્ડુ તો, બધ અને મોક 
તાર વિષે સભ4તે! નથી, તું નિર્તેષ અને તિર્માક્ષ થવા ન્નય છે 
ખપ મોક્ષ તુમા ઘટે છે તેમ કહ તો, સ સારી દતા ત્તતે ઘટતી નષી 


કેમકે અવતાર તે! સુન્યરાપતા છે-તારા નગી તિટાતી કેવી બતાવું ? 
વળી કહે છે ક-- 


ગહ્દ મતાતત જે કહું તો, ઉપજે વગુમે કાણુ 
ઉપજે વણુમે જે કડું પ્યારે તિય અગાધિત મોણ--નિશાની 
ડ& સતાતત જે .હું તો, ઉપજે વષુસે છે તે કાણુ મરો! 
ઉપજે વણુચે છે એમ કર્દું તે, તિય -ગાપિત એવા જે તારા વિશે 
ઘૂસ છે તે ગાયુ યાય છે તતે કઇ નિશાની આપી તડક્ષિત કરવો ? 
પુત્‌ --સવીમી ચમનયધણી મ્રાતે સમ પર્માન 
નયવાદિ પસ્‍્તો ગ્રહી પ્યારે કરે લડાઈ ઢામ--તિશાતી 
આમ સરત અગથી સમચ નય અને સર્વે પ્રમાણુવાદીએ। 
તને સાપેથ પૂવૉક્ત નિશ્રય જ્યવહાર દટિએ સમજતે નિરૂપે છે, 
પણુ અમુક નયનાદી સ્તતયતો પત્વો ગ્રડણુ કરી, તતે તેમ સિહ કરી 
આપવા લડાઇએ] કરે છે 


આત્મશક્તિનો ઉદય ૪૩ 


(યા કહે છે ક-- 
અગમ અમોચર વસ્તુહે રે, ન્નણુવુ યેહિ ઇનાજ, 
કન સુતનકો ક કુ નહિ પ્યારે, આતત્ધત મહારાજ--નિશાની 
એની તિરાની તો આનલ્ઘતજી મહારાજ કહે છે કે, તું અગમ 
અગોથર છે એમ કહી આપી શકાય માત્ર તતે અનુભવમાં જાણવો, 
એ જ તેતે વાસ્તવિક ઉપાય છે, કહેવાને કે સાભળવાને માટે તો 
તારા મા? એવી કોઇ પણુ નિશાની ઉપ4ખ્ધ થતી નથી, કેમકે હૈ 
મહારાજ! તું આનધ્થન છે આવા માહાત્મા જ્યારે, આત્માના સબ 
ધમા આમ કહી ગયા છે, હારે હવે તે બાબતમાં આથી અધિક હું 
શુ કહી શક તેમ છુ ? આત્મા તે શુ એના પરિચયમાં એ મહા 
(માતા કથનને યથાથ મજુર રાખનું એ જ આપણા માટે પૂરું 
છે અમૂતે વસ્તુને તેના ગુષુ કે શક્તિવિરોષષી # એળખાય »ે 
ખીજું કાઇ જ તેતુ સાધત હે!ઇ શકતું તથી તેથી આત્મા તે શુ 
તેતી વ્યાખ્યા આટવાયી જ સમજી આમ નહિ કરતા આત્માની 
શક્તિ શુ તે આપશે વિચારીએ આત્માની શક્તિ અતત છે 
તોપણુ મુખ્ય તેની ચાર શક્તિઓ છે સાનશક્તિ, દર્શતશક્તિ, ચાસ્ત્ર 
રાક્તિ, અને વીયૈશક્તિ આ ચારે શક્તિઓ કોઇમાં બક્ત, કોઈમાં 
અગ્ચધ્તરૂપે, તો દરેકમાં હોય છે વ્યક્તથી, અવ્યકતને ઉદયમાં આણી 
શમય છે, એટને કે ઉદ્યમાં મૂછ કે એળખી શકાય છે, ઉટય અતુ 
ધ્ય અપેક્ષાએ ખોલાય છે દરૌતરાક્તિ-સામાત્ય સાન, તેતે જૂદા સ્વરૂપે 
ન ભતાવતા, સાનશષ્તિમા તેતો સમાવેશ કરી લેઇશુ આ શક્તિઓના 
ઉ યને માછ, કર્મયોગ અને જાનષોગ મે મૃખ્ય છે આપણું આજનું 
બોનવુ કર્મયોગ પરતે છે તેથી કમેયોગાનુ, ત સાનપરગતે વિમ્તરશ 
તો ગાનયોગમાં કહેવાતું રાખી, પ્રથમ કાઈક બેઃનતુ પડશે કર્મયોગ ત” 
પરતે જેટલું સાત આવર _... લું તો પ્રથમ મેળવવુ જ ભેઇઞ' 


૮૪ આત્માસક્તિનો હદય 


કામ્ણુકે ત ત ગાતવિકીતોતે તો કવયોગ હોઈ સમ્તો જ તષી કરી 
મોમતે અનુકળ સાનશક્તિને ઉ યમા વાવતાચ ગાઠ ચરસ! છે, અને 
તૈ પ્રેમ, છતા, ચૃતરુય, શ્રવગુ બોધ) મિમાસા, પશ્ચિદ્િ અને પદત્તિ 
છે આ સઘળામાં પ્રેમ પથપ ટે તેમપૂરવેક તે મા? પ?ત્તિ થવી 
ભતેઇએે શ્રદ્ધા, યેશ્નિ ઈમાન આ બધા તારો ધેમવાચક છે, અતે 
સધનાતા અતુધાનનો પાયે તેમ છે જ્યારે અમુક કર્મમાં પેમપૂનક 
આદર પાય, અમુકમાં ગેમાત્ર ઉતન્ન થાય, તયારે જીાસા વધે જજ્ઞા 
સાથી ચુષ્ર॥ સાળળયાની ૪ચ્છા ઉતન્ત ઘાષ પછી થવખુ યાય અને 
પશ્ચાત ખે[ધ થાય, કમે નરે સાભળવુ છે તે નેમપૂર્કક સાભળડુ છે 
પશી તેના ઉપર મિમાસા-મતત ષાય, એષી પરિત્ીુઠ્િ, મતતી હિ 
બતે એની પ્રરત્તિ થાય. 

આ ઉપરથી તાત્વિક ઝાન પાસ કરવાને માટે, શ્રવણ વાચતની 
મલી અમત છે તે મ્સ્ન્‍્તમા વિના ર્યું નહિ હોય. ત્વિમીરી સાધે 
કહેવુ પડે છે* તેમ સહિત છીડામાં અતે તથા પકારતા નોધ મેળ 
વવાતે ભાટે ઘણી જ મંદતા દેખાય છે વાચન આપણામાંથી ધે 
ગયુ છે એમ તહિ કહી શકાય, પગુ જે વચાય છે તે અજાનપૂગક 
અને ઘણા ભાગે સઘઝી સકામ, એહિક વ્યવહારાપયોગી વચાય છે 
ન્યુસપૅપર, નોવેનો ક નાટકોના વતચતથી અમુક કતાએ વ્યાવહામિક 
નાત મળે, તૈ શિવાય અન્ય અધિક લાભ કાઇ દેખાતો નથી પોરા 
શિક કષાતક પ્તિકત્તા અગ્ુકતે અગ્રુક આશામાં બાધી કેટલીકવાર 
કટનાકોતે સકામ મઝત્તિ કરાવે છે, અમુમ્ના ઇતિરત્તમાથી અમુક 
કર્માતુષ્ધતથી «અમુક ત્રતાચરણાદ્થિ; દાણ મુક દેડગતિતે પાપ્પે 
દતો, "૪ ચાવર્તી તન્ન થમો હતો આપણે પણુ તેવુ આચરીએ, 
ગાવી આરામાં મવુષ્યતે પાડી, સકામ ગઇ#ત્તિ કરાવે છે આથી અનુ 
ઢતોપથોગી સાતશક્તિતો ઉર્ષ ખીતરો નેઇએ, તે ખીતતોદ નથી 


ઓદમતથ્તિતો ઉ ય ડી. 


અતે ધત્યુત અજ્ાનની #હ્િ થાય કે નાટકો, નોવેતો, ધાપાએ કે 
જૌરાણિક પૃતિદ્તો વાચકતે વાચવામાં રમમ? તણાય ટે અતે માનો 
કિચિત્‌ (ળાને છે, પણુ સાતતી વાસ્તવિક ૮31 તારિતિક છે, અને તે 
વાચત વિતા ફળતી તથી જેકે પુરાણાદિ વાચતથી પશુ ધર્માતુગાન 
રૂચિ વધે છે, પણુ તાત્તિ* સાનના અભાવે, માત શમમ પ્રેદૃત્તિ થતા, 
તે અતુછાનના યથાથ હેતુતી સાધક ધણી વાર તે પઇત્તિ યઇ શકતી 
નથી તાત્તિક ગ્રવો તેવા ઇતિરત્તના નાયકોએ મેળવવાનુ રુ મેળવ્યુ, 
અથના તઠિ મેળ-્યુ તે સમજાવે છે, એટતે કે તોકોપ્ત? સાન તા 
ત્િક શ્રયો આપે છે *1ઈ વે ધર્માનુયાયી બાળધ્ના હાયમાં ભમવતદ્‌ 
ગીતા આ"? આપણે ભાગે જ નિરાનીરું, મઈ જેત બાળક્તા હાયમાં 
નવતત્તાદિ, તાત્વિક ગ્રથો,, આપશે ભાગ્યે જ અવલેદદીશુ પડી નાત 
કરો 3 તત્ત પરે તેની ઉપડબ્ધિ ક્યાથી બતે ? સામાન્યષી તિશેવર્મા 
રાશી જવાતું કામ તાત્વિક ગ્રયોતુ છે તેમાં અભિનિનેશતે બદતે 
રાતિ ક્વિસ છાપા, તોવેનો અતે નાટપા કિવા પુરાષાત્તિ વાચતથી 
વતમાન ખબર, સ્‍સનિન્નેર પતિશ્તોના આત દથી અધિશ્ સુ પ્રાપ્તિક્ળ 
વાતી ? પોશણિક ભાવના ક્િયારૂચિ નનળવવા, ક્િયાતોપ થતો અઢ 
કોવવાના માટે છે, તેના વાચનની અપેક્ષા તેટતાપુગ્તી આવમ્યફ ટે, 
પણુ જ્ઞાન કૅ જે ઘ્યાને અતુમત રહી, મોક્ષ સુબીતે માટે ઉપમરક 
છે, તેના ઉત્યસાધક તત્તત્ર યેના વાથન કે મતન પિના સાતશક્તિતો 
ઉય ખની શકવાનો નહિ 

ષે સાનશશ્તિના ઉ ય સાધક શ્રવગુ વાચનતે પરિમામે થયેના 
બે[ધથી, મનને મા ટેગાયલું સુપરિરી& બનતા, પ્રરત્તિમાં સ્થ નિશાળે 
છે અહીં ઈચ્ધયોગ આવી ઉશ્નો રહે ઝે અમુષ ઉચ્ચ દિતાના શ્રવણ 
વાચતથી તૈની સગતિમાં લોભ-ઇચ્કા ગ્કુર છે, પણુ ડીર્ધવક્તિતા 
અભાવે પ્રશત્તિ બનતી તથી માત્ર'ગાનની તરક પદત્તિ કરવાની અ 


જદ આદ્મરાક્તિતો ઉવ્ય 


લિવાષા, માત અભિલાયા ઇચ્ઠામાં આની રહે છે વીયશક્તિ ઉપ્સ 
હાય* નહિ હોવાથી મા1 ઇચ્છામાં પરૃત્તિની ધુત રહે છે જપારે 
ઝેટતાએકો મદ વીયેશક્તિતા ઉત્યની પ્રશત્તિપરાયણુ ભને છે તેતે 
શાગ્યયોગ કણનાય છે, પણુ તે પૂણુ વિશુદ્ધ યથાર્યે વોર્યશક્તિના અભાવે 
નહિ વાથી, સાતિયારવાળી છે આમા જેટલે અશે સાતિથાર છે, 
તેટલે અસે વીવેક કિતી ખામી મજરી પણુ તે થાળ છે કેમકે કમે 
કમે તે ધટ્ૃતિથી શઠ્ઠ ાસ્ત્િર ક્તિનો ઉધ્ય મેળવી શકાય ઢે 
પ્રયમત. થાસ્ત્રિશશ્તિ પ્રાસ કરવાને માટે, સત્સ ગતી સુખ્ય અ 
ગય છે સત્પુરૂપાના સમાગમથી જ સાનશક્તિ, થાસ્ત્રિશક્તિ અતે 
વીર્યશક્તિનો ઉત્ય સહજ ખતી શકે છે તેઓતા નિષ્ઝામ પવિત્ર મો. 
ધ્રથી સાનશક્તિતો! ઉશ્ય ફળે છે તેમતા પરમ ઉર પવિત ચમ્ડિ!, 
સખત ઉચ્ડ ગતતનડુ આપયુમાં પતિકિભ પડતા, સહજ તે કુજમ 
વતન ધતા, માસ્ત્રિયકિતિતો ઉદય ખતે છે ભહાત્માઓના તિવાસ તિકરે 
આજન્મ વિરોધી માણીઝઓ પણુ મિત્રનું ચારિત બાધી રહે છે, તે 
સતા સમજવામાં જ છે સ પુરૂવોતી, ગમે તેવા સ કટોતે શહવામા 
માતસિક વત્તિમાને સુ? રાખવાની, વિરકતદરામાં રહી ઇદ્દિતા 
પ્રિયાપ્રિય વિષયષી દૂર રહેવાની, અનેક અભિત્રહ અને ડૂ સાધ્ય તિય 
માના પાતનથી, તેમની તથા પ્રકારની વૉર્યશક્તિને! તેમના સહવાસ”ે 
પોગૅ આપણામા, વિડ્ત્પાત થાય છે, એટતે આપણી વાર્યશક્તિનું 
ખધામ્ણુ સુ** થતું જપ છે સામાન્યત એવા નિયમ છે મ મઇ 
પુ દુધટ કાય મોઇએ કર્કું હોય તો, તે તિહાળી હું પણુ માણુમ છુ, 
શામે તેડું કરી ત શકે, એનો ઉકરાગ ગ્કુરે છે અતે એથી તે 
શક્તિ લયાયવી ઇતા ધાદુળૂત થાય છે આમ શત્પુરૂનોની સ ગતિ જ 
એ નણે રાક્તિતા ઉફ્ય સાધી આપતારી થઈ શકે છે તત, 
શીત, તપ, અતે ભાવ, આ અવુકરમ સત્સગતુ જ માદાત્મ્ય સૂચવે 
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છ્ઠે, તેમા પણુ દાનતે પ્રયમાવશ્યક કહેવાયુ છે; તે સહેતુ છે, કેમકે 
દાત આપવાથી સત્યુસ્યાતા સફનાયમાં આની શકાય છે, તેષી ચીન 
તપ આપણુતે કળે છે અને તેષી ભાવ વિશુઠ્િ પ્રાપ્ત થાય છે પે" 
તાતા એકથી જ આ ત્રણે રાડિતતો! ઉત્ય સાધી “આપતાર સત્સ ગતો 
મહિમાં અમાધ છે, અતત છે સદ્ગુરૂદેવ પણુ આ શક્તિઓના ઉદ 
યના સાધતોમાં સરવૈયાવક્યક છે ગમે તેટલો સમજુ માણુસ પણુ, સદગુરૂ 
વિના યથાર્થ તત્તની દિશાને પામી શકતે! નથી કુચી માત્ર શુરૂ 
ગમ્ય છે અતે તે કુચી નિતા તાળા ખોવનાતુ કાર્ય સુવિદ્તિ છતા 
બતી શકરો તહિ જાનતી ચાળી ગુર્‌ જ આપી તકશે, કશુ પણુ છે કે,-- 


વિના મુસ્મ્વો ગુળનીર ષિમ્યો, 
જ્ઞાનાતિ પર્ત ન ગિત્તક્ષળોષિ, 
જઞાજાનેર્ી્ાગ્ઝઝઝસોચનોષિ, 

છીપ વિના પદ્યતિ સાધજાર 


તાતયે કે આધણૂર્ધ તૈત્રવાળા પણુ, દીવાની મદદ વિતા 
નિતિડ અધકારમા નિહાળી રમશે નહિ દીપકતી અપેક્ષા તેતે પડ- 
વાની જ દીવાની ભદદથી નિઠાળનાર પુ તે પુરૂષ અને તેના નેત «7 
છે પ્ણુ દીપકના અભાવે જેમ તે જઇ શક્તો નષી, અધકાર પો 
તાના ઉતરમાં શુ સચકી રલેપ છે તે જણી શશ્તે નથી, પોતાની 
પ્રષશ્યન દરિતે પણુ જે પોતાતી સમીપવર્તી ઝે, એવી વસ્તુના 
શાનયી અંધકાર જેમ દુર ગખે છે, તેમ «૪ વિચક્ષણુ પશુ, ગુશુના 
અગાધ સમુ* ગુરૂતે ગમ્ય સાનની કુચી પ્રામ યયા વિના, ધમૈતે 
યુષાથ જણી શકતો નથી 


પાદ્વિપ્નપુર ન્ડ તામ પાદનિપ્નાચાર્યતા તામ ઉપરથીન* 
પધ્ષુ છે, એ1ી £ બા આકાશમાં ઉપ્વાતે લેપ ખતા 


ડન 


૪૮ આત્મશક્તિનો ૪ ય 


પત્રમાં ચોપડી ગગનમાં મયેચ્ડ ઉડતા હતા તેમનો એક શિષ્ય બહુ 
વિગશખુ હતો તે ચ? જ્યારે સૂઇ જાય, તારે તેમતા પગને તુંધીને 
તે લેપમાં પક્તી વનમ્પતિઓતે શુગધવીઃ એળખી લેવ લાગે. 
તેને ગુરૂમમ્ય વિધા, એમ જ ભયી જવી હતી તપ વિચથગુ થતો 
તૈ લપમાં પડતી વનસ્પતિ માગતો તિશ્રય, ચરૂચરણુતે સધી સંધી 
ફરી લ/ પછી «તે લેપ બનાવી પમમાં ચોપઠી €*વા લાશ્ત%ા પણુ 
કુકડો જેમ હષ ખે હાન ઉદી પરી નય, તેમ પડી જવા લાગો 
ગગનમાં આગળ જઈ શષ્યો તહિ પોતાની ખામી દૂશ ઠગ્વા તિય 
તર્થવિત થનારી અજમાયશ કરી નેતા તે 1થષ્યતે એફ દહાડો 
પાદલિપ્રથાય્‌ નૈઇ ગયા પડ્તા નણ્તુ કૅ તે લેપ એજ છે એ જ 
વનમ્પતિરા બતેવો છે કે, જેન આધારે શરૂ પાસે ગમનમ! ઉડે જી પુ 
તેમાં ચોખાના ધોણુની ખામી છે ગર્ગત્ય આટલુ % જણુવાનુ રહે છે 
ચુરૂનીઅતાવસ્યથ્તા સમઝતારે વિચારતુ જઇએ કેન્ટ કોયડેઃ કહ્યા પછી 
કોડીનો સમગ્ય છે, તે વગર ક્યે કેટના પર્ષટતમાં મનને નાખે છે, અને તે 
કતા પણુ વસ્તુસ્પ્રિતિ અડાત જ સડે છે આગળ સામાદિ પ્રભતિઓ 
અરણ્યોમા ગુરકુળવા8 કરી વિનાધ્મયષત કરતા હતા તે સયા ગુશ્ગમ્મ 
“ણુવાતે જ અથે તે ચુઃમા પણુ કોઇ આધુતિક વિવાશુરૂના કરતા 
અવોકેક શડિતવાળા હતા હાલતા માસ્તરતા ખિરઘે શોજાવતા 
ધાચી, મોથો કે ધોબી નહિ હતા પણુ મહાન શવિમદપિંગા હતા 
મધનિયમાદિતુ ષાગત તે તરફની ર્નિ સતુરેયોના સમાગમંષી જ 
મઇ શક છે ગારિતિથક્તિતા ઉઘ્યની શરૂઆત માટે યમતિયમોતું 
પાતત ચથ(વસ્યક છે તિયમ તિતાવસ્ડક પૂજ પ્રતિક્મણુ ગાયકી, 
૬૪૫, પાણાયામાદિ છે તે તત! સહેતુ, અતે આત્મશક્તિતો ઉ ય 
ડરવાને ભાટે પૂર્કં'પુરૂડોએ તિર્તા 3 કયી છે આવા નિયમો; યાડ 
જઝ્ટવત પાળતા છતા, પણુ આત્મચક્તિ પ્રામ ન થણ તો માન વ્યર્ષષ 
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કાળશેપ તેપાં કાધડનેશાથે જ છે, કિવા ગસતરમાં ગેડિક સુખાષે છે,. 
જે વસ્તુત અતુપાદેય છે આત્મરાક્તિતા ઉત્યમાં તરે યમતિયમે॥ 
વિછા જતા લાગે છે, એમ મેઇ રકા અત્રે કરરો તો કહેવાનું કે, 
ભે યથાવત્‌ અતે અદેષ ત પાળી શમય તો પિદ્ળધાય જ છે 

થમે! પાચ છે; અતે તે અહિ સા, સત્ય, અસ્તેય, શહાચર્ય અતે 
અપરિગિડૃ છે આ યમેતા યથાથ પાલતથી મત.સ યમ યાય છે એવે 
નેક ત્યિમ છે;કેજ્યારે ખીજ ત્ર તથી, મપતા અધ્રિય તરદ આપણે 
અઆદુપ્મો શેષ તો તે, નહિ મળવા પ્રથમ જે અપ્રિય બીને છે;- 
દ્રેતે ચાપમે મોળખી તજ રેવું જોઇએ હિસા, અસત્ય, ચોરી, 
અબદ્યચર્ષ અતે પર્મિક આ પાચે બાત્રતો સર્વને પોતાને માટે 
અશુમ્પતી ઝે જે"અણુગમતી એ. ખાતતો છે; તો સઠજ જ તેતો 
અભાવ છે, તેમાં વળી સામતા વિધાનરૂપ, યમેતું સ વિધાન એ વળી 
કેપી પ્રશૃત્તિ આમ સહજ પશ્ન થરો સયા એટલુ જ કહેવાતું કે ફુર્બો, 
પ્ય મનનો પોતાતા વિષયમાં, અન્યથી તે પદ્ઞાવવાનેર આશ્, અસે 
સ્વવિષવમાં તેતા માટે સમતિ પ્રાણ સધકા અર્પે, તેવે કાર્સ વિગ 
દણુ સ્વપ્નાવ છે આપણે કે 30 સમછીએ છીએક કે બીજાએ 
આપણી દે આપણા આશ્રિત જનોતો હિસા-ન કેરે તેમ છસ્‍્ડીએ 
છીએ, તારે આપણા, તેવી પ્રનૃત્તિ અત્ય તરક રહેવામાં દુયેળતા દેખાય 
છે આપણા પતયૌની ખીન્ન ચેરી ન કરે તેમ પુચ્છીએ છીએ, 
પણુ ખીજ્તા પતષોની ચોરીમાં આપશે પ્રશત્તિ દદીએ છીએ જુઠ 
આપણા સાચે કોઇ બાતે તહિ તેવો આમદ આપણો રહે છે, પુ 
આપણે પ્રાપે હરેક સાયે ડગતે અને પગતે અસત ખોલીએ છીએ 
સ્વદારને સતા કે ભગિનીવત્‌ ભાવધી ખીન્ત નિહાળે, તેમા આપણે 
ખુશી ગ્હીએ છીખે, પષુ બીન્નતી દારાતે તિઠાળી આપણે સુતા ડેર” 
ભશગિતીનેો ભાવ * _. છીએ આમ.ળધી ઝોેકરેસીમ પકડિ*.. 
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રહે છે તેથી પરિણામ એ આવે છે કે જગત્‌ પાધે યમોતા પાંતતથી 
વિમુખ રેખાય છે લ્વવિષપમાં ગી#તએની યમ બહિષ્મર પરતિતે 
મા? આપણેું જેવા શાસફ મ્હીએ છીએ, તેવા જ અન્યતા વિડામાં 
તેવી અનિટટ પકત્તિતે માને અન્યોથો કે, પોતાથી રાકિત ર્હેનુ જઇએ 
આવલી જ ખામી તુધારવાની આવસ્થકતા છે; નહિતો તમે હિસક, 
બીજ હિસક તમે ચોર, ખીજ ચોર, તમે જુકા, ખી'્ન જુ તમેં 
ઇન્દ્રિમશ્વેચ્છાચારી, બીશ્ન પણુ સ્વેચ્કાગામી આપ પ્ર#ત્તિ રહૈડાની 
જ તમને હું મમતું સંવિધાન સમજની ગયે! અને તમે સિદ્દ વઈ 
ચુ૩્યા તૈગુ મમજશો નહિ, તે પ્રમાશે પાળા અને તો ૪ તે યથાયે 
સિદ બનશે 

આપ યપનિમમોના મથાથ પાતતધી, અનાત્થિ રહેવી, ઈદ્યિ 
જત્ય વાસતાએ! નટ ધાય 2, અતે વિંરક્તપણું પ્રાધ થાય ટે 
જેટતા અસે વિરાગનાં ઉત્ય, તે/લા અગે ચારિવશક્તિતો ઉદય 
સમજી સેવો વૈરાગ્યવ તોને સક્ષારના ધ્છાનિઇ સને!મ વિષોગજન્ય 
હર્વે કે વિવાદ પીમ્તા“નથી ક પુ સમજવાર્તું 9 ચારિતરાક્તિતા 
ઉઠ્યતી માથે તેટલા અરો સાતશક્તિતો ઉંય અતે જેટવા ૬૨૦ જે 
વિષષે! પ્રતે દોડતી પત્દ્રિયોપર કાણું અતે તિ!રતા તેમના જ અરે 
વીયશ્ક્તિનો! ઉર્ય પષ્યુ થાય છે આમ કળે શાક્તના અમુક 'અ થના 
ઉદયથી ષદૂર્પિએ। મત પર્‌ અસર કરી શકતા નથી પાશ્માર્ષિક દૃણિથી, 
સપોગમ વિષોગજન-્ય સખદુ“ખતી અસર પલુ તેવાઓતે થતી નથી 

વૈરાગ્યતું ઉવડરણુ સાભલા - 

એક ત્રેદિતા યુત્ર ચર મહારાજ પામે બેસી, જ્ાનચર્યા સાભ 
છતો હતો, તેવામાં અકસ્માત્‌ તેને કાઈ થઈ આવવાથી તુમ્ત પડી 
જ મરણ પામ્યો આ સમાચાર, તેના માતાપિતાતે મળતા, તે 
રડતા ફેટતા, તા આન્યા પુત્રતુ મુડડુ પડયુ છે તેતો જવ મરીતે 
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રવ થયે છે તે દેવે માતાપિતાને રડતો નઇ, પાસે આવી પૂછયું કે 
તમે કેમ રડો છે! ? તેઓએ કહ્યુ, ભાઇ તું નતો તથી ? પુત દેવે 
પૂછ્યુ, દું કાંઈ સમજતો નથી કે, તમે શાતે માટ રડો છો માતા 
પિતાએ કશું કેતું કોઇ મોટો મૂર દખાપષ છે અરેરેપ જે તો ખરો 
3 એકનો એક પુત્ર અમારા ધડપગુતે ચુથી તાખી ચાતતે! થયો- 
મરી ગયે, ભાઇ! તેતે મા? અમે રઠીએ છીએ દેવે ક્યું તેમાથી 
શુ ચાર્થ્યું ગયું છે ? નને તેતા શરીરને માટે રડતા હો તો, તે આ 
૧કુ જે તેતો છવતે માટે તમે રતા હે, તો તે હું પોતે જ 
પુત્રના છવ છુ માતાપિતા બેાત્યા તે કેમ માની શમય ? ફાઇ 
અમારા આ પુત્રના રરીમ્માં તે જઇ બોલી શકે? તે રેવ બોલ્યા 
ખોલાવુ, ખાપા અતે મા કફેવરાવુ, પછી તો સતોષ થશે ના! પુત 
તે ખોલ્યા. તેથી એ શુ થયુ, તે શરીરમાં એ છવ કાયમ રહી શકે? 
રેવમ્પે પુત્રતા છવ ખોલ્યો, તમને પુત્રશરીમ કે, પુત્ર ઉપર સ્નેહ 
નપો તમારો સ્તાધે તમતે વદાકષો છે તે પુત્ર ખેડો થાય, તમને 
માબાપ કણે, તમારી સેવા સ્રુપા કરે, એના સ્વાધતે માટે તમે ગડા 
છે।-અત્રુપાત કરે છે! પુત્ર કે પુત્રના જીવતે માટે તમે રડતા જ નથી 
વૈરાગ્ય રાખો કેસ કોના માતાપિતા છે ? દોણુ કાનો પુત્ર સહોદર કે 


અન્ય સર્ગા છે ? સઘળી જ કમ સગાઇ છે તે કર્મોને રડવાથી કાઇ 
જ લાભ નથી 


આવા અનેક જ્ઞોશ્મ વિક્લેભયુશ્ત, મનો થચળતા ટાળવાતુ 
મમ નિયમોથી ભની શકે છે આવા ક્ષોભોથી મૃત જ્યારે મુક્ત ખતે 
છે, સારે સહજ તે ચક્તિના પ્રદેશમાં મતુષ્યતે લઈ ન્ય છે મતના 
કટલા પ્રકાર છે, તે અત્રે જયાવનુ આવસ્યક છે આથી ગે નનણુવુ 
સુતભ થઇ શકે તેમ છે, કે આ મળતી પ્રાપ્સર્થે, કયુ મન હેય છેઈ 
કુ ઉપાદેય % 


ક ક 
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કી શતા ગાધાતમી પાટા હતા તથી, ઓ સ્થળોને મતાભળ 
કરતા કરતો, તયા પ્રર્વી ટેવ અથવો ધાગતાતો “લાગશી મ 'નહિ 
પરી 'શમયુ? વિસિષષ રત તૈ એ કે, દુન્મતા કારણોને દર કરી ભુખતા 
સાધનોમાં પ્રશતિતોલ છે સદામ'પ્રત્તિ”માત્ર વિક્ષિષ મતનો પરિ 
શામ છે 'સુખનાં શઘના તરફ, આ ભવ 3 લંાતરતા માજ, સકામ 
શરિ ફેરવી, તે તે] કયે છે “હવાગ્તિ તપન, યજન, પૂંઝન વિશે 
સઘળા આમા સમાય છે “ગેહિક સેર્ખોમે # પ્રાણે વિક્લિપ ' મતેરી 
પૂરૃત્તિ છે યજવે પૂજતાદિયી, પચાગ્નિ તપતેયી, શુભ પતિ, યુરિષિ 
તિ'પરાખ કમ્યી ગવા! હેતુએ પ્રાય તેધ્પતિબો કારણંકપ હય ર 

' ₹ શુરવતને દખા ગુતુગમ ઉન ઘવોથી, મત એકામતા 
પ્રા કે'જે તે ગુજીનુરામ, સુણી પુરષોની સંગત, તેમના જેવા બન 
વાતી ઇશ્ધા, બતે લેતી પતિ કરાવે છે, તેમા એમા કો છે જારે 
* આપત આ પાચ યેકાતા મતમાથી, ગોષા એકાધૂ, મતની સ્યિતિ * 
પાપ્ત્‌ હશ, તાડ જ અભશક્તિતો ઉત્ય થશે જે પૂોકત થમૃતિ 
યમાજિ સઇસગ વિમેરે બતાવવામાં આવ્યા છે, 'તે 'તણુ પ્રકારતી મત 

ની ચયતા #ર ફી, ગાભશત્તિતો ઉસ, પ્રાપ્ત , કરવાને માટે ૪ 

સ મ હવે પડી બોલીશ દછ “તો કેમમોગ સાથે છે 
સમય થઈ જવાથી, આજ તે પણુ થઈ શ્શે નહિ! હ 


નાઇ ક 
» “5 (ચેપો! દિવચ) ન 
' જાજે નુ 'આત્મશશ્તિતો હ ઝાલુ ડિ જન 
જ વય પરતે જ ડગના * 
હ્તા સયુ ખોીશ આ ચોથી વખતનો પ્ેસગ તમારા મ 
થીધો'છે વવષય વિજ્ઞાદ દેવાથી .5.૩% “ુખ 


.-ાસંડ', ૧.૧ 


પન આત્મશક્તિનો ઉત્ય 


સબધ ક્ષતિ, વખતે ત્રોતાજતોતે યતી હશે પણુ જે જે દિવમે 
જેટલુ માતાય છે તેટલુ તેટવા પરને પણુ મતત હિપામાં સુકાય તે. 
તે પણુ હિતાવહ છે દરેક ધમ, દરેક સધધય, અને દરેક મતુષ્યની 
ટવવ્યસીમાં ને હોય, તો તે આત્મશસ્તિતો ઉધ્ય છે, જે પ્રાપ્ત કરવા, 
અથવા તે તછ ગતિ કરવા, અતે તદતુરૂળ સાન સપાદન કરવામાં 
જત્રનસમાપ્તિ યતાસધી પાર્‌ પામી જ્ઞકાય તેમ તયી, તો પછી 
તેના વિષયમાં ચાર પાચ વખત સુધી આપણે માત્ર કલાક દે? કલાક 
જેટલે! કાળ શ્રવણુતે મા” વદએ, તો તે અધિક નહિ જ ગણાય, 
શ્રહાન્‌ પુરૂષોની અપૂર્વ શમ્તિ વિગક્ષયુ હોપ છે ક ઝેથી તેખા ટુકા 
મા ઘણું સમભવી શકે છે અતે સમજ રકે છે આપશે પ્રથમ કોટિના 
મતનુધતી ગણુતામાં આવી શળખે તેવા છીએ, તેથી આવા વિવ 
ધોળે માટે કાળ વિલભતી આવશ્યકતા સ્વીકારવી પડે છે હરિમદ& 
અતે પતજલિ તેમન બીશવ મહર્ષિએએ આહતમથડિતત! ઉદ્ય માટે 
ભહાન્‌ મથા રચ્યા છે, તેગું વાચન શ્રવણુ અને મતત માટે ધણો 
ફા નેતગે, તે ફાળના ગથાવર્ે તેમા રજ એક અ શશ્પ આ કમ 
છે ગત વખતે ફરયોગના સબધમા મેતા, સત્સંગ અને તેમ 
નાથો શ્રવણુ, મમતિયમાધ્તિ પ્રતિપાલન અતે વૈરાત્યતી પ્રાપ્તિ, મન 
તી થસળતાતા નાશ ઘ૪ રકે છે, એમ ફહેવામાં આવ્યું હતું તેમા 
ક્ષિપ્ત મત, મ? મત, અતે વિક્ષિષ્ત મનતો ભાગ કરી એકામર મત 
વાળા બતવાતી જરર છે, એમ બતાવવામાં આવ્યુ હતું એકામ મન 
કૃપ ઘઇ શકે, સડી શરૂઆત આજે ડું તમારી આગ કરીશ 
આપણે અતુભવયી અતે કિયાયી સમજી રકયા છીએ 3 
શરીરતે મજબૂત બતાવવા મર કસરત એને વ્યાયાત્રગ્પરિશ્રમતી 
જરર હય ઝે જેમ જેમ તેનું સેનત કરવામાં આવે છે તેમ તેમ 
શારીશ્કિ ભજમૂતાઈ વવતી «45 છે, જેતે સાછે રાધમર્તિ જેવા અ 


આત્મશક્તિના ઉદય પય 
પૂર્ય શક્તિ ધરાવતાર નરો પ્રષક્ષ દટાતરૂ્પે, તમારી દદ. આગળ 
[જુ છૈ વચતશક્તિ કે જેને વાગ્ઝમળ ડહેવામાં આવે છે, તે પણુ 
પરિભિમષી-સતત્‌ બ્યાયામધી વધી શકે છે કેટ્લાએક ગાયકો તેવી 
ક્યા મ્રવાતા અભ્યાસીઓ બને છે અભ્યાસ પ્રાન્તે જ્તેઆ ઉચ્ચ 
સ્વરમા આલાપ કરતા અને [શ્વાસેાચ્ફોસતે સયમમાં રાખતા [પણુ 
દાલ જેઈ રીએ છીએ આ ખે વાતથી તમારી આટલી તો ખાત્રી 
ચઇ હશે 9, શારીરિક; વાચિક શક્તિ વધારવામાં કપરિશ્રમ, એ. એક 
અમિતવ નમુતો છે તેમ મતોબળ વધારવા મતતી એકામરતા); મતો 
ખૂળષી જ થપ્ર શકે છે હતમાં કેટલાએક લોકો સામાત્ય દષ્ટિથી 
જેતે મતોમળ કહે છે, તેતે દું વામણીએ કહીશ, જેનો ઈશારે 
હું ગયા વખતમાં કરી ગયે પુ અકીં મતોબળતેો અર્ષે આપણુ એ 
કૂળાવવાતો છે કે, જે મન ઉપર ઇન્દ્રિયાતી અને ઇન્દ્રિયાના વિકારાની 
અમઃ ન થઈ શકે, ઇટાનિષ્ટ સ શ્નેગાની હાજરીમાં તત્‌ ભિ રહી શકે 
આવુ મતોમળ તિતિક્ષા ડિતા મેળવી રાકાતું તથી તિતિક્ષા શગ્દ જ 
૧ યત્‌ કરવાની ટેડ” ગએ અધે સૂચવે છે સઠત કરવુ એ એક 
જંતને. પરિષ્રમ ( કસરત ) છે, જે વિતા માનસિક ખળ સેળવનો 
ભાગ્યશાળી થણ શેરીએ તહિ સસાર્યક્કમાં પરિભ્રમણુ કરતા આપ 
ણુતે એના વિકટ અતે વિષમ સજ્ેગાની વચમાથી ગમન કરવુ પડે 
છે કે જે આપણા મન ઉપર્‌ ઉંડી અસર કર્યા વિતા રહે નહિ, છતા, 
જે તિતિક્ષા ખદ્ગ આપણી પાસે હોમ, તે! તે વિષય વિકારાતે 
શાન્તિથી, ધૈર્યમી, સહન કરતા; હણુતા સસા? પથમાથી આગળ 
વિચરી શખીએ સત્યુર્ષોતા સ્ઠવાસથી મેળવેલી સઞાનશક્તિ અહીં 
ઉપયોગમાં લગાડવી પડે છે એટને સા નાગ્ખ્ધ ફમ બીજા રાજમા 


કીએ તો ઉત્મમાં આવેલા કમાવું અસ્તિત્વ સ્તીકારી કરીવાદી બનગુહટ* 
પડછે 


_ ( સામાના તથા પ્રકારના કર્મોથી આપલ 


પદ્‌ આત્મશક્તિતા ઉદય ન 


વિષમ સજેમોતી વયમાં ધમદાવુ પડે છે, અતે તે વખતે અતેકે 
વિચારો અતુભતવા પડે તે, તે શાન્ડ્થી અતુસવતા આપેણે ત્તિતિ 
ક્ષાતી કોરીમાં આરી ચ૪ીએ છીઝે મડાત્‌ નરોતા અતે તીય 
કરોનાં જીવતચસ્ત્રિડી જશ્યુ ઝે અને સાંમન્યું છે, કે તેરા પુશ્વોએ 
ભતેક ઉપસ્મ અતે પમ્વિડ સથન કરી તિંતિક્ષાતે સેવી છે જેનામાં 
વીર પરમાતાનો દાખતે સુપ્રસિદ છે, કે જેમનાં પગ ઉપર ખીર 
ર્‌ધવામાં આવી હતી, જેતા કાતમાં ખીતા ઠોકવામાં આવ્યા હતો 
તોપણુ તેમણે તે બધું શાત્તિથી મહન થ્યું હતું, અને આવી તિતિ 
શ્ષાધી જ તેખે! ઉચ્ચતર છેવ”ની વક્યપ્રાન પૂર્ણું આત્મશક્તિતે મેળાની 
કડાં હતા આપણુતે ધમને પમતે તેની ૪રૂર છે ડૂપપ, કેં કામો, 
વિજ્ક ગદ પોતાના સામીપવર્તેએ શાષે પણુ અણબનાવ, અતેકતે 
આપણું અધિય, તેમ # અનેક આપણુતે અધિમ, જે કાઈ બતે છે, 
થાય છે તે બંધુ તિતિક્ષાના અભાવે છે જ્યાસુધી તે માપ્ત' નથી 
કરી લાસૂધી ગમે'તે યમ તિયમાદિતું પતિષાલન કરવામાં આવે, 
ક્યિમાણો કરવામાં આરે તપથર્યા સેવરામાં આવે, પણુ તિતિક્ષા 
વિતા તે ખધુ નૈડિક અથવા તો પદ્ગતિક, ક્ષણિક, શખ કાવો 
હિય, પ્રણુ આત્મશકશ્તિનો ઉટય તેરી પેતિરી કલપિ સ ભવતો નથી, 
તૈયી પ્રત કડું છું ક તિંતિક્ષા સેવવાની પહેલી "આવશ્યકતા છે તિતિ 
ક્ષાવાન « પ્રત્યાહાર કરી શકે છે પત્યાહાર એ ઇ ન્દધિના સ્વતત્ર 
વિષયોતે સમજષુપૂવેક બેચી સ્દ્રવશ “રે છે 'ઇન્દ્રિવા વશ કરવી, 
એટલે ઇન્ક્િના વિશ્યથી ઇન્દ્રિયોને પાછી “ખેચી લેવી, તે જ પત્યા 
છાશતો પડિતામે છે ફેનવાએકો હડયેગથી ઈન્ક્યિજતતો વેશ કારવાં 
જમછે પુ તે કપિ બરા ધ્રન્ટિયજીત અતી યકતા તેથી આવતી 
પતે જષટપમોગગી દમાવવા પ્રયત્તથીત બનતા તરત તેમા 
તમાન ફત, ડન પરિણામે કાંતે ઉન થરો, અથવા તો તે 


મ 


આત્મશક્તિતો! ઉધ્ય શક 


વિમર શરીગ્મા અન્વિક્રિયાતે પૈદા કરશે સૅમજણુ “ વિતા ઉડેપોગયી 
મતતારા ઇપ કતો માટે પણુ આ જ દતા સમજવાની છે તેયી 
પન્દરિ વશ કગ્વી એકલે તિતિષ્ઞાયી મતોધળ મેળવી, તે મતોભળા 
દાત મતતી એકાગ્રતાવડે ઇન્દ્રયિતે તેવા વિષષોધી ઉ 1સીન' બના 

વવી મતવમ આતરગ વૈમાગ્યષી વિરક્ત બતી પન્દ્રિજજીત બનગુ 
તેનું તામ જ ખરો પ્રતોહાર છે, અને તેવા ધ્રયાહાગ્કાં આદમ 

શૈશ્તિના ઉત્યતે મેળવવ શક્તિમાન, થાપ છે આના ઉપર્‌ તપતે હુ 
એક દણાત આપી] 

, જથ સમયે એષ રાજાએ પોતાના ગામમાં એતે! ઢ ટેરો કેરેવ્યો 
કે આવતી કાને સવારતા પોતાના બાગમાં, કે જેતા મધ્ય ' ભાગમા 
એક તબૂ ખડે કરેલો છે તેની અદર તે પોતે ખરાબર નવ વાગે 
આવશે, અતે તે વખતે જે માસુસ પહેત તેમને મળશે તેતે તે પે 
તાતુ આખું રાજપાટ ગોપરો આવે ઢટેરો જ્યારે ગામના પીગામેો 
વારે રાજ્ય લેવાર્તું મત કયા મતુષ્યતું' ન યાય ? દરેક લે રાજ્ય 
લેવાની હેશને લષ્ઠને જીની જુદી તૈયારીએ કગ્વા લાગ્યા અતે પરસ્પગે 
વાતો કરવા લાગ્યા કે “મતે રાજ્ય મળશે તો હ તતે મદદ કરીર, 
અને તતે રાજ્ય મળે તૌ તું મતે મદદ ફરજે કે આ પ્રમાભે વળાતે 
દિવસે સવારના રાક્યતોભથી કેટવાએક સવારના સાત બજે બ્રા 
ખર્‌ ખઠાર્‌ નીક#યા જ્યારે ખડાર નીશ્ઈડા તયારે રસ્તામા નાટકશાળા 
આવી, તા ન્તુદા જીદા મમે!તા આતાપ કાતે પડવાથી, "નીકગેના 
સમુદ્ાયમાથી કેટગાએકાતુ મત તે પલે લતચાયુ નાટકતી અ દર જે 
કોઇ જેવા ન્ય, તેને મદત દેખાડવાનો! ઠરાવ હોવાથી સ ગીત શૈ" 


ખાતાએ ઘડીઆનળમાં ન્યુ, તો બરાબર સાત ખજેન, જેયી વિચાર 
ક્ષે કે ૬જી તો રાશ્નતે , 


પર બે કતાકની વાગ છેક 
ગોક જમફ મગીતનો ડૂ વૈ ફરી લઇએ આ પ્રમ 


પ૮ આભંચક્તિતો ઉદય. 


ચાર્‌ કરી નાટકશાળા તરદ વ્યા જ્યારે તેગામાના કેટવઊગ એમે 
વિથાર કર્મો 8, રાજ્ય મળરી તો! નાટક હરો જોઈ શકાશે; થન્કે 
કરાડી પણુ શકામે મછે હાવ તદ રાળતે જ પેડા મળવા 
જવાતો નિથય ફેરવતા તહિ, તેથી તેએ આગળ વધ્યા આગળ 
ચાનતા રસ્તામાં તટ લેકે પગે શીંશઇ બાધી બે વામના ધોડા ઉડર 
રેકાવેલા એક લાગા વાસઠા ઉડર્‌ હાથમાં તતવાર લઈ તે વાશડા 
ઉપર્‌ ચાગતા હતા, તયા બીછ જતતી અગ કમકરત કરતા હતા 
તે જેવાતે, હજી શને મળવાતો સમય છે એમ ધારી, ક?તાકો 
જેવાને ઉભા રવા વળો તેઓમાતા કે?નકા તે જવાતું રસ્ત 
નહિ ધાશ્તાં આગળ વધ્યા આગ વધતા રસ્તામાં અતેક જતતા 
શુધી પલયેઇ જેકા કૈ ચુનાય, ચમેલી, મોરો તેવા નત જતતા 
સુધી પુષ્પા તતા સેન્ટ અત્તર વગેરે સમ ધી પઘર્ષોની દયનો આવી 
અતે તે સુગંધી પવયોતેઃ ઉપયોગ પષ્યુ મક્ત કરવાનો હોઇને, કેટના 
કો લા સકાઇ પોતાતા શરીરે અત્તર વરે ભુ સવા લાયા, ઉઠા 
તૌ અતરતી શાશીઓ જ ખીસામાં મુકવા લાગ્યા આ ધમારું હછ 
સજાને મળવાતે સમય છે તેમ ધારી મ્ટતાકોની જત્તિ આવા સુગધી 
રપ તર્‌૬ દારવાઈ ગઇ તેઓમાંના કૅ/તાકો પશુ રાજને પ્રથમ સર 

વાતી અતિતા॥થી તે સુગધી પદાધો તર નહિ લનથાતા આગળ 
વધ્યા નાથળ વધતા જાતની “તની મીઠાઇએ તી દકાતો આડી 

જુદ્દા જીત દેશમાં બનતી મૌડાઇએ કૈ જે આખે જેએતી પણુ નહિં 
તેમ કાતે સાભ્નેની પણુ નહિ, તે! તેનો ઉપયોગ તો વ્યાથી «7 ક્યે 
હોય) તેરી મૌઠાણતા થાળે જેવામાં આવ્યા વળા તે મોઠાઇએ નો 
ઉપર & પણુ ભધ્ત કરવાના હતો, એટવે તેતે સ્વાદ પશુ ત લે? 
વશી એવો નિયમ છે કે કઈ સારે કામે નતા હેઇએ તમારે અન્નંતો 
તિરસ્કા? ન ફેરવે! એમ માતી, તયા કક્ષ છે 2 જસ પિર સુસ્ક્મ્જ 


આભશક્તિતો ઉદય પછ 


ગે વાકતે માતતારા થો ખાંવાતી પ્રેશત્તિમાં રોકાઇ ગયા તેએમાનો 
? જામે તે ખાવાની પણુ દરકાર ફર્યા વિતા માત્ર ધયમ_ રજાને 
મળવાની આફક્ષાઝે આમળ વધ્યા આગળ વધ્યા તો રસ્તામાં જીદ 
જુત ર્‌શેતી પાઘડીએ, શાલો, કોમે, પાટલુતો વગેરે અતેક જતના 
વગ્રોની દુકાતો ચાડી આ વસતો પણુ ઉપયોગ વિતામૂકયે હો 
વાથી કલાકો હા રોકાઈ પોતાને (માથે કોઈ દક્ષિણી, તો કોઇ 
સોશી, તતો કઈ પજાખી, એડી જાત જતતી પાધદીએ મુકના લાગ્યા 
થતે અરિસામાં જેવા વાગ્યા કે આ સારી દશે કે, આ સારી લાગે 
| છે; 3૪ શાતો એસ્વામાં ગુયાયા, એ પેમાશે કપડાને ઉપમેગ 
કરવામા શકાઈ ગયા 
ઉપશપમાણે તાટમક્યાળોમો સગીત રોપખીતે, તટ આગળ પ્રેભકો, 
સુળધી પ્રત્‌ દત ૨૫૫૫૧ ચુમધીતા રિ, મોહન દુકાન 
આગળ મીદાતિ સ્વાદીયાએપ, તધ વસ્તી દાત અ૩1 વગ્નોતે॥ 
ઉપયોગ કેરતારાએ, પોતપોતાની જાની જુદી ધઇત્તિઓમાં રેકાયેના 
છે, અતે હજી રજાતે મળવાને ધડીઆળામાં નહિ જેતા સમય છે, 
એવી માન્પતાવાળાએને નગારાતે ધ્વનિ કાને પડ્યો આ અવાજ 
કાતે પડતા જ, જે જે પ્રશૃત્તિઓમાં તેએ રોકામેના હતા, તે પતિ 
શૂવી જર્ધ એમ ખીજાતે પૂછવા લાગ્યા, કે કેઝતે સમય થયે, તો 
ઘદીઆળમાં જીએ છે તો કોઇવી ધડીયાળમાં સાદાતવ તો કોઈવી 
શીઆળોમાં દરા, આ પ્રમાણે સંમેય થએતો, મતે કાણુ શ વધો 
તેતર ત્માય કરતા માત્ર એક પોગી કે જે પચેન્દ્રિયતા વિય તરદ્‌ ન 
લેતગાતા વિરક્ત પેગદ્યિતે મેવક હોવાથી, સવેળે રજાતે મળો 
રજ્મભે[કતા પયો આ દૃષ્ટાતથી તાસમે સમન૮ડાનું એ છે 9 શરીર 
એક ખગીચોા છેતતેતી બજ આહા રાત નિરાજે ટે,તે સન 
વાયી # ્ેભમજ્ય) આપવાતી * ટે? ગાતી 
ક 


કુ ગઆરમશક્તિતે! ઉત્ય 


તચનદારાં, પસસાશ ઉપા માર્ક્સ વાચવામાં આવે છે 8, જગ 
પમાદ તછ કોઈ પણુ બાળ વિષયમાં ન લત્ચાતા, આત્મ સન્મુખ ગતિ 
કરી આહમસ્વરૂપતે એળખશે-મળશે, તેતે આત્મરાજ્ય સહેવાઈની મળી 
શકશે આ શ્રાણુ કેરતા ધણાકે આત્મ સ મુખ પ્રેસ્ત્તિ કરવા આંહુર 
બન્યા છે ખતે છે; અતે બતશે પણુ દીતમીરીતો તિય એ છે * 
જમ જેમ રજ મેળેવગા આતુર ગતૈતા નાગક્કિએ નગર ભાહેર 
નીકળા જુદા જુદ ઇન્દ્રિયતા વિષયથી આકર્ષાઈન્લે 1યાઈ તેતા તેતાં 
રપસ્વાદ્માં લીન બની, મમાદ્માં કાળક્ષેપ કરી, શજ્યપ્રાપ્તિનો 
લાભ ગુમાજો તેમ ૧/ડપા સપ્રતયના લાલચુ, કેટડાએક રિષ્યોના 
લોભી, કેટલાએકો માતાકાક્ષી તેમ જ કેટતાએકો તારકભાવ અતે ગુરૂતા 
ભૃવી «૮, ઉત્દ્રિયવાવચુ બતી, મઠાત જજ વ્યશી, આતમ 
સુખ ગતિનો રોધ ડરી, આત્મવિષુખ બતી ખેઠેના જોઇએ છીએ 
આપણું પણુ તેજ પક્ષમાં અતભૂત વઇએ છીએ, તો જ્યાસુધી 
ઇન્દ્રિયછત બ ર તથી, શ્ેટલે કે પ્રત્યાહાર સિદ્ધિ કરી તથી, લા 
ગુધી આત્મચડતિતા ઉધ્યતો લાબ થવાને નમી તેથાં ફરી કહું છુ 
9 પ્રયાઠાર સિદ્ધ કરવાની «રૂ૨ છે કે જેથી આત્મશકિતના ઉદ 
મતો વાભ તે! મેળવવા ફક્ત્માત થઇએ ઇ્યાંઠાર પડી ટત્તિનિ 
રધ થક 29 છે 

ચોમક્િલરસમિતપ્ર એ મડર્ષિ પતનલિધણિત શત 'છે 
તે મહાતમા થિત#ત્તિનિરાધતે યે!શ કહે છે અર્લી સવથા ચિત્તકૃતિ 
નિરોધ લેવાતા નથો તેમ કગ્વાર્થી થત્યતા પ્રાપ્ત "થાય છે, ! તે્‌થી 
અપઘસ્ત# પૌદ્મટિક વૃત્તિતિશિધ લેવાતો છે ગેશને કમ 'સબધતે 
લઇતે અત કગ્યુમાં કે#વીક વૃત્તિઓતાો ઉદ્ભવ-પાદર્ભાવ સમજાય 
અને ત સમજવ તેવી રીતે થયા કરે છે જે કૃતિઓ ગોપ કેડ 
મતતી એકામતાતે ડેવાયમાત કરે છે; એટલુ મહિ પણુ કેજીક 


આદ્મશક્તિમ ઉદ્ય છુક 


વાર આટવી સ્થિતિ સુધી પહેચેવ,આત્માતો અધ'પાત કગાવે છે. 
સ્મૂળ,અતે સદ્મ વૃત્તિ લંડેડીઝા અતેકધા અતેક સ્વરૂપે જળતરગ 
ન્યાયે ઊપાદ નહાતે પામ્યા કરે, છે, તેવી ૨ત્તિએઃને નાતસડ મતે! 
નાપારથી સસયમવી, એેટતે કે તેના નિગડ કરવો! એમ કરવાથી 
વિજ્પ્ત ₹ત્તિઓઆ વ્યાજત્ત યણ, શુટ રત્તિએ આત્મલક્ય તર૬ રળે 
છે, જથી તેના સયમીએ આતમત્વ૩પ તિરીતણુત્રાપારપરાયણુ બતી 
પૂણુ સંયમી બતે છે, અતે સા બાલ આત્મભાત ટળી અત્‌ 
શામાં પ્રે છે જ્યાંગુધી શરીર અને ડટુભાટિ ધત સપત્તિ; વગેરે 
ઉત? મૃમૃભાવ છે ત્યાસ્રધી બાલ્ાત્માપર્ણું કહેવાય જૈતમાં શ્રેણિક 
રજા વી? પરમાતમાતો પરમ શકત હતો અને ક્ષાયક સમ્યક્વ 
જેણે કરાપ્ત કરેવ, પણુ દ્રો પૂવ કર્માદ્યથી તેના જ કોણિક તામના 
પુત્રે તેતે એક (પાંજરામાં કેદ કર્યો હતેઇ, અને ર૬૮ તેને દ્ટકાતો માર 
માસ્તે! શતો એક વખત માતાની સમજખૂધી પિતાનુ પિતા તરીક 
પુત્રતે જાત પ્રાપ્ત થયુ, અતે પથાત્તાપ્ર સહ તે જ વખતે પિતાને 
પાજરામાથી છેડી લાતવાતે એક ફુદાર ખભા ઉપર લઇ અવતળી 
પા“૮ગ તરફ ધસ્મો તે જેઇ શ્રેણિક રાજાના મતમાં તે જ પળે એવો 
વિચાર ઉપજ્યો કૈ તે જ, કંહાડાથી મતે મારી તાખવામાં આવરો 
આવા દારણુ મોતે રીનાઇ રીગાઈતે મરવુ તેના કરતા આપધાત 
ઠરીતે, મરી જવુ? તે વધારે સારં છે એમ ધારીને પોતે 
તે વખતે છબ ફરડીતે મરી ગપેત છે અકીં ત્ેણિક રાળ, જેવા 
પવિત્રાત્માતે પશુ આત્મધાત્‌ તર્‌ જત્તિ થઇ આડી, એય્તે અશે 
[નર્‌ 0૫૨ મમમાડ હતેઇ જેથી તેટતે અરો બાનાત્માપાષ્ૃ તેવા 
ફેરમાં માની શમય. પગુ સ્ધષ મુનિના ઘિષ્યોતે ધાણીમારપ્રીકિ ક 
મારી નાંખ્યા તે હખનેન્તેમતે કેનળતાન થમેત છે, પરનુ 
મુતિતે પોતાના “રયર મમભાવ રહી જવાવી 


પ્ર આત્મરક્તિતો ઉદ્યમ 


સાનથી ખેનસીમ રલા, તો હપાં તે # સુથવી આપે છે ક તેમનુ 
ખાલા(માપણું ટળ્યુ ન ઠતું જ્યારે આ પુર્વોતે શરીર ઉપરથી મમભાવ 
ટળી ગયો હતો એટલે કે ખાંલાત્માપણં ટળી ગયુ હતું; તેથી શરીર 
અને આત્મા તેએ!ાએ ભિત્ર માન્યા હતા, એવા અનેક દછાતિ અક્રે 
રજુ કરી શકાય તેવાં છે, પણુ સમયસકોાચતે લઇતે રત્તિતિરોધતે 
અતે અ તગતમાપર્ણ મેળવી શબપ છે, અને તો આતમશફ્તિ અમુક 
અરે ઉગ્ય સમિતિમાં ખીવી તીફળે છે અતે મૈત્રી, પ્રમોદ, કાગ્સ્મ 
તે માધ્યસ્ધ એ ચાર ભાવનાએ તેવા ઝ્ુ૩ળોમાં યયાર્થ પ્રકટે છે 
જૈયી--મૈત્રી એ પ્રાણી માત્રતે પોતાતા મિત્ર તરીકે સમત૪વા 
નોસ્વતાવ છે, ઝે તેથી ₹ સાલાવવૂ સવમૂુતાજિય પદ્યસિસ 
તદ્વસિ એ મહાવામ્યતા ઉપાસમા તેડા પુશ્ષો બને છે 
ગ્રમો”-સુળાધવક ઇછા ૧ પ્રમોદૃસિ એટને કે પોતાથી 
અધિક શુશુવાળા દેખી ન હર્ષ પે-પ્રમાદ પામે, નહિકે ગુલાધિ 
કયતે દેખી પોતાના હદયમાં પર્ષ્યામિ પ્રજ્વલિત કરે આપણે તેવી 
ભાવતાતા ગધથી ડ્ર થઇએ, જેથી આપણા થણાએમાં અધિક 
શ્રણુવાતોને દેખી ધર્પ્યા કરવાની ટેવ હોય છે, જેથી ધણી વાર આપણે 
પોતે અધોગતિના ડરધી-પર્ખ્ટગ્નિથી આપણા આત્માની રાડિતતે દત 
કરીએ છીઝે, એટલુ જ નહિ પણુ પોતાતુ ખગાડીને પારકાનું બગા 
ડવાતે તૈયાર થ#એ છીએે. આવી સ્થિતિ જ્યાસુધી છે તાસુધી પ 
શ્રોદ ભાવતા એ શગ્દતી સ ભાવતા કરવાતે પણુ આપસે લાયક નથી 
કારૂણ્ય--મરૂશ્ય ભાવના એટલે નિર ગી અથવા દુડીણીતે દેખો 
તૈની શવસ્ષિતિ મા? દયા ચિતવવી આ કહ્યા ભાવધ્યામાં આવી થકે 
છે વીર પરમાત્માતે માઝે કહેવાય છે કે તેએ!ની એવી ભાવના શતી ક» 
“સવિ છવ ફર શાસન રસિ એસી ભાવ દ્યા મન ઉલ્લસી* આવાકમ 
કવી બધી કૃપા અતે મતની ઉલ્રતા જગતતા પામર જીવતે મારે 


ને 
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ન 
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વે છે ? આ ભાવના ખરા ઉર હધ્યતા મઠાન નરોમા "રાઈ રકે, 
ચાખે આપણા દર્યૂણે તગ દર્વક્ય બતી રહીએ છીએ અતે પાસ્મ 
દરુગ્રના ફધી રોપનાએ શીરે વડી કરીએ છીએ/તેવાગગે આતમ 
શક્તિતા ઉદય માટે ૪૭ કરવી તે પણુ લજ્જસ્પદ છે. 

માધ્યગ્થ--માધ્યસ્ધભાવધી સમભાવપું પ્રાપ્ થાય છે; એટલે 

સ્તુતિ કરનાર અધવા તો! તિ દા કરતાર્‌ ઉપર રમ દ્ેષ પિશાચયી 
દર રહી, મધ્યસ્થ દદિયી જૈઇ. શકે છે, તેથી તેવા મહાત્માઓ કે 
જેને સત છોઇળાવન # લતરળમળિ , સમગ લઞુણ , વાસિ- 
શક્જશમાન ઇઝ પથ4ર અને સુતર્ણુ સમાન છે, મણિ અને ધાસ 
સરખો છે, સુખ દુ ખ બવે એક સ્વરૂપે છે, ચ દત અતે વાસે સમાત 
છે, એે1'મધ્ધમ્ય દછિવાળા મામાએ રાગરદેપ વિજેતાએ બતી 
રકે ઢે, તેથી ગાધ્યસ્થ ભાવતા એ -ગતિ ઉત્તમ ભાવતા ગણી રાકાય 
આચાર્‌ ભાવતા અંતરાત્મા પ્રાપ્ત થયેથી આવી શ છે, એ 
આપણે પુત યાદ રાખવાનુ છે અકાં આતમશક્તિતો ઉદય એટલે 
ખધે ઉચ્ય યઇ જાય છે કે જેયી તેમતી પરૃત્તિ અમુક અ રી રાગદેવ 
વિતાતી રહે છે જેથી તેગા તત્તરસિક બતી જવાથી " ઇન્દ્રિયોના 
વિકારી પતર્ધોમાથી તાત્તિક છિ તત્તત તિઠ્ઠાળી, મુઝાતા તષી, 
ભેશલે કે વિકારી પદાર્યો તેવા આત્માતે “અસર કરી સકતા નથી દા 
ખવા તરીકે એક મનુષ્ય દુગ્ધપાત ફ? છે, બીજી તરૂ એક ગાય 
ખર કરે છે, એ બનેતે તેઓ સમાત પુદ્ગત પરિણામતે પામેવ 
નેક જ પદાથેનો આસ્વાદ લેતારા સમજે છે, કમકે દૂધતું પરિ 
ણામ વિટા છે'અતે વિર્ાતુ પરિયામ દધ છે, આવો સ્કમ 
સમજણુ જેનામાં હેય, તેઓને ઇન્દ્રિયોના વિષય વિકારો વિકૃતિ 
કયાથી કી રકે? અહીંથી સામર્થ્ય મોગરતો આરભ થાય છે 
અતે જેથી તેવા સતીએ ની પ્રરૃત્ત તૈનટ સમવર; અને સજ 


હ આત્મશક્તિનો ઉદ્ય 


ધર્મ મનાય છે શાસ્રોડત વિધિ તિવેનતા નિયમે! તેઓને લાથુ 
પટી #કતા નથી, કારણુકે તેમતુ વતેત તત્તચિતતમય હે[વાથી 
સ્તત વિષિ પ્રતિવૈવ ફ્પે થઈ નનય છે આટવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત થયા 
પછી અહીંથી નાનયોગતી શરૂઆત થાય છે, જે હવે પછી પ્રસગે 
હુ તમોતે સમન્નવન4! થયત્ત સેવીશ આજે સમય થઇ જવાષી હૂં 
આટ્તાથી વિગ્મુ છુ 


સ્ક 
(પાચમો દિવસ ) 

શ્રાતાગ દ : આત્મશક્તિતે ઉદય ' એ વિય ઉપર બેપનવા 
છુ તમારા સન્જુખ પાચમી વામ ઉમે! થયે! છુ વખતે; વખત મારા 
તર#થી કહેતાઇ ગગન ઝે કે આ વિષય «રા લબાયો છે આજે 
આ વિવયતે પુરો કરવા ઇન્છુ છુ જેકે આપણે રેક કર્મયોગ 
ના અધિકારી છીએ અતે બોલવાનું સાતયોગ પરતે છે ભતતે આ 
પે તે સ્થિતિમાં પવેશ કર્યો નગી તોપણુ પૂવ મહર્થિઓના વચન 
દ્ાશ જે કઇ સમજાયુ છે તે કદેવાને અતે સાભગવાને એક રીતે 
આપશૅ અધિફા? ધરાવીએ છીએ એમ રહું પુન તમારી મ્મૃતિમા 
લાનુ છુ તે એટલા અશે કે આપષુતે દરેકતે એક વખત તે દ્રિ 
તઃ% વદન ફર્યા વિનતા છુ'ડો નથી કમયેગ «રે કઈ આપશે સેનીએ 
છીએ તે પણુ તેટવા માટે જ કે કમથ કમયોગ ઉત્તરકાળ પ્રાપ્તવ્ય 
શાતયોગમાં પ્રવેશ યાએ જે આ ઇચ્છા હલ્યાત્તરગત ન સ્ટુમ્તી 
હોય તો કમયોગી રરી આગળ ન વધવાનો આપણે સરજાએવા 
છીએ એમ માનવુ પડશે તેમજ કર્મયોગથી વિશેષ કળપાપ્તિ 
નથી એમ કારણુ મળવાયી કર્મયોગતે ઉતારી પાડતારા આપસેં ગયાઇયુ 
એક સ્થાનમાં રહેત મતુષ્ય ચરીયાતા સ્થાનને તિઠાળી, તે તરફ ગતિ 
મ્વાતે લલચાય, એ એક સાધારણુ તિયમ છે તેથી જે સાતયોગતું 


1 આભરધ્તિનો ઉતા કજ 


૧. ૧૦૫૯૮ # - ૧ પ૫ હ૪* # ૭. વગા 
“માહાભ્ય, તે તે'થકી ધાસેગ્મ કૂળતું રાત આપે ઘરે તે તે 
ત્રોગ કામ કર્લાતે શાગ્યશણી શામાટે સહે બતી સટી ? અ૦ 
શક્તિતા ઉદય એ વિગયજ આપણુંતે બોધે છે કે જ્યા પૂરે ઝની 
શકાય હા વિર્મવુ જઇએ, અતે જ્યતતધી તે પ્રામ ત યથ સફ 
સુધી તૈ ઉટ્યતે માટે આપણી ગતિ આંગળ તે આગન પ્રત્રળપસે ટકા જ 
કરવી જેઈએ આલું કડી ડું આજે જે કહેના મામુ છુ તે તહ્‌ 
તમારૃ લક્ષ ખે ચોશ ર 
સાનમોગમાં પેવેર થવેધી કમેમોગ ગોગ રહે છે ન્યડ્ત્ધી 
કર્મયો$ની સુખ્યતા મનાતી તાસુધી સનયમ ગોણુપગે કમેપો નત 
રજો હતો અતે જ્યારે શાતમોગતી યુખ્યતા સ્ત્રોમંરાય છે સારે તાં 
કર્યયોગતી ડોણુતા સવત. ખતી જ જય છે કેટલીક વાર્‌ વ્યનકારુ દકે- 
પ્રતૈ કર્મૈધોગી અને સાનમોગીવી પરત્તિમા શેઃ પયુ ન સમ્‌તતય તેક 
ખતવા સભવ છે ફર્મયોગીઓમાં -કેટલીક વાર શકુર ર્હેફા 
હોવાથી તેમની પૌગિક ક્રિયા સ્વાર્ગાદ્કિ સુખતે આપનારી યઈ પે છે, 
જ્યારે જઞાનમોગીઓતો આતય માત્ર આત્મશક્તિના ઉત્ય પગે 
જઇ તૈ જ ક્યા મોક્ષસુખસાધક ખતે છે આ નાનયે(ગતી ,ચ્્ભા 
તી દિશા સમજવાની છે, નહિતો સાતમે પગને બધ્ધા ઉપતી 
“ભાવત્મકતા વિશેષ રહેતી તથી તેએ સદા અપમત્ત રહે છે, અને 


મન, વચને, મયાતા યોગોથી છેતરાતા તથી, ખેતરે તે, સાતયોગરડે 
પોતાના સ્વાધીન રાખી શ છે 


સિમસાપ્નાન સસ્તતાપર્ન્યેરતદ સત , 
_ _ ભાવાર્થ-તશોનું ધ્યોત શહ હોવાથી મમત માદ રૃદિન 
સાધુએને આવસ્યકાદિફ કયાની જગ્રે'નથી અને બીત્ઝસ્ઝઝ 
તેમજસ્વી 


દદ આતમરાક્તિતો ઉદય 


ચસ્ારમરસિસ્ત સ્યારાસનતતત્ માનવ 1 
શા-મન્મેવ અ સલુછલત્વ જાર્યે ત વિચત ।1 
ભાવાપે--જ૪ેતી આતભમામાં ૪ સ્‍તિ (પ્ીતિ) છે તૈ માણુસ 
આવ જેઈ શક છે અતે આત્મામાં મતુછ પણુ તે જ હોય છે, 
તેવા મતુષ્યતે ખીજીં કાર્યે હતું નથી 
પવ વલય ₹તેસારયો મારેતેજ પતન 1 
ત જાર સગમૂસેવું જરર્થક્યવાત્રર 11 
ભાવાથ--તેવા આત્મનિખ્તે ફાર્ધધી ગધવાતો અકામથી કઇ 
પણુ પ્રયોજન હોતું નથી, તેમજ સર્ય પ્રાણીએતે વિડે આવા આવા 
ભાતાંતત્દીતે કોઇ પ૭ અગત સ્વાથ હોતો નથ 
ન્વજાશો 


ર 1 
ક્ાતાવટમલ થુ વસ્તિ" વિજસ્વતન્‌ |] 
ભાવાર્મ--આતે વિષે આર્નદ નથી આતે વિડે પ્રીતિ નથી, એ 
નિંધતો! અનકાશ તેવા મહાન આત્માને રહેવો નધી તેએ સઘ 
ધ્યાનાવવબી હોવાથી તેએનૈ ક્યાતા વિધિ તિવેધતો વિષ્ત્પ 
ડયાથી હોઇ ચક ? 
અત્ર સ્યાતે કોઈ એવી ચમ કરગે 9 આવા આત્મયોગીઓ 
ચુ સશરીફી હોવાથી શારીરિક ક્યા નહિ કરતા હોમ કે ? તો 
આવા શકાસીનોએ સમજવુ જેઇએ 3 -- 
ચાજિ મિક્મટ્નારિ । 
કિવા સ જઞાનતોડ્લનાનેવષ્યાતવિજાતિસી ॥ 
ભાવાથ--સરીરતા નિર્વાહતે મારે ભિક્ષા વગ્રેરેતી મદત કરતા 
છતા તે સાતીએતે તે તરફ અસગભાવ હોનાથી તેર ક્િયાએા ધ્યા 


આત્મરક્તિનો ઉદ્ય દુષ્ 


નતો વિદ્યાત કરી રમ્તી તઘી 
અહીં મહાત્મા થ્રી આનન્લ્ધનજીતું પ” આપણને મનેન કરવા 
જતુ છે-- 
એમે પ્રભુ ચરણુ ચિત્ત લાએ મના--એમે 

ઉદર ભરત8 કારશે, ગોવા વતમાં ન્ય, 

ચારે ચરે ચીદું દિશિ કરે, વાખી નેન/ર બડરવા માહે 

નટુએ નાચે ચોકમા, લોક ઠરે લખ રર, 

વાશ ગૃઢી વગ્તે ચ2, વાક ચિત્ત ત ચતે ૬૭ કે! 

સાત ધાય સાહેવડી, હીથરમીત પાજી જય, 

' તાલી દીએ ખડખડ હમે, વાદી નજર ગગરિયા તા 
જુગારી કે મતમે જુમા, કામીકે મન કામ, # 
આન ધત પ્રભુ યોકથત હ, તુમ લીયે ભમવ તમ તામ 

નાતીએ-આત્મનાની પુરૂષો આત્મર્મખુમાં ગમતા હોવાથી 

અને તે ૪7 તેમતું લક્યળિ ૬ પરત્તિપગયજુ દ્રશ્ય દ્રઢિવી દેખાતા પણુ 
વસ્તુત તેએાની આત? મિક *૬ત્તિ સત નિમગ«૪ ભય ઝે, જે ઉપ 
31 પદ અતુમવગમ્ય દ્રદાતોથી બતાવી આપે છે, તેમ «€ અન્યત્ર 
પણુ મધ મહાત્માએ કહ્યુ છે કે-- 
સાદાત્ન્ય, વૈસન્યસ્વેન વા વ । 
થરતેવિ કર્મમિ જયે સુગાનોવિ ત વન્યતે ॥ 
શાવાર્ષ--હાત] અથવા કોઈ વૈગગ્યતું માહાત્મ્ય જ હોય છે કે 
થી કેએક કર્મવડે કર્મતે શોગનતા પોતે કર્મથી ગ ધાતે! નથી 
આ નુમાવિત મહાત્માઓતું મંગુ વિલક્ષષુ માહાત્મ્ય પ્રદ્સિંત રે 
છે ? જએ અત.કરણું રાગક્યશૂપ વિષમજ્વસ્થી રહિત થઈ 
ગએકું છે, તેવાએને જો બાલ ષઇત્તિ હાનિકર્તા થઇ 


શટ આલશક્તિતા ઉદય 


શકતી નથી ભને તે અસ-અ'પર-મહાન્‌ યોગીઓના ત કરખુતા 
અતલિનુ તેમ] બાલ વતત તિહાળા, તેમતા સાગમાટે શ ઢાસેવત 
કરે, પણુ તેથી તે સકાસેવકો પોતાનું જ બમ્ાડે છે, અતે યોગી 
આપના પોગતું સાન મેળવી ચકતા નધી કેટનાફ તો પોતાની તયા 
પરધશ્ની યોર્યતા તપાસ્યા વિના અધિકાર ભૂલી જઇને યોગીઓની 
પરત્તિતું નેવત કરવા ન્નય છે; અતે તેથી ઉમયભર ગતી અધોગ 
તિતા પાત્ર થાય છે તેથી ગુર્‌ કહે તે કરવુ, પણુ ચુરૂ કરે તે ન 
૩મ્વુ' એ ડહંતી સકારણુ પચનિત થમેલી લાગે છે, અતે તે શમ 
“4 તેવી વાત છે કેમકે પનૃત્તિવિતથયુતા ન હોય તો થુ2 શિષ્યમાં 
ભેદ શૈ ? હાનમાં મ્ટનાક શિષ્યો તમત જ ગુર ખતવા જય છે, 
અમરત્તા શુરૂ જેટલુ માન,લેત્રો (નક છે તેઓ પોતે પોતાની 
મોગ્વતા ખોઇ બેગે છે અતે સર્યત્ર અપમાતને પાત્ર ઠરે છે પેટ 
ભરવા માત્રમાં જને ગુરૂતાની ફિ ભત અ કાતી હણ તેઇ, પેટ તે! ડુતરા 
બિતાડા પશુ ભરે છે માટે ગુરૃ તે ગુરૂ અને શિષ્ડ તે શિષ્ય એ 
ભેદ અનાદરષીય તથી 

અતર એક ડહેવાતું પ્રચનિત દેદાત તમારા સન્ઝુખ ૨65 કરીશ, 
જેમાથી માત્ર સાર શુ છે તે જ તમારે ચહણુ ઢરવાનો છે 

એમ કહેવામાં આવે છે કે શકરાચાય પોતાના ગે ચાર શિષ્ડો 
સક રહેતા હતા તેમાં પોતે તેક મિણ 1 શોજ્ત કરતા ઇતા અતે 
શિષ્યોને ત્રુષ્ક નીરસ નોજન કરાવતા હતા આધી સિષ્યેઈએ ૬ ખિત 
થઇ શકરચાયને કયુ 3 મહારાજ] અમો આવા તીરસ ભોજનથી 
કઢાળ્યા ધીએ, આપ જે જમો છે! તે લોજ્ત અમારા માટે જુ 
કામ ત હાય ? આમ પશ્તિમેદ કરવો આપ વાતે યોગ્ય તથી 
શમ્શચાય શિખને ખોધ ખાતર, તિષ્મેસ્ઠ ખારમાં ગયા, ત્યા એક 
સુવશે્યતની દુણાતે તાપ્રરસ ઉકળે દતેદ તેમાથી એક ચખુ તષ 


આત્મશક્તિનો ઉદય છ 


શ્સુ શકરાથામે પીધો, અને પછી શિષ્યોને કશુ ક યોડોક તમે 
પા સિષ્યો કહેવા લાગ્યા મહારાજ, અમો તો મરી જઇએ આ 
કમ પીવાય ? ત્યારે શકરાચાર્યે શિષ્યોને કહ્યુ કે જેતે રેમ પીડાતી, 
પચાવવાની શક્તિ છે તે જ મિદ્ાન ભોજન કેરી શકે છે, કેમકે તેમને 
ખન્ને સમાન છે ત્તમો! આ રસના અધિકારી નથી તેમ તે ન્નોજતતા 
અધિકારી તથી આ ઉપરથી શિષ્યોને સાન આવ્યુ અને પોતાના 
અધિકારના નાતા બન્યા માટે સમથે યોગીઓની દશા સઢા અવી 
કિડ હોય છે, કેમકે તે દશામા જ્ાનયોગતી મુખ્યતા હોય ઝે 

આઢલી ઘકીકત તમારા લક્ષ ઉપ? મૃક્યા પછી નાતયોગની 
રા૩આત ધારણાથી થાય છે, એમ આપણે અત્ર સ્ષળે સ્વીકારીએ 
ધારણાની વ્યાખ્યા “ તિસાસષિક્ષોસનાશ ” અયષનડા “ પચાર 
વિત'નાજ ” એટને વિચારના વિક્ષોભતો તાશ અથવા વિચાર વિતર્ડનો 
નાશ એ ધારણા! કહી સકાય કોઉ પણુ પટર્યેતુ સાન થતા પહેના મનમા 
વિચાર વિતિશ્રય ન હોવાથી અતેક નિકલ્પો અતે વિતર્કોતો સમુત્યાન 
પુત પુત અતેશ્ધા થાય છે, અતે તેથી ઘણી વામ તેવા વિતર્હો 
અતે વિકશ્ષોમા ચુચવાઇ જઈ મતુષ્ય ગેક નિણુય ઉપર આની શકતો 
નથી આની દ્શાતોા અનુભવ આપણુતે ધેણાઓતે હોવો જેઇઝો 
દુનિયામાં વિચાર્શોન પ્રાણી ઘણી વાર એક જીતતમાં *બતેક રૂપ 
શ્ગીકા? છે, અતેક ભૂન કરનારા બને છે, એટયુ જ નહિ પણુ સ સર્ગ 
રાપોમા તણાઈ જઈ, કેટનાએકો પોતાની મૂળ સ્થિતિ ભૂવી ન્તમ 
છૈ સાથે સાથે કહેવુ પડે છે કે કેચ્વાએકો તો જીદગીના છેડાતુધી 
એકકતેવ્મનિક બની શકતા તવી, ત્યારે ફેટવયાએમા એવાએ પણુ 
તિઠાળી શકીએ છીએ કે; જેઓ નમતેક દર્ચતોમાં અટન કરતા પાઇ 
ક્શળે પણુ ગાતિ સેનતા માલૂમ પડતા નથી, તૈથી ર્મની સોધખેળમઈ 
ષોતાની છછ 
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આ બધુ વિચારવિક્ષેભ અને વિચારવિતર્ડથી બતે છે અને 
હું એમ કહેવા માગતો નથી કે માણુસન્નતીએ યુહિબ્યાપાર વિના 
૧ડેડું પણુ એટયુ તો કડી રથીશ કે વિચારો તે ચોક તિણુયતે માટે 
ફરતા તે જ સાર્થક ટ, અતે તે તિય પૂતે વિતર્કતી હસ્તી છેર્ષ 
શકે છે જ્યારે આપણે એક વસ્તુતે યાથાતથ્ય સમજી શખળએ છીગઞે 
લભારૈ ભા આપણી તત્તબધી વિચારમાળા પશ્સિમામ થાય છે 
બતે તે સમન્નઞેકુ યાથાતથ્ય ઇસ્થતેઝ એમ જ છે' એમ વિચાર 
વિનિશ્ય યયા અતતરનુ સાન-સમજ્ણુ તેતે આપશે ધારણા કહીરી 
અતે પ્રસતુત વિષયમાં આ જ વ્યાખ્યા સુષ્યું માની રાથય મહર્ષિગો 
આત્વ્ાક્તિતા ઉદય તરક બહકક્ષ તએતાઓના હેલ્યવયા આવો 
ઘાથ્ગૂ પ્રઝન થાય છે જેથી તેખા સંયોગિક અતિત્ય, માયિક, 
ઠસ્પિત, અયથાર્ય, ગગન્ધ ઉત્પાદક પત્નયોમાં ચત્યતા તિહાળતા નથી 
તૈયો જે સત હેય તેતે મા? «૮ તેગો તર્ક ઝરે છે-મતત કેરે છે, 
અતે તેતે અતે પધર્ય વિતિશ્રય કરી “આ જ સત્ય છે એમ છેવ 
ટના નિણુય ઉપ? આવી ટ છે 

ધારણા સધીમાં પણુ વિકલ્પોતો ઉદ્ભનત લેઈ શકે છે ધખના 
સીકે એક પરમાણુતે પરમા સ્વરૂપે યથાય વેદી, તત્મ ગ ધી ચોષ્મ 
પારણા નિર્ણીત થયા બા પરમાધુમા રહેન વણું ગધ, રસ, સ્પતેર્પે 
વિકલ્ધોત્યાન રહે છે જ્યારે એમાથી ષણુ એક જ ધ્ર ઉપર, એક જ 
સુણ ઉ! અદ્છિ થઇ જાય છે ત્યાં વિચાર વિતર્મતો સમુતથાન 
વિરામ પામે છે અતે આવી ઉત્તમ દિયા પાધ્ત યયેથી જ ધ્યાતા 
ધ્યાનતા અધિકારી ખની રાટે છે 

પ્યાન--ધ્યાતમાં ધ્યાતા, ધ્મેય અતે ધ્યાત એ ત્રિપૃ_ી ઉભી 
થાક છે પ્રસંગોપાત અત્ર જણાવનાની આવશ્યકતા છે કે ધ્મેમ વ 
સ્તુતું ધ્યાત ધ્યાતા બે યૅથરના ઉદેશથી કરી સકે છે એક તો માવ 
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વિચારમાં સક્મરૂપે રહેલી પણુ ચચળતાને! નાચ ફરવા મારે, કેમકે 
સામાત્ય ન સમછ શકાય તેની આતરગિક થગળતા કેટલીક વાર્‌ 
ધ્યાતીએતે વિભ્રમમા 'નાખી-અથવાતોા પ્રલોભમાં લતચાડી સાથી 
અટકાવે છે અગર પતિત કેરે છે, જે તયા પ્રકારના સ જેગોના શટ” 
ભાવે જ બની «કે છે તેધી જ આપણે ગાલમાં ઘણી વાર્‌ કેટ્યાએડ 
મહર્ષિઓને ભાટે વામ્યુ છે અને સાભન્યુ છે કે જેએ। વિજત સ્પળષ્‌ 
ગર્ધર ગુહાઓમાં રહી ધ્યાન સેવતામ હોવા છતા, સજેગોના સૂ 
ભાવથી ધ્યાત ધચતિત બન્યા છે; તેથી તેવો ચચળતાના નાશતે માટે 
નિર્વિશેષણુવાડુ કોઇ પણુ ધ્યેયને લક્ષી ધ્યાતા ધ્યાત કરી શકે છે, 
જેથી એકત સિદ્ઠ કરી શકાય છે બીજ રીતે ધ્યેય સ્વધર્મી મુણાધિક્ય 
હેય તેતું જ ધ્યાતાએ ધ્યાન કરવુ જઇએ જે ધ્યેયથી ધ્યાતા ધ્યાનદારા 
સમાન ધર્મતા તિહાળી ધ્યાતા ધ્યેય ધ્યાનની એક્યતા ફરી ધ્યેયને 
લય પોતામાં કરી ધ્યેયડત્‌ બની રાકે છે આરી મહાન્‌ ફેવિતું એક 
વચત હુ તમોતે યાદ આપીશ 
અરિઠત પદ ધ્યાતા થમ, દ્રવ્ય ગુશુપર્યાય, , 
ભેદ છે કરી આત્મા, “અરિહ ત રૂપી યાય 

ભાવાથ--અરિદત એ પધ્તું પ્યાન દ્રવ્ય, ગુણુથી, પર્યોયધી, 
ધ્યાતા, કરતા આમ વિચારી રકે છે કે અરિઠત એ આત્મ દૃ 
છેતો દું પણુ આત્મ દ્રવ્ય હુ, અશિઠે તમા સાત દરીન ચારિત્ર વગેરે 
શૂશેપ છે, તો તેવા રુશો અમુક અશે મારામાં હું નિઠાળા નામુ 
છુ, અતે જેટલા અરે નથી જેર રામ્તો તેટલાતા આડે કર્માવરણ 
ડે જ્જ ન સાતે ફર કરી જે હુ ગતે પોતાતે નીહાળુ 
અરિદિતગ્‌ા શ 
પર્યાયાનું પરાવતન્‌ આ જ શો છે સાતે દરત ચારિત્રતા 


મા પણુ યાય છે, લખન તરીક 
વિશેષ ધમૈવાળા દરેક સેય ૫ ર સન 


ધથી છે, જ્યારે સામાન્ય ,* 
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અરિઠતતે હોય છે, તો તે સમયે તેએ ર્્રન સુણુને ઉપયોગમાં 
લગાડે છે જ્યારે વિશેષ ધમેનું સાન હોય છે; ત્યારે સાન, ઉપયોગનું 
તઠત કરે છે આમ સમપપરતે ગેયાબિત પરયોપોતે લત અરિદ તમાં 
સાનર્વ્થૈનના પર્યાય અવારનવાર ફ્યી ઠરે છે એક સાદુ દછાત બીઝુ 
આપણે લઇએ કે, એક ધ? છે, જે ધગ્તે ધટરૂપે આપણે જાણી 
શજીએ દીએ, તેધટ તાથી કોઇ લઇ જાય અથવાતો તેતો કોઈ વિતાશ 
કરી નાખે ત્યારે તે જ ધટસાનઘટાભાવ રૂપે અથવા ધટધ્વ સરૂપે ઠીકરા 
કૂપે બદડાઇ જય છે આમ પયોય મારામાં પણુ જુ જેઇ ચકુછુ 
દ્રજ્યષધી ગુ'ગ્ધી પર્યાયની અરિઠ તમાં અતે મારામાં હુ કઇ પુ બેટ 
જઇ મકત! નથી જેવા અરિહત તેરો જ છુ એમ ધ્યાતાતે 
સ્વમ્વર્પનું યયાય ઝાત પ્રાત યયેથી, સે ય સેવ, પૂજ્ય પૂજક, ધ્યાતા 
ધ્યેયની ભાવતા #ળી, શેઇ્તો છેદ કરી, ધ્યાતા પોતે અરિહ ત સ્વરૂપે 
ભની શમ છે આડી આપખુતે એક દૃછાત આ હજીકત સમજવામાં 
અતે સમત્તવશ્‌માં સાધતરૂપ થઇ પડર. 

ખશ્રએાતે ચારનાર એક સ બારીના હાથમાં અમ્સ્માત્‌ જગ 
લમાથી સિદ્નુ ગથ્યુ રાય લાગી આવ્યુ, જે અતિ રમણીય-મતો 
થુ લાગવાથી મમારીએ સ્તપુવવત્‌ ગૃહે લવી પાવણુ પોથબુ કગ્નુ 
શરૂ કર્યું બાલસિહ બધ્ગંએનતા રોળામાં બકરાએનતા બચ્ચાસા 
સાથે રમત કરવા લાગ્ષે! મળના વદત સામે તે બાતલિક યુના 
વસ્થાતે પ્રામ થમે, છતા પણુ બકરાઓના 2ાનાએ! સાથેતો સદાતા 
સહવામ્‌ જોવાની હ પણુ એક અકર છુ એમ માતી સ્વમ્વપથી 
અકાત રહી સ્વશશ્તિતો પોતાનામાં તિરવગ્યું સદ્ભાવ છતા તેના 
ઉવતુ સાન તે ફાળીવ પોતામાં ન હોવાથી તે સિક બકરા સાધે 
બરફ નતી રઉૈવા વાગી એક ક્તિસ જગતમાવી માઇ લિક 
આવી નાચો જેતા શિઠનાદ્થી અકગએ(માં મેણા ગભરાટ જે 
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થયો, જે ગભરાટમાં ભાગ લેતાર બશ્રાએની સાથે રહેનાર સિહ પણુ 
તેવા જ બન્યો અકસ્માત્‌તેની દછિ આગન્તુક સિહ ઉપરપડી તે સિઠના 
દર્થેનથી પોતાતે પોતાના મ્વરૂપતુ સામાન્ય ભાન પાપત થયુ, અને 
કુ કોણુ છુ, એ જણુતાતે માટે તર્ક વિતકનને અવકારા મળ્યો, જેવી 
તધારે વધારે ચીવટથી હ્ષણેક પોતા તગ્ફ અને ક્ષય આગન્તુકસિ હ તરૂ 
નિડાળનામડયે! દર્ચમસિહને દ્રસ્ય સિહતા યથાર્થ ધ્ીનથી હુ આના 
જેવો છુ એવુ સાન પ્રા યતા, જે ટોળામાં ડું છુ તે માહેતો કુ 
નથી, તે મારા નથી, એટનાસધીમા મારી મિથ્યા માન્યતાતે મિય્યા 
ફૂપૅ-ભાન્તિરૂપે ઢવે ૬ સમજ રાક્યો ખુ, એમાં જે શક્તિ છે તે 
મારામાં છે બકગએ એ મતે એનખ્યો નથી, મે બકરાએઓને ઓળ 
ખ્યા નથી આ અન્મ અન્યતા અજ્ઞાનથી આટલો કાળ તિર્ગમત 
થયો હવે હુ સિઠ છુ, મારામાં સિઠશક્તિ છે, જે સક્તિ પહેતા પણુ 
મારાના હતી માત ડુ મારી શક્તિને નણી શકતો નહોતો, તૈથી 
આ ક્ષણે મારામા સિઠશક્તિતા ઉય થયો છે એમ જે માતનુ 
એ માત્ર મનને સમનવવા-ટ્રાસવાવવા માટે ભતે હે, ખરી રીતે 
તો જે શક્તિ થતી તેતો ઉત્ય હતો! જ; પણુ તે તરફ લથ ત હેનાથી 
તેતુ જાન મતે ન હતું, હવે હુ મારી શક્તિતો સાતા થયો છુ, તૈથી 
જે આશગતન્તુ* સિદતી દશા તે જ મારી દશા, તૅતું કર્તવ્ય તે જ માર્‌ 
કર્તવ્ય, તેતો ધર્મ તે અ મારો ધર્મ, તેને ગુહ તે મારો ગણુ તેનું 
શરીર તેજ માર શરીર, એમ સ્વીકારી સમજ તરત જ બકરાઓના 
રાળામાથી છુટો પઠી જઈ ઇચ્ક્તિ દિશાએ અરણ્યમાં પોતાનુ સ્વ 
“તત્ર ગમત સ્વીકાર્યું તેમ આપણે સમજવુ જેઇગ્મે કે સમાનધર્મી 
સેયને ધ્યેયથી ખાળસિઠ-બકગના રાળામાં રહેવા સિઠ માકકની 
સસારી છવ પોતાની આત્મશ્રક્તિના જે સરોલ્ય જ છે તેને પોતે 
અમનથી સમજી શકતો ન હોવાથી, જ્યારે ત્થા પકારના ધેયેયતે 


હ આત્મશક્તિતા ઉદ્ય. 


“ કક૩-૩-2 5“ -“ૂૂ.ૂનૂૂ----- 


ઘ્યાતા ખતી ધ્યાન ટકામાં અ ગીકાર કરૈ છે તારે ધ્માતા ધ્યેયતી 
સમાનતા પોતામાં નિડાળી ધ્યૅયવત્‌ બતે છે મતલબ કે આત્મશ્ક્તિ 
જે આત્મામાં નાન, દશત ચારિઝિ અતે વીર્ય, એ ચતુધ્યર્ધે અનન્તી 
છે, તે શક્તિનો જાતા બની, એતા ઉદયને તિહાળી, તધ્તુકૂળ આ 
ભાગમાનદ સ્વતત્ર વિઠારી ખને છે 

આ સ્થળે નણુવુ જઇએ કે આ દિશાએ પહોચ્યા પછી આતમા 
પૂણુ સમાધિસ્થ ખતે છે સમાધિની વ્યાખ્યા અત્રે આપબે એટલી જ 
મ્વીમરીટ્રુ કે આધિ એ મત્રતોનના કહેનાય છે જે વ્યથા રાગ દેયને 
લઇતે હોઇ શકે છે અત્ર સ્થળે રાગ દેવને! નાશ થઇ જવાથી સમ 
ન્માવ પ્રાપ્ત યાય છે એગ્તે એક “તતી વીતરામ દથા પાપત થાય છે; 
અતે તે દ્દિ સેવતાર પવિત્રાત્મા સમાધિસ્ત્ર આત્મા ગણી શકાય છે 
તળતર તતકાળ જેને જપે કેગડળ સાત ફડીએ છીએ, લે જાન 
સપૂર્ણું આત્મામાં પ્રકાસે છે, અતે તૈતી સાયે જ બાળીતી ત્રણ શક્તિ, 
જેને આપભે દત, ચારિત્ર અતે વીવેના તામથી એળખી ગયા 
છીગે તે પણુ પૂર્ણ સ્વરૂપે પ્રકાશે છે, એટતે આહી શક્તિ યતુન્મનો 
જૂરણારમ ઘાષ છે, જે ઉદ્યતે ગાષેરે ઉધ્યું તાત કહીરું કેવળ સાતને 
જુદ જુદ દાતોવાળએ જુધ જુધ સ્વરૂપે સ્વીકારેકનુ છે જેનુ 
પ્રથડગ્ણુ કરવાતે અતે ડું આવસ્યકતા લેતો તથી માત લેતાઓ 
સન્મુખ એ્ટું જ જષાવવા ઇચ્છુ છુ દે આપ ગુને આપણી આમરક્તિતો 
ઉદ્ય પ્રામ કરવો! હોય તો તેને માગે કમૃશ. પાચ વખતના ભાષણૂા 
કારા તમાશા આગળ યધ્રામતિ જે કમ બતાવવામાં આગ્યો છે તે 
કેમતે અવગ ઓ આપણી યશ્તિના જયતે માટે આડણુને પ્રયતશીત 
બતત્રાની જરૂર છે ગમે ત્યારે આપણુને તે મોડુ વહેયું કર્યા વિતા 
748 નધી, ત્મારાધી તે વિનતા બીજી રીતે આપણે શક્તિતા ઉદ્યતે 
મેળવવાની ઈચ્છા રાપ્યરી, એ વાઝળીયી પુન જલવા જેવું છે 


આત્મશક્તિતે! ઉદ્ય ૭પ 


એટલુ કહી કરી હું મારા સખ્ય સુત ઉપ? આવુ છુ કે, કેવળ સાન 
થયા પછી શરીર રહે છે, અને જેથી શારીરિક પ્રકત્તિ, સ્તારીરિક 
ઘર્મ કેનળત્તાનીઓતે વિધિ પતિષેધ રૂપે કેટવાએક સ્વીકાગ્તા પડે 
છે, એટલેકે સેવવા પડે છે તદતતર તેએ યોગરંધત કરી, અથે 

ગીખતી મુક્ત થાય છે; જેતે આપણે મોક્ષ કડીએ છીએ જે મોક્ષા 
વસ્ઢા અક્ષર, અમર, અયળ,; અજ?, અગ્ામાધ, અનન્ત સુખા 
ત્મક હોય છે, જે સુખનું ભાન કગ4વા માટે આપણી પામે «૪ પણુ 
સાધન નથી, એટલે કે આ સસારમા એની એકે સુખની ઉપમા તમ, 
% જે સુખની ઉપમા સાથે મોક્ષ સુખની ઉપમા આપી ચ#ઞ સાદી 
અને ટુકી ખુટ્દિવાળા પુદ્ગનાતન્દી આત્મિક સુખતા બીતઅનુશવીઓને 
ક્ષકજ પશ્ન ઉઠશે કે જ્યા ખાવુ તથી, પીડુ નથી; વર્ર તથી, અન કાર 
નથી, તયા શુ ક્ુખ દશે ? તેઓને મારે કફેનુ “ેઇએે કે તેએ જે સુખને 
માતી બેઠેગા છે, તે વસ્તુત સુખ નથી, કેમકે જેને પ્રાસ કરતા ૬ ખતી 
પરપરા વેઠવી પડે છે, જેનો નાશ થમેથી સોકસાગગ્માં તિમગ્ત થવુ 
પડે છે વચવાકાળમા ક્ષણિક માતી લીધેયા, માગના અન કાગ્ષી વિભૂષિત 
થવા જેવા સુખતે સુખ માતવુ, એ એક જતતી મોટામાં મોટી 
નત્ઞાતતા છે, જે વિચાર કરવાથી સમછ શકાય તેમ છે જેતે જેની 
પ્રાપ્તિ છે, તેને પ્રાપ્ત કચ્તા કેટવી અગવડતા વેઠવી પડે કે તેતું સાન 
હેતું નધી, પણુ જેની પાસે જે નથી તેતાઓતે આપણે જે નઈ 
પૂછીચુ 8 આ વસ્તુને મેળવતા કેઃછુ કટ સહન કશ્વુ પડે છે તો 
તે જ તેનું યયાર્થ વણેત અનતુભવસિદ્ બીજાઓને બતાની નકરો 

તેમ કટવાએકો આ દકીકતતે ન સમજી શકે તો તેવાએએ સમ 

જવાતે મા બીજાઓને આશ્રય લેતા હું ભવામણુ કરૂ છુ મોક્ષ 

સુખ એવુ અપૂર્વ સુખ છે કે જે સુખનું જ્ઞાન તે તગ& નમતી ૬ૃછિ 
?ળ છે તેએ જ અતુભવથી સામાન્યત સમજી શકે તેમ છે અનુભવ 


ક આત્મશક્તિનો ઉદ્ય 


ગમ્ય વિષય અડુભવથી જ સમન્નય છે વાણીનો ઉપે! ત્યા નિરર્થક 
છે આહી મોક્ષસુખનુ તાત કરાવવા આપણી પાસે સાધન નથી, 
એ રું પરેતા કહી ગયો છુ તે ન૮ વાત વધારે સ્પટ ઠરવા તમારા 
સત્સુખ ગક દબત રજુ કરીથ 

પ૪ એક રાજ કેટતાએક માખુષા સામે ₹૮ગનમાં શીરા? 
અથ નીકળેવો હતો શાકાર પોતાની દેદિએ પડવાધી તે તરફ અષતે 
રાડો, જેથી તે પોતાના સાથીએથી ધીચ જ ગતમા છુ? ૫0 જઈ 
થગે દૂર્‌ નીકળી ગયો શીકાર હાય આગ્ધો નહિ સપના પસ્તિપથી 
અને લાગેરા પશ્શ્રિમથી એટલી બધી તૃષા 21ન્‍નને પીઃ। કરવા લાગી 
ક જે તહાળ તેતે ભાઇએ જળ ન આશી આપ્યુ હોત તો તેતા 
પ્રાણુ નીકળી જવા સભવ લતો, પણુ પુશ્ધોલ્યવગાત્‌ એક ભીત 
તૈતી નરે પડો અને તેણે સતાધી પાણી માગ્યું ભીડે તરત સમજ 
«૮ યેહ દૂર રહેના જળાશયમાંથો એક પડીયામાં પાણી લ આવી 
ગના પ્ાગુ જતા બચાવ્યા થોડા વખતમાં તેના સાથીએ પષયુ 
“ષી મત્યા રાશન પોતાતા પાણ ખચાવનતાર ભીતતે ઉપકાગ્તો 
બતો વાળવા પોતાની સમે વઈ રાહેરમાં આગ્ે!, અને તે ભીડને 
ઝેક પ્તોડર મે*તમ્‌ા સુગ્યવમ્નાએ સારા નેકર ચાકરોતી સભાળ 
ૈ'॥ રાખ્યો, જે તિધવિધ વસ્ાતકારષી વિંબૂડિત ખતમ, અને 
નવ તત ધથ્‌ગના શોજતોનો આસ્વાદ લેતે! પોતાને કાળ ગત - 
દષી તિર્ગેમત કરવા મડષો જ્યાર ચોમાસુ આગ્યુ, આકાશમાં 
ગાન્ત્વી7 વવા નામી અને «4:મું મિશ્રિત ઘિતળ વાધુ લોપાતે 
આનદ આપવા લાગ્ષો તે વખતે તે ભીંતને પોતાતું જ ગન, ૫૩૬, 
પડા'ના શિખરે અતે લીતી લીતોતરી અને ત્યાંતી ક? માદ 
આવી, જેથી તરત ન કોધતે પહુ કહા વિતા રાનિર્મા નાથી તે પોતાનાં 
સમા અતે કંડુભીએતે જગમાં આરી મન્યે! ધણા વખતે તિતકષષુ 


આત્મશક્તિતા ઉદય ૭૭ 


તરે આવી મળેના ભીતને કટુ બિકો જુદી જીદી રીતે પૂછવા મંડયા 
જુ છું ડયા ગધ! હતો ? કેવા ધરમા રસતા થતો ? એ રેર કેવુ 
હતુ? તું શુ ખાતો હતો ? અતે તેતો સ્વાદ કનો દતો? વગેરે 
વગેરે ધશ્નોતા ઉત્તશ્મા જ ગતમાં જ ગતી ભીતોને સમજળવવા ખાંતર્‌ 
કેઈપણુ સાધત ત હોવાથી તેતેઘણી સુઝવણુ આવી લાગી છેવટ 
જેની તેવી ઉપમાએથી પોતાતા ડાડુ ગિકોતા મેશ્વોનો ખુતાસો 
ડો હેઠ ખોરાકના સભધમાં એમ ઠહેગુ પડયુ કે બાપણી બોરડી 
જ જેના ખોર્‌ મીઠા છે એવી મીઠાઈ હું શરેરમાં ખાતો હતો ખરી 
રીતે તે તે ઉપમા સમ ન હતી ડમા પીદીપતે સ્વાદ? અતે ડયા 
બોરનેો ગ્વાદ ? પણુ તિરૂપાયવગાત્‌ સમજાનવાના સાધતના અભાવે 
એને બીજે રમ્તો સજ્યો ન કહતો તેમ સાની પુર્ષોએ મોક્ષસખતું 
34૨૫ «તણ્યુ છે, છતા આપણુ જેવાએતે સમત્ન4ા કોઇ પણુ 
પ્રકાશનું સાધન ન છેવાપ્રી, તેએ તેટલુ જ કેહી શક્યા છે કે મોક્ષમાં 
અતતા સુખ છે, જે સુખતી ઉપમા આ સ સારમાં તથી 

હવે એટલું કલા પછી આ પિષડતે પગ્સિમાસ કરતા આપે 
ઇચ્ગીચુ કે આપણી દરેકની એવી સુમતિ યાએ કે જેરી બભ્રાન્તિ 
સાન (અજ્ઞાન ) ટળી, યયાર્થ જઞાનદષ્ટિ આપણામાં પેદા ધાએ, 
અતે સસારના ડટુક વિપાકોથી આપણુને ખરે ક ટાળા આવો કે જેયી 
આપણુ વલણુ અને આપણી પગતિ આત્મરાક્તિતા ઉદય તર& વળે, 
એટલુ કતો સાથે સાથૅ છેવટ હું જણાવુ છુ 8 મારાથી બોવાયેવા 
વિષયમાં મે જે કમ અગીકાર કર્યો છે અતે જે વગઆખ્યા કરી છે તે 
મદવિંગાતા વચતે!ની પ્રસાદી છે આપ્ણા કેટવાએકોમાં કઇક એવો 
આમ્રકુ બધાઈ ગએનો હોય છે કે શાસ્્રો અતે શાના ચખ્રો, તે તેમા. 
લખાગેલી વ્યાખ્યા માત્ર સ્વીકારવી જે કે પ્રથમ દર્તતે જિજઞાસુઓતે 
મા? તે ઉપયોગી છે, પણુ જ્યારે તેથી આપણે કઇક સમજતા 


હટ આત્મશક્તિતે( હતય 


ચીખીએે તો તે પછી શાસ સહાયથી ઉત્પત્ત થએેનરા વિચાર બીજ 
«૫મઇ બીછ ઢળમા, અથવા તે! ચાતતી ભાષા રોવીમાં પૂરી શખએ 
તો તે શાગ્તસમત જ છે, એમ સમજુવને માનવુ નેઇએ નો આમ 
ત હરીએે તો! પછી આપશે સદા જે શમ્દો શામાંથી ગોખેતા છે 
તેતે પશ્ડી રાખી તેના જ પન્ચમાં ગતિ કરી રાખશું આગળ તધવુ 
તેમ કરવાઘો બતમે તહિ, મા ખુઠ્િમાતોએ મતત કર્યું, વિચારવું , 
અતે આગ4 ને આગળ વધતા જ જડું પ્રાચીત શામાતા અભ્યામીએ! 
પણુ વધારે ઉત્તમ રીતે નૂતતશાસ્્રના કતા બત્યા છે, અને ખતે છે 
શ નિયમ સર્વપ્રાશ છે આડુ બોલી “આત્મશક્તિતો ઉત્પ” એ 
વિષ યષામતિ આજે ડું પૂર્ણ ટરી ડિરમુ છુ 


તા ૨૧-૨-૧૩ શુકવાર 


હે 
-ઝ નડ 
ક રે 
ઝેડ સ ટ. 
ટ 


900 ડી ર્ઝડરાટમ્ામડસ્ડસ્યઈડાન્ટ સ્વર ક! 
છી શું વાંચશે ? શું વાંચશો 91 દ 
સુપ્રસિદ્ધ વક્તા મનિસહપરાજ શ્રી ૧૦૦૮ ચારિત્રિ ફ્િુ 

વિજયજીની તેજસ્વી લેખિનીથી લખાયેલા 


ઉત્તસેપ્તસ સુસ્તફે!ન શ 
૧ મથી સુક્તિ ૦--૮--૦ 


થા 

જં ૨ પ્રવૃત્તિ નિવૃત્તિ ૦--૬--૦ ક 

જ ૩ લેખસગડુ * ૬૦-૧૨--૦ છૈ 
દુ ૪ બ્યાખ્યાનસ ગડુ ૧--૮-- 
મુ ૫ ચોસઠ ગ્રકારી પૂજા અર્ધ સહિત ૧--૪--૦ 


શ નવીન સાન ભાપનાર, વાચવા, વિચારવા અતે મનન 
મ ટરવાઝેગ છે, એમ પ્રસિદ્ધ વક્તાઓ, લેખટા, વલે 
દ માનપને અને માસિકોના વિઠ્દાન તત્રીએ ડહે છે 
ક જને દરેક વ્યક્તિતે વાચવા ભલામણુ કરે છે 


ક લખો-મેસરી મેવછી હીરછીતી કાં ક 
ા પાચધુની ન પદ્‌, સુ બઈ 


દ ડઝઝર5₹22532325852ઞ 


૬ પ્રઘૂમ્ન ચસ્ત્રિ ( રસિક ) ૧--૦--૦ 
એ નામના પુસ્તકો નવીન જમાનાને અનુસરતુ 





' હમેશાં ચાદ રાખવા યોગ્ય 


જ 
- અક સૂચના. 
તમોને 
ઝ્ોઇ પણુ વખતે કોઇ પણુ ધુમ્તકની 
જરૂર પડે 
ત્યારે 
મુખઈસા પ્રસિદ્ધ થચેલી સમમારી 


કંપનીને 
પહેલી ખભર અધપજે* 
ખહારગામના બરડ બહુ જ કાળજીપૂર્વક અને 
તારીદે રવાના ફરી ગાહકોને સતોષ આપવામાં આવે 
છે તેતી તોષ લેવી વિસરશે! નહિ 
સરતાસું -- ર 
મેચર્સ મેવજી હીરજની કુ 
ગૃત્તકા વેચતારા અંતે ગેસિદ્ઠ કરનારા 
પાયધુતી, નં પધ, સુબઇ? 





$-3--5:5-8-૬-જ 


કઇ, 


જ--&-૬-65-3-8-2-5-5-8-58-2* 


ર 


ખાસ વાચવા વિચારવા અને મનન કરવા 
લાયક જૈન ધુરધર મહાન પુગ્પોના 
જીવન ચસ્ત્રો 


૬ શ્રી આન ૬ મ દી યાતે! શ્રી ચદ કુમાર 
આત્રતી ખીજી થ્રૂ ૧-૪-૦ 


* શ્રી અભય કમાર ચરિત્ર નિ ર ૧-૪-૦ 


3 શ્રી ઉત્તમ કુમાર ચસ્ત્રિ આગદ્ભૂત કવાની 
યોજતા ઉત્તમ શમાર્ના વાસ (પરથી કન્નામાં 
આની છે 9, ૩ €-૧૦-૦ 


૪ શ્રી જૈન ઇતિહાસ કિર 2-૧૦-૦ 


પ દાનવીર રત્તધાળ *તતપાળ વ્યગહારિઆના 
યામ ઉપન્થી રચેવુ આ પુસ્તક ઘણુ ન્સિડ ઝે. 


# ક્રિ ૦-1૧ર્‌-૦ 


૧ ધના ચજિત્ર-ઝતા શાથીભકવી કોરા ઝ્જાણ્યુ 
છે? આ નતડવકયાના રૂપમાં રાસ ઉપરથી 


ઝરે છે - ર ૬- ર-૩ 


૩8:28:28 -5:6-6-5-45:5:5-8:%-6-5-52558:5:8:6-6-9 
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